2. Loodusopetuse ainekava

2.1. Tundide arv Kklassiti

3 Nidalatunde klassiti
Oppeaine 1.kl | 2.kl | 3.kl 4.kl |5 kI | 6.kl | 7.kl | 8.kl |9.kl | Kokku
Loodusopetus | 1 1 1 2 2 3 2 12

2.2. Loodusopetuse opitulemused ja oppesisu jaotus klassiti I kooliastmes

Viirtused ja hoiakud

3. klassi lopetaja:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

2) moistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu soltub loodusest; suhtub loodusesse
sddstvalt;

3) mirkab looduse ilu ja erilisust ning véirtustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist
mitmekesisust;

4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvéértusi ja iseennast.

Uurimisoskused

3. klassi lopetaja:

1) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

2) sonastab oma meelte toel saadud kogemusi ning nihtuste ja objektide omadusi;

3) teeb lihtsate vahenditega praktilisi toid, jargides juhendeid ja ohutusndudeid,

4) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

5) kasutab dppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja kirjalikus kdnes;
6) kasutab opitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid tehes.

Loodusvaatlused

3. klassi lopetaja:

1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava vilisriietuse;

2) kirjeldab loodus- ja tehisobjekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;

3) mérkab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade vaheldumisega;

4) toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta eri
aastaaegadel;

5) toob niiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tédhtsuse kohta inimese elus;

6) tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;

7) kaitub loodushoidlikult ning jargib koostegutsemise reegleid.

Loodusnihtused

3. klassi 10petaja:

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja rithmitab
neid;

2) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning valdab ohutunnet tundmatute ainete vastu;

3) teeb juhendi jargi lihtsamaid praktilisi t6id, jargides ohutusnoudeid;

4) kaalub kehi, moddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mootmisvahendeid;



5) selgitab kompassi t66 pohimotet, toetudes katsele magnetiga;

6) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud
teadmisi, kasutades elektririistu ohutult;

7) oskab ette nidha liikumisega seotud ohuolukordi; toob néiteid, millest soltub liikuva keha
peatamise aeg ja teepikkus.

Organismide mitmekesisus ja elupaigad

3. klassi 10petaja:

1) kirjeldab taimede, loomade ja seente vélisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ning toob
néiteid nende tdhtsuse kohta looduses;

2) eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning litkumisvdime jérgi;

3) teab, et iihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

4) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid
(putukad);

5) kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

6) eristab Gistaime, okaspuud, sOnajalg- ja sammaltaime;

7) teab seente mitmekesisust, nimetab tuntumaid s60davaid ja miirgiseid kiibarseeni ning
oskab viltida miirgiste seentega seotud ohtusid;

8) arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;

9) toob nditeid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab Gpitud liikidest
lihtsamaid toiduahelaid;

10) tunneb pdhjalikult iihte taime-, seene- voi loomaliiki, tuginedes koostatud uurimuslikule

iilevaatele.

Inimene

3. klassi lopetaja:

1) kirjeldab inimese vélisehitust, kasutades mdotmistulemusi;

2) jargib tervisliku toitumise pohimotteid ja hiigieenindudeid ning véirtustab tervislikke
eluviise;

3) teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, vidldib enda ja teiste tervise
kahjustamist ning hoiab keskkonda;

4) toob niiteid, kuidas inimene sdltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust;

5) vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Plaan ja kaart

3. klassi lopetaja:

1) saab aru lihtsast plaanist voi kaardist ning leiab koolilimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

2) mdistab, et kaardi jargi on voimalik tegelikkust tundma dppida;

3) nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid korgustikke, saari, poolsaari, lahtesid,
jogesid, jérvi ja linnu;

4) maarab kompassi jargi pohja- ja 1dunasuunda;

5) kirjeldab Eesti kaardi jirgi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.



Oppesisu orienteeruv jaotus klassiti ja tundide arv

Teema 1. klass 2. klass 3. klass
Inimeste meeled ja avastamine 17 - -
Aastaajad 18 - -
Organismid ja elupaigad - 12 -
Mootmine ja vordlemine - 5 -
Inimene - 14 -
IIm - 4 -
Organismide rithmad ja kooselu - - 13
Litkumine - - 3
Elekter ja magnetism - - 9
Minu kodumaa Eesti - - 10
Kokku 35 35 35

2.2.1. Loodusopetuse oppesisu 1. klassis

Inimese meeled ja avastamine

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta. Asjad ja materjalid. Tahked ained ja vedelikud.
Mbisted: omadus, meeled, elus, eluta, looduslik, tehislik, tahke, vedel.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) meelte kasutamine méngulises ja uurimuslikus tegevuses;

2) elus- ja eluta objektide rithmitamine;

3) tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine;

4) dppekdik koolilimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks.

Aastaajad

Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega. Taimed, loomad ja
seened eri aastaaegadel. Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.

Mboisted: suvi, sligis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu,
maastik.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) Oppekédigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus;

2) puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jdlgimine;

3) tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide pohjal

2.2.2. Loodusopetuse oppesisu 2. klassis

Organismid ja elupaigad

Maismaataimed ja -loomad, vélisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja loomade eluavaldused:
toitumine ja  kasvamine. = Koduloomad. Veetaimede ja  -loomade erinevus
maismaaorganismidest.

Mboisted: puu, pdosas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, dis, vili, keha, pea, jalad, saba, kael,
titvad, nokk, suled, karvad, soomused, toitumine, kasvamine, uimed, ujulestad, 1dpused,
metsloom, koduloom, lemmikloom.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) loodusvaatlused: taimede vélisehitus; loomade valisehitus;

2) iihe taime voi looma uurimine, iilevaate koostamine;

3) uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest ja valgusest;

4) oppekaik: organismid erinevates elukeskkondades.
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Mo6otmine ja vordlemine

Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri modtmine.

Moisted: mootihik, termomeeter, kaalud, kaalumine, mo6tmine, katse.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) kehade kaalumine;

2) dpilaste pikkuse mootmine ja vordlemine;

3) temperatuuri mddtmine erinevates keskkondades.

Inimene

Inimene. Vilisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hiigieen kui tervist
hoidev tegevus. Inimese elukeskkond.

Maoisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asulad: linn, alev, kiila.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) enesevaatlus, modtmine;

2) tervisliku pdevamentiii koostamine;

3) oppekdik asula kui inimese elukeskkonna uurimiseks.

Ilm

[Imavaatlused. [lmastikunédhtused.

Moisted: pilvisus, tuul, dhutemperatuur, sademed: vihm, lumi.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) ilma vaatlemine;

2) dhutemperatuuri modtmine;

3) ilmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.

2.2.3. Loodusopetuse oppesisu 3. klassis

Organismide rithmad ja kooselu

Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus. Samblikud. Liik,
kooslus, toiduahel.

Mboisted: Oistaim, vili, seeme, okaspuu kébi, soOnajalg, sammal, selgroogsed, kalad,
kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, selgrootud, ussid, putukad, &mblikud, seeneniidistik,
kiibarseen, eosed, hallitus, pdrm, samblik, liik, kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline,
segatoiduline, toiduahel.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) lihtsa kollektsiooni koostamine monest organismirithmast;

2) looma vilisehituse ja eluviisi uurimine;

3) seente vaatlemine vdi hallitusseente kasvamise uurimine;

4) oppekaik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.

Liikumine

Liikumise tunnused. Joud litkumise pdhjusena (katseliselt). Liiklusohutus.
Moisted: litkumine, kiirus, joud.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) oma keha jou tunnetamine liikumise alustamiseks ja peatamiseks;

2) liitkuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine.

Elekter ja magnetism

Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja sddstmine. Ohutusnduded.
Magnetnihtused. Kompass.
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Mbisted: vooluallikas, elektripirn, juhe, liiliti, juht, mittejuht, ohutus, kompass, ilmakaared.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) lihtsa vooluringi koostamine;

2) ainete elektrijuhtivuse kindlakstegemine;

3) piisimagnetitega tutvumine.

Minu kodumaa Eesti

Koolitimbruse plaan. Eesti kaart. Ilmakaared ning nende méédramine kaardil ja looduses.
Tuntumad kdorgustikud, saared, poolsaared, lahed, jarved, joed ja asulad Eesti kaardil.
Mboisted: plaan, pealtvaade, kaart, kaardi legend, leppemirk, leppevérv, pdohi- ja
vaheilmakaared, kdrgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) pildi ja plaani kdrvutamine;

2) plaani jargi liikkumine kooli iimbruses, mdotkavata plaani tdiendamine;

3) ilmakaarte mdaramine kaardil, dues kompassiga voi pdikese jargi;

4) dppeekskursioon oma maakonnaga tutvumiseks.

2.3. Loodusopetuse opitulemused ja 6ppesisu jaotus klassiti II kooliastmes

Viirtused ja hoiakud

6. klassi lopetaja:

1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

2) vairtustab uurimistegevust looduse tundmadppimisel;

3) vadrtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sddstvat eluviisi;

4) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vaartustab tervislikku toitu;

5) mirkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitsetiritustes.

Uurimisoskused

6. klassi lopetaja:

1) sOnastab uurimiskiisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;

2) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid;

3) teeb katseid, jargides praktilise t66 juhendeid,;

4) arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste toode juhendite iile;

5) kasutab ohutusnoudeid, jargides digesti sobilikke mdotevahendeid;

6) analiiisib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uuringu tulemusi;

7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning arutleb infoallika usaldusvaérsuse iile;
8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

Uldised loodusteaduslikud teadmised

6. klassi 10petaja:

1) tunneb igapdevaelus dra loodusteaduslikke teemasid, probleeme ja kiisimusi,

2) saab aru loodusteaduslikust tekstist, tdlgendab ja rakendab Opitud teadusmdisteid,
stimboleid ning tihikuid néhtusi ja protsesse selgitades;

3) tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb tdendusmaterjalide pdhjal jéreldusi ja
otsustusi;

4) selgitab pohjuse-tagajérje seoseid,;

5) kasutab voi koostab mudelit, et ndidata arusaamist seostest, protsessidest ja siisteemidest;

6) kirjeldab ja vordleb organismide, ainete vOi protsesside sarnasusi ning erinevusi;
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7) selgitab organismide kohastumist Shus, vees voi mullas kui elukeskkonnas ning pdhjendab
loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;
8) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ning Eesti kontekstis.

Oppesisu orienteeruv jaotus klassiti ja tundide arv

Teema 4. klass 5. klass 6. klass
Maailaruum 14 - -
Planeet Maa 10 - -
Elu mitmekesisus Maal 26 - -
Inimene 20 - -
JOgi ja jarv. Vesi kui elukeskkond - 21 -
Vesi kui aine, vee kasutamine - 15 -
Asula elukeskkonnana - 10 -
Pinnavormid ja pinnamood - 10 -
Soo elukeskkonnana - 14 -
Muld elukeskkonnana - - 12
Aed ja pold elukeskkonnana - - 14
Mets elukeskkonnana - - 13
Ohk - - 19
Lédinemeri elukeskkonnana - - 14
Elukeskkond Eestis - - 9
Eesti loodusvarad - - 9
Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis - - 15
Kokku 70 70 105

2.3.1. Loodusopetuse opitulemused ja oppesisu 4. klassis

Maailmaruum

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab joonise pohjal Pdikesesiisteemi ehitust;

2) pdhjendab mudeli jérgi 606 ja pdeva vaheldumist Maal;

3) leiab taevasfddril ja taevakaardil Suure Vankri ja POhjanacla ning maarab pShjasuuna;

4) leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta etteantud teemal, koostab ja esitab iilevaate.
Oppesisu

Pédike ja tdhed. Piikesesiisteem. Tahistaevas. Téahtkujud. Suur Vanker ja Pdhjanael.
Galaktikad. Astronoomia.

Moisted: maailmaruum, Pdike, Maa, Kuu, tiirlemine, pdorlemine, 66péev, aasta, tiht, planeet,
satelliit, Pdikesestiisteem, tdhtkuju, Suur Vanker, Pohjanael, galaktika, astronoomia.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) mudeli valmistamine, et kujutada Péikese ning planeetide suurust ja nendevahelist kaugust;
2) 60 ja pdeva vaheldumise mudeldamine;

3) Maa tiirlemise mudeldamine: tihistaeva vaatlused. PGhjanaela leidmine téhistaevas.

Planeet Maa

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;
2) teab ja niitab kaardil mandreid ja ookeane ning suuremaid Euroopa riike;

13



3) leiab atlasest kohanimede registri jargi tundmatu koha;

4) toob niiteid erinevate looduskatastroofide kohta ning kirjeldab nende mdju loodusele ja
inimeste tegevusele.

Oppesisu

Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja ookeanid.

Suuremad riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi iseloomustamine. Eesti asend

Euroopas. Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavirinad, orkaanid, iileujutused.

Mboisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator, pohja- ja

1dunapoolkera, pdhja- ja Idunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend, riigipiir,

naaberriik, vulkaan, laava, 100r, maavirin, orkaanid, tileujutused.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) gloobuse kui Maa mudeli valmistamine;

2) dpitud objektide kandmine kontuurkaardile;

3) erinevate allikate kasutamine, et leida infot ja koostada {ilevaade looduskatastroofide kohta.

Elu mitmekesisus Maal

Opitulemused

Opilane:

1) oskab kasutada valgusmikroskoopi;

2) teab, et koik organismid koosnevad rakkudest;

3) selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust;

4) nimetab bakterite eluavaldusi ning tihtsust looduses ja inimese elus;

5) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;

6) toob niiteid taimede ja loomade kohastumise kohta korbes, vihmametsas, méestikes ning
jaavoondis.

Oppesisu
Organismide mitmekesisus: ilihe- ja hulkraksed organismid. Organismide eluavaldused:
toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine, reageerimine

keskkonnatingimustele. Elu erinevates keskkonnatingimustes. Elu areng Maal.

Mboisted: rakk, tiherakne organism, bakter, hulkrakne organism, toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, korb, vihmamets, maéestik,
jaavoond, kivistised, hiidsisalikud ehk dinosaurused.

Praktilised to6d:

1) erinevate rakkude vaatlemine ja vordlemine;

2) raku mudeli ehitamine v31i uurimine multimeedia materjalide toel;

3) seemnete idanemise uurimine erinevates keskkonnatingimustes;

4) taimede ja loomade kohanemise uurimine muutuvates keskkonnatingimustes;

5) organismide eluavalduste uurimine looduses.

Inimene

Opitulemused

Opilane:

1) nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid, kirjeldab nende iilesandeid ja talitluse
tildisi pdhimotteid ning vastastikuseid seoseid;

2) teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad loomariiki;

3) seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende funktsioonidega;

4) vordleb inimest selgroogsete loomadega;

5) uurib lihtsa katse voi mudeli jargi inimese elundi voi elundkonna talitlust;

6) toob niiteid taimede, loomade, seente ja bakterite tdhtsuse kohta inimese elus;

7) pdhjendab tervisliku eluviisi pShimdtteid ning koostab tervisliku padevamentiii.

14



Oppesisu

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. Elundkondade tilesanded. Organismi terviklikkus.
Tervislikud eluviisid. Inimese pdlvnemine. Inimese vordlus selgroogsete loomadega. Taimed,
loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses.

Mpisted: elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen, kopsud,
maks, magu, soolestik, peensool, jamesool, piarak, meeleelundid, nirvid, peaaju, seljaaju,
munandid, munasarjad, emakas, viljastumine, nddrmed, neerud.

Praktilised tood:

1) elundi mudeli valmistamine ja/vdi talitluse uurimine;

2) katsed ja laborit6dd inimese elundite talitluse uurimiseks;

3) lilevaate koostamine inimese seosest iihe taime-, looma- ja seeneliigi voi bakteririihmaga;
4) meniiii analiiiisimine, ldhtudes tervisliku toitumise pohimotetest.
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