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Ainevaldkond ,,LLoodusained*
1. Uldalused
1.1. Valdkonnapidevus

Loodusainete dpetamise eesmirk pohikoolis on kujundada dpilaste loodusteaduslikku piadevust,
millega taotletakse, et dpilane:

1) huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste dppimisest;

2) rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna objektide, nihtuste ja
nendevaheliste pOhjuse-tagajdrje seoste selgitamiseks ning analiiiisimiseks, kasutades
loodusteadustele omast keelt ning loodusteaduslikke mudeleid;

3) mirkab, sOnastab ja lahendab igapidevaeluga seotud probleeme, teeb pShjendatud otsuseid
ning kasutab loovat ja kriitilist motlemist;

4) sonastab loodusteadustega seotud uurimiskiisimusi, kavandab ja korraldab uuringut, jargides
ohutusndudeid, ning teeb tdenduspohiseid jireldusi;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning hindab selle
usaldusviirsust; kasutab oppimiseks, andmekogumiseks ning koostotks meedia- ja tehnoloogia
vahendeid;

6) moistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia seoseid ning
riske;

7) véidrtustab elurikkust ja jitkusuutlikku arengut, kditub turvaliselt ning jirgib tervislikke
eluviise;

8) teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjddrivoimalusi ning on motiveeritud
elukestvaks Oppeks.

1.2. Ainevaldkonna Kkirjeldus

Nédalatunde klassiti
Oppeaine 1.kl. | 2kl. | 3kl | 4kl. | 5kl. | 6.kl. | 7kl. | 8kl. | 9.kl. | Kokku
Loodusopetus 1 1 1 2 2 3 2 12
Geograafia 1 2 2 5
Bioloogia 1 2 2 5
Keemia 2 2 4
Fiitisika 2 2 4

Valdkonna Oppeainetega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis
moodustab loodusteadusliku péddevuse. Loodusainete Oppimisega saadakse iilevaade
loodusteaduslikest faktidest ja teooriatest, protsessidest, nende omadustest ja omavahelistest
seostest ning nendega seotud rakendustest ja elukutsetest, sellega toetatakse aluse panemist
elukestvale Oppele ning abistatakse Opilast elukutsevalikus.

Olulisel kohal on sisemiselt motiveeritud Opilase kujundamine, kes mirkab ja teadvustab
keskkonnaprobleeme, oskab neid lahendada, langetada pédevaid otsuseid ning prognoosida
nende mdju loodus- ja sotsiaalkeskkonnale. Seejuures hdolmab keskkond nii looduslikku kui ka
majanduslikku, sotsiaalset ja kultuurilist komponenti.

Oppimise keskmes on vdimalikult palju kasutada uurimuslikku pet, mis hdlmab objektide voi
protsesside  vaatlust, probleemide méédramist, taustinfo kogumist ja analiilisimist,
uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sOnastamist, katsete ja vaatluste planeerimist ning tegemist,
saadud andmete analiiiisi ja jdrelduste tegemist ning kokkuvdtete suulist ja kirjalikku esitamist.
See aitab mirgata igapédevaelu probleeme ning teha arukaid ja pdhjendatud otsuseid, kasutades
loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi.



Loodusvaldkonna ainete Oppimine aitab Opilastel tajuda teaduse ning teaduslike teadmiste
olemust. See tihendab eelkdige, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised ning tdpsemate ja
kaalukamate uurimistulemuste ilmnemise korral iimberliikatavad — need asjaolud eristavad
teaduslikke teadmisi isiklikest, religioossetest, poliitilistest v tdekspidamistest. Opilased
peaksid mdistma, et teaduslikud seisukohad muutuvad ajas ning arenevad maailma jérjest
tdpsema ja objektiivsema kirjeldamise poole. Tdhtis on aru saada teaduse piirangutest, mis
tdhendab, et tehtud jédreldused kehtivad iiksnes korraldatud uurimuse kohta. Tulemuste
kontekstist viljarebimine ehk liigne iildistamine voi lihtsustamine voib viia mittekehtivate
jareldusteni. Kdigis loodusvaldkonna aineis arendatakse Opilaste uurimisoskusi, mis holmavad
objektide ning nihtuste vaatlemist, probleemide maédratlemist, taustinfo kogumist ja
analtiisimist, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sOnastamist, katsete kavandamist ning
korraldamist, usaldusvéirsete andmete kogumist, nende analiiiisi, tdlgendamist ja kehtivate
jarelduste tegemist.

Infoiihiskonnas on jérjest tdhtsamad loodusteadusliku info otsimise, sellest arusaamise ning
tolgendamise oskused. Sotsiaalmeedia ning alternatiivsete infoallikate jdrjest suureneva
kasutamise tingimustes tuleb Opilasi aidata eristada usaldusvédrset ning tdenduspohist infot
kellegi isiklikust arvamusest.

Loodusainete tundides on olulisel kohal vairtuste motestamine, st nende iile arutlemine, nende
pohjendamine voOi digustamine, ldhtudes nii Opilase isiklikust kui ka teiste vaatenurgast ning
Oppides arvestama eri seisukohti. T#htis on kujundada mdistmine, et iihiskond saab
jatkusuutlikult areneda ainult siis, kui kOik me panustame -elurikkuse sdilimisesse ja
elamisviidrsesse elukeskkonda.

1.3. Uldpidevuste kujundamine

Kultuuri ja vadrtuspidevus

Positiivne hoiak kdige timbritseva
suhtes. Huvi loodusteaduste vastu.
Loodusliku mitmekesisuse tdhtsus ja

e Joonistamine loodusteemadel
e [oodusteemalised loovtood
e Tervist Edendav Kool- tervisliku eluviisi

kaitse. Jitkusuutlik ja vastutustundlik kujundamine
61UV1.IS-' ) e Liikuma Kutsuv Kool- liikumispausid,
Tervislik eluviis. ouetunnid

Seotus teiste inimeste, ithiskonna,
looduse, maade, kultuuripirandiga.
Viirtustab loomingut ja ilumeelt.
Teadvustab oma védrtushinnanguid.

e Kiilalisesinejad

e Meedia jélgimine

e Tuntumad loodusteadlased, nende elu ja
tegevus

Sotsiaalne ja kodanikupidevus

aktsepteerides inimeste erinevusi.

Teab inimtegevuse mdju e Aktiivoppemeetodid
looduskeskkonnale. ¢ Riihma- ja paarist6o
Teadvustab kohalikke, globaalseid e Mingud
i{C}lskkccl)nr}aprobleeme — plitiab leida e Suuline esitlus ja kuulamine.
ahendust. e Intervjuud
Ar\./estab s.eadusanfil.ikke, . . Meedija— ja tehnoloogiavahendid
majanduslikke, eetilis-moraalseid e Kilalisesineiad
seisukohti probleemide lahendamisel. e Arutelud ver tlused
Aktiivne, abivalmis, vastutustundlik .
) e e e Ajuriinnakud
kodanik. Koostt0 teiste inimestega . - . e s
o Ettevotlik Kool - dpilaste poolt ldabiviidavad

tunnid (esitlused, miangud jms)
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Enesemiiratluspidevus

Inimese anatoomia, fiisioloogia
tundmine. Tervislikud eluviisid.
Inimese individuaalne energia- ja
toitumisvajadus.

Haigestumisega seotud riskid.
Ohutusnduded, 1ibimdeldud tegevus.
Enesehinnang.

Oma védrtushinnangute teadvustamine.

e Kaoik 5. kl tervisedpetuse teemad

Liikluseeskirjade ja ohutuse tutvustamine
Helkuri kandmise kohustus ja kontroll

Koost6d Someru tervisekeskusega, kiilalistunnid
Ohutuse tagamine oppekdikudel,

spordipidevadel

e Opilaste tunnustamine

e Osalemine erinevatel ainevdistlustel ja
oliimpiaadidel

e Osalemine opilaskonkurssidel

e Liikuma Kutsuv Kool - litkumisiilesanded tunnis,
et viltida vaimset iilekoormust

e Tervist Edendav Kool - ohutus erinevate
laboritoode ldbiviimisel

Opipiidevus
Probleemide lahendamisoskus. e Referaadid
Uurimuslik dpe. e Loovt6dd
Loodusteadusliku info otsimine. e Vaatlused
Opitegevuse planeerimine ja e Katsed
organiseerimine Katsete ja vaatluste e IKT-&pikeskkonnad
tegemlrje.' . e Osalemine oliimpiaadidel
IKT- pohiste dpikeskkondade el
: Ll e Viktoriinid
kasutamine. Oskus ennast analiiiisida, . . .
. . . e Koolidevahelised iiritused
hinnata motiveeritust. ce o .
. . e Karjddrindustamine
Huvi edasidppimise vastu. 0
e QOuesdpe
e Ettevotlik ope
e Praktikavarjupiev
Suhtluspidevus
Leitud teabe tdepirasuse hindamine. e FErinevate tekstide kasutamine
Vaatlus- ja katse tulemuste korrektne e Referaadid
vormistamine. o Loovtéd
Toode kirjalik ja suuline esitlemine. o To66de esitlemine
Loodusteaduslike moistete ja simbolite | o Erinevate klasside iihised iiritused
korrektne kasutamine. e Riihmatésd
Asjakohane ja viisakas viljendusviis. e IKT vahendid

Oigekeelsuse ja viljendusrikka keele
vadrtustamine.

Kokkuleppel pohineva suhtlemisviisi
vadrtustamine.Oskus oma seisukohti
pohjendada. Oskus eristada teabe- ja
tarbetekste ning ilukirjandust.

Oskus kirjutada eri liike tekste kasutades
sobivat stiili.

Oskus kasutada korrektset viitamist,
kohaseid keelevahendeid.




Matemaatikapiddevus

Arvjooniste koostamine ja analiiiis.

Eri objektide ja protsesside vordlemine ja
seostamine.

Katse- vaatlusandmete esitamine
tabelitena. Arvuliste nditajate seos
probleemiga.

Matemaatikale omase keele

kasutamine igapédevaelus.
Mootmisvahendite kasutamine.

Arvjoonised, tabelid, graafikud
Okosiisteemide vordlemine

PShjus — tagajirg seoste leidmine
Arutelud, vestlused

Diagrammid

Teisendamine

Pikkus- pindala-, ruumalaiihikud
Arvutamine. Korrutustabel
Graafikute koostamine ja lugemine
Fiitisika- ja keemiaiilesannetes,

matemaatikas Opitu kasutamine

Tehnoloogiapadevus

Tehnoloogia tihtsus ja mdju iihiskonnale.

Uute tehnoloogiliste abivahendite kasutamine.

Tehnoloogiliste abivahendite kasutamine
eesmérgipdraselt.

Fiitisika seos kaasaegse tehnoloogiaga ja

igapdevaeluga

Tehnikaajalugu, seaduste rakendused,

katsete kirjeldused

Uurimuslik ope
Referaadid, loovtoo

Ettevotlikkuspidevus

Ulevaade loodusteadustega
seotud elukutsetest.

Ulevaade loodusvaldkonna
teadusasutustest ja ettevotetest.
Ideede loomine ja elluviimine.
Kujuneb algatusvdime,
vastutustunne.

Loova ja paindliku lihenemise kujundamine.

Loodusvaldkonna elukutsete tutvustamine
Meediavahendid

Matkapieva organiseerimine
Orienteerumispédeva organiseerimine

Digipidevus

Suutlikkus kasutada uuenevat tehnoloogiat.
Toimetulek muutuvas ithiskonnas ja
Oppimisel.

Oskus leida infot, osaleda sisuloomes.
Oskus suhelda erinevates
digikeskkondades. Teadlikkus
digikeskkonna ohtudest.

Oskus ennast digikeskkonnas kaitsta, tagada

privaatsus.

Tekstide ja piltide loomine
Projektori kasutamine
Kiilalisesinejad — ohud internetis
Fiitisika- ja keemiaiilesannete

lahendamine arvutisimulatsioonide abil

Info otsimine usaldusviairsetest allikatest
Loodusteaduslike probleemide

lahendamine digitaalse teabe pohjal

Digitaalse sisuloome arendamine
Interaktiivsete kaartide kasutamine
Maailma ilmaportaalidega tutvumine
Skeemide, tabelite, mudelite lugemine

erinevates keskkondades

Veebipohiste esitluste loomine
Stuudiumi Tera ja Opiq kasutamine
Oppematerjali alla- ja iileslaadimine
VR prillide kasutamine




1.4.

Oppeainete 16imingu rakendamise viisid

Loodusainete omavahelise 16iminguga kujuneb Opilastel arusaam loodus- ning tehiskeskkonnast
kui terviksiisteemist ja iga loodusaine osast selles tervikus. Loodusaineid 1dimitakse kolmel
tasandil: loodusteadusliku padevuse kujundamise, kattuva Oppesisu ehk temaatilise 10imumise

ning kooli dppekava ja loodusainete dpetajate koostoo kaudu.

Aine
Loodusopetus Bioloogia Geograafia Fiiiisika Keemia
Aine-
valdkond
Loodus- |[Loodusmdisted. [Inimene ja Maavarad: Fiisikalised  [Vesi -
ained Teadlased. toitumine, pH, [slisiniku- nihtused. veeringlus,
Sarnasuste ja  |miirkained. ihendid, Mootiihikute  siisinikuringe,
Geograafia [seoste leidmine. [Happevihmade |metallid. teisendamine.  hapnikuringe.
Loodus- [Keskkonna moju loodusele. (Ohu ja Keskkonna Olme-
Opetus sobralikkus, Toimetulek veesaaste. sobralikkus, lkemikaalid.
Bioloogia [teadlikkus. loodus- ja Osoon. teadlikkus. Saasteained:
Fiiisika  |Aastaajad. sotsiaal- Keskkonna oOhus, vees ja
Keemia Inimkeha. keskkonnas. sobralikkus, maapinnas.
Kompositsioon. teadlikkus. Toiduainete
Néhtused. IImavaatlus. keemiline
Materjalidpetus Ilmakaared — koostis.
(vill, siid jm). orienteerumine.
Ohutustehnika.
Temperatuuri
modtmine.
Ilmavaatlus.
Ilmakaared —
orienteerumine.
Keel ja  |[Lugemine. Teksti lugemine [Kohanimed, Teksti Teksti
kirjandus Oigekiri. ja moOistmine.  |suur ja viike moistmine. moistmine.
Teksti Funktsionaalne jlgustiht. Oigekiri, ladus  [Suuline ja
Eesti keel moistmine ja  [lugemine. Ulevaate lausechitus, kirjalik
Kirjandus [analiitisimine. [Tekstiloome ja |koostamine, suuline viljendusoskus.
\Viitamine. -uurimistood, [referaadid, vastamine, /Ainealase
Suuline ja kirj. [lithikirjandid ~ [lithikirjandid ~ |0ppekirjanduse [sOnavara
viljendusoskus |bioloogia geograafias. lugemine. kasutamine.
Referaat. teemadel.
Esitlus.
Sonavara.
'Voor- 'Voorsonad. Teabe Teabe Info otsimine  |[Keemia alaste
keeled IMoisted. Teabe hankimine hankimine internetist, vOOrkeelsete
tolkimine. voorkeeles. voorkeeles. oppefilmid. APP-ide
A-voorkeel Voorkeelsete kasutamine,
B-voorkeel Oppefilmide oppefilmid.
'vaatamine,
moistmine.




Mate- IAndmete Tabelite, Tabelite, 'Valemite, Andmete
maatika [analiiiis. diagrammide  |diagrammide  [tédhiste ja analiiiis.
Tabeli, lugemisoskus. |lugemisoskus. [ithikute Andmete
eraafiku, Diagrammide |kasutamine. tolgendamine.
diagrammi tabelite Graafikute Tulemuste
lkoostamine ja koostamine, koostamine ja  |esitamine
lugemine. aritmeetilise lugemine. tabelite,
Mootmine. keskmise ja Ulesannete graafikute ja
Ruumala, amplituudi vormistamine. |diagrammidena.
pindala, leidmine. Uhikute Uhikute
amplituud. teisendamine. [teisendamine.
Uhikute
teisendamine.
Arvutamine.
Protsent.
Sotsiaal- |[[nimsuhete ja  [Tervislikud Geograafia on [Teadlaste elu ja [Keemia, kui
ained tegevuste eluviisisid ning [tihedalt pdimu- [saavutused. teaduse
hindamine. inimese ehitus |nud ajalooga  [Inimesega areng.
Inimese- |Erinevuste — Seos ning seonduv Uksikisiku
Opetus [aktsepteerimine |[vastavate iihiskonna- (mass, tegevuse moju
Ajalugu [suhtlemisel. teemadega. Opetuse teema- [ruumala, tihiskonnale.
Uhiskond [Energia- ja toi- dega, eelkdige [tihedus, Keemia moju
tumisvajadused. rahvastiku vererOhk jms). [inimese
Tervislik teemadega. tervisele.
treening. Ohutus
Enesehinnang. keemiakatsetel.
Uhiskonna seos
keskkonnaga.
Teadlikud
valikud.
Seadusandlus.
Muutused
ajas.
Looduskaitse
ajalugu.
Kunsti-  [Tulemuste Loovtoode Loovtoode Akustika. Virvide
ained [korrektne arvutiesinduste, farvutiesitluste, [Varvidpetus.  |péritolu ja
vormistamine, [plakatite plakatite nende
Muusika |kujundamine. |kujundamine. |kujundamine. keemilised
Kunst [lu mirkamine omadused.
ja viirtustamine.
Loodus-
teemaline
joonistamine.
Laulud.
Loodushéilte
lkuulamine.




Tehno-  [Meisterdamine. |Allergiad. Puitmaterjalide [Teadussaavutu- [Tehis-
loogia Vesi ja vee Erinevate paritolumaad. sed, fiilisika- materjalid.
puhtus. ainete moju Loodusvarad. [seaduste raken- |Ainete saamine
Too0petus [Tervislik inimesele. Toostus. duslik pool. ja kasutamine.
Kisitod  toitumine. Looduslikud Loodusvoondi  [Rohu Fiitisikalised
Kodundus [Taimsed ja materjalid. d ja iilesanded. nihtused ja
Tehnol.0p. loomsed Sadstlik toidukultuur.  [Materjaliopetus. keemilised
toiduained. tarbimine. reaktsioonid
Jadtme- igapdevaelus.
majandus. Taaskasutus.
Liikumis- (Oppekiigud, Liitkumise Kompassi Luustik kui Toitumine,
opetus matkad. kasulikkus. lkasutamine, kangide toitained,
Maastikuméng. plaani ja kaardi [siisteem. To6  |energeetiline
Tervislik jargi ja voimsuse vairtus.
eluviis. orienteerumine. [arvutamine.
Kalor.
Infor- IKT Teabe Teabe Teabe otsimine. [Opiq.
maatika |vahendite otsimine. otsimine. Arvuti- Keemiatestid
kasutamine. Oppefilmid. Oppefilmid. simulatsioonid finternetis.
Info otsimine. demonstrat- Silmaring.ee
sioonidena. Oppevideod.
Mudelid
pohikoolile.

1.5. Léabivate teemade Kkésitlemine

,Elukestev ope ja karjidiri kujundamine*

Opilast suunatakse tutvuma erinevate
elukutsetega, teadvustama oma huve,
voimeid ja oskusi, kujundama
valmisolekut elukestvaks dppeks,
arendama oskust seada eesmirke ja neid

Loodusteadustega seotud ametid:
T-sirgi kujundamine reklaamides
keemiaga seotud elualasid.

Loodusainete katsete planeerimine ja
labiviimine etteantud todvahendeid ja

aineid kasutades.
Toovarjupédevad.
Kiilalistunnid.
RMK o6ppekiigud.

ellu viia.

,Keskkond ja jatkusuutlik areng*

Opilast kujundatakse keskkonnateadlikuks | Priigi sorteerimine

inimeseks, kes saab aru inimtegevusega Olmekemikaalide ohutu kasutamine.
kaasnevatest mojudest, viirtustab Keskkonnaprobleemidega tutvumine ja nende
okoloogilist jatkusuutlikkust, on valmis parandamiseks erinevate situatsiooniilesannete

keskkonnaprobleemidele lahendusi lahendamine.

pakkuma, oskab hinnata tarbimisvalikuid. | Maavarad ja nende kasutamine Eestis.
Ilmavaatlused.
Energiaprojektid.

,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus*

Opilast kujundatakse vastutustundlikuks
tihiskonnaliikmeks, kes vairtustab
demokraatiat, konfliktide rahumeelset
lahendamist, on algatusvéimeline ja

Osaleb oliimpiaadidel ja ainevoistlustel.
Vétab vajadusel juhi rolli rithmat66s.
Arutlused vastavalt teemale (keskkond,
kemikaalide reostus, energeetika), kuidas ja
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ettevotlik, mdistab digustega kaasnevat
vastutust ja kohustusi, dpib osalema
otsustamisprotsessides ning toetub oma
tegevuses riigi kultuurilistele
traditsioonidele.

mismoodi on vdimalik olukorda ennetada voi
parandada.

Keskkonnaalased artiklid.
Keskkonnaprobleemide arutelud nii kodukoha,
ithiskonna kui ka iileilmsel tasandil.

,,JKultuuriline identiteet*

Opilast suunatakse omandama teadmisi
Eesti kultuuri kohta, mdistma ennast
kultuuri kandjana, olema salliv ja
lugupidav teiste kultuuride suhtes,
moistma kultuuride vahelise suhtlemise ja
koosto0 tdhtsust.

Rahvakeelsed kemikaalid: potas, pddrasarvesool
jne.

Maavaradest energia ja kemikaalide tootmine ja
toostus Eesti aladel 14bi aegade.
Rahvussiimbolid.

Rahvastiku teemad.

KIK projektid, oppekéigud.

Kiilalisesinejad.

,, T eabekeskkond ja meediakasutus*

Opilast suunatakse teadvustama
iimbritsevat teabekeskkonda, kriitiliselt
suhtuma meediamaailma sisusse,
tunnustama autorsust, arendatakse oskust
luua kvaliteetset meediasisu, arvestades
ithiskonnas omaksvoetud suhtlemise
norme, Opetatakse tegutsema
meediakeskkonnas turvaliselt ja
vastutustundlikult.

Plakatite, esitluste koostamine kasutades
teabekeskkonda.

Kogutakse teavet infoallikatest, hinnatakse ning
kasutatakse teavet kriitiliselt.

Viitamine algallikatele voi algmaterjalile.

,,Tehnoloogia ja innovatsioon*

Taotletakse Opilase kujunemist
uuendusaltiks ja niitidisaegseid
tehnoloogiaid eesmérgipiraselt kasutada
oskavaks inimeseks, suunatakse moistma
tehnoloogiliste uuenduste moju inimeste
t00- ja eluviisile, kasutama info- ja
kommunikatsioonitehnoloogiat (IKT)
oma Oppimise ja too tdhustamiseks,
arendama loovust, koostodoskusi ja
algatusvdimet uuenduslike ideede
rakendamisel erinevates projektides

Erinevad esitlusvormid oma t6ode esitamiseks
ja avaldamiseks; film, esitlus, animatsioon jne.
Erinevate keskkondade kasutamine iihistooks.
Uudsed tehnoloogilised lahendused:
piikesepaneelid, vesinikuautod jne.

Tunnid arvutiklassis.

Tahvel ja Chromebook ainetunnis.

IKT vahendite kasutamine Opiiilesannete
tditmisel ja vormistamisel.

Erinevad dpikeskkonnad (nt Opiq, Nearpod,
Wizer me, Quizlet, Quizziz, VR prillid jms)

,lervis ja ohutus*

Taotletakse Opilase kujunemist tervislikku
eluviisi jargivaks inimeseks, kes oskab
kiituda turvaliselt ning kaasa aidata
turvalise keskkonna kujundamisele, oskab
eristada ohtlikke ja ohutuid olukordi,
kiituda terviseriske ja ohte ennetavalt,
mirgata ja analiitisida ohuolukordi ning
hinnata vdoimalikke tagajdrgi, oskab
mirgata, kutsuda ja anda esmast abi ennast
ohtu seadmata.

Ohutusnduded kemikaalide kasutamisel.
Kéitumine ootamatu olukorra puhul klassis,
vahetunnis, oppekdikudel.

Tervete eluviiside ja tervisliku toitumise tdhtsus
ning keskkonna ja tervise seosed.

Oskab kiisida vajadusel abi.




,Vadrtused ja kolblus*

Taotletakse Opilase kujunemist inimeseks, | Kokkulepped ja nende austamine klassiruumis.
kes tunneb iildinimlikke ja ithiskondlikke | Kokkulepete sdlmimine ja nende tditmine.

vadrtusi, kolbluspohimdtteid ja Tidhtaegadest kinnipidamine.
viisakusreegleid, jargib neid koolis ja Kaaslastega arvestamine ja ettepanekute
viljaspool kooli, ei jii iikskdikseks, kui kuulamine.

neid eiratakse ning sekkub vajaduse korral
oma vdimaluste piires. Opilane osaleb
kollektiivi (klassi, kooli, huviringi jm)
kditumisreeglite viljatodtamises ning
jargib neid.

1.6. Hindamine

Hindamine on dppe osa, mille kaudu toetatakse Opilase dppimist ja arengut. Hindamisel saadakse
tilevaade Opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust ning toetatakse selle kaudu
Opilase kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga ennastjuhtivaks oppijaks.
Hindamise kaudu saab Oppija tagasisidet oma edenemise kohta Oppimisel ja Opistrateegiate
valikuks. Opetaja saab teavet oma Spetamise tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii dppe kui ka
iseenda piddevuste arendamiseks.

Hindamise aluseks on valdkonna ainekavades kirjeldatud Opitulemused kooliastmete kaupa.
Hindamisega toetatakse kooliastme 10puks taotletavate teadmiste ja oskuste omandamist, hoiakute
kujunemist ning valdkonnapidevuse saavutamist. Opilast hinnatakse nii Oppimise kestel
kujundavalt kui ka teemade ja kooliastme 10pus kokkuvotvalt. Hindamine on kooskdlas iild- ja
valdkonnapidevuste ning taotletavate opitulemustega.

Hindamist kasutatakse Oppimise osana, kui Opilased enda voi kaaslaste tehtud t66d kokkulepitud
kriteeriumide pdohjal hindavad. Nii dpivad dpilased oma vigu mirkama ja neid analiilisima.

Avatud ja/voi loovat motlemist ndudvate dppeiilesannete sooritamisel (uurimistdod, ettekanded,
esseed, vaatmikud, Opilaste koostatud loodusteaduslikud mudelid jms) selgitatakse Opilastele
eelnevalt hindamiskriteeriume ehk hindamismudeleid. Hindamismudelid muudavad opilasele
arusaadavamaks Opetaja ootused, voimaldavad tal enda Gppimist juhtida ning anda edasiviivat
tagasisidet kaaslastele. Nii kujundava kui ka kokkuvotva hindamise korral keskendutakse eelkdige
Opitust arusaamisele ja teadmiste kasutamisele, mitte ainult Spitu meenutamisele. Hindamisviise/-
vorme valides arvestatakse seda, et Opilase vanuse kasvades suureneb keerukamate ja suuremat
pingutust ndudvate teadmiste ja oskuste kaal.

Testide ja kontrolltoode korval hinnatakse esitlust, vaatmikku, uurimist60 aruannet, esseed,
koostatud loodusteaduslikku mudelit, sh mdistekaarti, kollektsiooni, videot, dpimappi, projektitdo
kidigus vilja tootatud disaini voi lahendust vm.

Hoiakute ning véértushinnangute kujundamisel on tihtsal kohal pilase enesehindamine.



2. Loodusopetuse ainekava
2.1. Oppeaine kirjeldus I kooliastmes

I kooliastmes Opitakse tundma pohiliselt ldhitimbrust ning igapdevaelu néhtusi, keskendutakse
keskkonna vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Kooliastme 16puks joutakse objektide
ja néhtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomise ning jirelduste tegemiseni.

Kujundatakse dpilase huvi looduse vastu, oskust looduses kéituda ning tema keskkonnahoiakuid.
Luuakse esmane alus Opilase loodusteadusliku motlemisviisi kujunemisele: praktiliste tegevuste
kdigus suunatakse Opilast esitama lihtsaid kiisimusi ja tegema oletusi iimbritsevate ainete ja
materjalide ning objektide ja nihtuste kohta, neid vaatlema, vordlema, rithmitama, mddtma,
katseid tegema, kollektsioone koostama ning kaarti kasutama. Opilast julgustatakse oma
tdhelepanekutest ja avastustest radkima.

I kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning moistab loodusteaduslike teadmiste
vajalikkust;

2) sdnastab oma meeltega saadud kogemusi, kirjeldab nédhtusi ning objektide omadusi, kasutab
opitud loodusteaduslikke moisteid kones ja tekstiloomes;

3) teeb Opetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi, praktilisi tdid, jargides ohutusndudeid; vormistab
vaatlusinfot, teeb jireldusi ning esitleb tulemusi;

4) mirkab ja sOnastab vahetus timbruses esinevaid probleeme ning pakub lahendusi, langetab
pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

5) leiab Opetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab andmekogumiseks, dppimiseks
ning koostooks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) moistab, et teaduslikud teadmised saadakse vaatluste ning eksperimentide kaudu, teab
loodusteadustega seotud elukutseid;

7) kéitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise, viirtustab looduses viibimist ja oma kodukoha
elurikkust, mirkab looduse ilu ja erilisust ning suhtub sellesse austusega, hoolib elusolenditest ja
nende vajadustest.

I kooliastme opitulemused

3. klassi 1dpetaja:

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nidhtusi ning looduslikke ja tehislikke aineid (materjale);
kirjeldab ja riihmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud vaatlustele ja katsetele;

2) kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad modtmisvahendid;

3) teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kiditumise kohta, teeb oletuste
kontrollimiseks Opetaja juhendamisel katseid ning katsete pohjal lihtsaid jireldusi; seostab saadud
teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega;

4) teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende pohjal jireldusi; iseloomustab ilma ning
valib ilmale vastava riietuse;

5) mérkab ja jilgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob niiteid nende tdhtsuse kohta
inimese elus;

6) koostab uurimusliku iilevaate monest taime-, seene- voi loomaliigist ja esitleb seda;

7) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja katseid, teab,
et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusviirsust, leiab katses mojuteguri;

8) toob niiteid elusorganismide tdhtsuse kohta looduses;

9) kirjeldab taimede, loomade (sh inimese) ja seente vilisehitust, toitumist, kasvamist ja
litkkumisvdimet ning seostab neid elukeskkonnaga;

10) eristab iihte liiki kuuluvaid organisme;
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11) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid (putukad ja
dmblikud) organisme;

12) teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni; kirjeldab dpitud loomade eluviise ja elupaiku;
oskab viltida loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtusid;

13) toob niiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid toiduahelaid;

14) moistab, et inimene on osa loodusest ja soltub sellest; toob nditeid, kuidas inimene loodust
oma tegevusega mojutab;

15) vordleb inimeste elu maal ja linnas;

16) saab aru kaardist; leiab kooliiimbruse kaardilt tuttavaid objekte;

17) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad korgustikud, saared, poolsaared, lahed, joed,
jarved ja linnad;

18) médrab suundi kompassiga;

19) mérkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;

20) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;

21) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

22) tarbib vastutustundlikult, vildib enda ja teiste tervise kahjustamist;

23) kiitub liikluses ohutult;

24) teeb ettepanekuid ldhiiimbruse keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes tegevustes.

1. klass

Teema: Inimese meeled ja avastamine

Opitulemused: Oppesisu:

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nihtusi ning Inimese meeled ja
looduslikke ja tehislikke aineid (materjale), kirjeldab ja rithmitab | avastamine.

neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud vaatlustele ja katsetele; | Elus ja eluta.

2) teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade Asjad ja materjalid ning
kéditumise kohta; nende omadused.

3) teeb oletuste kontrollimiseks dpetaja juhendamisel katseid ning | Tahked ained ja vedelikud.
katsete pohjal lihtsaid jdreldusi;

4) seostab saadud teadmisi igapédevaelus ettetulevate
olukordadega.

Pohimoisted: omadus, meeled, elus, eluta, elusolend, looduslik, tehislik, tahke, vedel.

Praktilised tood:
1) meelte kasutamine méngulises ja uurimuslikus tegevuses;

e Piiiiab kompides dra arvata, milliste esemetega on tegemist . Riihmitab esemeid/objekte
virvuse, kuju ja materjali jargi.

e Maitseb erinevaid toiduained (Kas need on magusa, hapu, soolase voi mdru maitsega?).
Osaleb pimetestides - maitseb sarnase tekstuuriga toiduaineid (nina kinni hoides).
Kas/kuidas mdjutab toidu 16hn toidu maitset?

2) elus- ja eluta looduse objektide rithmitamine;
e Otsib iimbrusest (duetund) ja nimetab looduslikke ning tehislikke materjale.
3) tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine;

e Uurib erinevaid tahkiseid ja kirjeldab nende omadusi (védrvus, kuju, materjal, suurus,
kovadus, veerevus).

e Viib libi erinevaid katseid vedelikega (nditeks erinevate vedelike vordlusi: ujub, upub voi
seguneb?). Jiargib uurimuse kolme sammu: ennustamine, kontrollimine, jireldamine.

e Viib ldbi erinevaid katseid tahkistega (nditeks: ujub voi upub?). Jirgib uurimuse kolme
sammu: ennustamine (oletamine katse kdigu kohta), kontrollimine, jireldamine.
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4) oppekiik koolitimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks;
e Osaleb Oppekidigul kohaliku keskkonnaga tutvumiseks, et tuvastada ja kirjeldada
looduslikke ja ehitatud objekte.
5) loodus- ja tehisobjektide ning materjalide rithmitamine;
e Piiiiab kompides &ra arvata, milliste esemetega on tegemist (esemed ldbipaistmatus kotis).
Rithmitab esemeid/objekte virvuse, kuju ja materjali jargi.

Teema: Aastaajad

Opitulemused: Oppesisu:

1) mérkab ja jdlgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning | Aastaaegade vaheldumine
toob nditeid nende tdhtsuse kohta inimese elus; looduses seoses soojuse ja
2) sOnastab lihtsa uurimiskiisimuse ja teeb oletuste valguse muutustega.
kontrollimiseks Opetaja juhendamisel katseid ning katsete pdhjal | Taimed, loomad ja seened
lihtsaid jdreldusi; eri aastaaegadel.

3) leiab Opetaja suunamisel erinevatest allikatest infot; Kodukoha elurikkus ja

4) seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate maastikuline mitmekesisus.
olukordadega;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja

iseennast.

Po6himoisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu,
maastik.

Praktilised tood:
1) aastaaegade kaardistamine (plakati, moOistekaardi jms koostamine);

e Joonistab pildi voi koostab plakati teemal "Kuidas ilm meid mdjutab?" (riietus, tegevused
jne).

2) doppekiigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks, maastikuvaatlused;

e Osaleb oppekiigul metsa (jargib kokkuleppeid metsas litkumiseks).

e Osaleb oppekiigul turule, kus suhtleb ja ostleb vastavalt dpetajatelt saadud juhistele.
Kirjeldab ja vordleb puu- ja koogivilju.

e Riihmitab puu- ja kdogivilju

e Sonastab lihtsa uurimiskiisimuse ja teeb Opetaja juhendamisel lihtsaid katseid lumega (Kui
puhas on lumi?; Kumb sulab enne, kas lumi v6i lumememm? Ouekatse: kas lume all on
soojem?). Teeb tulemuste pohjal lihtsaid jireldusi.

3) puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jidlgimine;

e Vaatleb puud erinevatel aastaaegadel. Paneb vaatlustulemused kirja ja koostab "Puu
pdeviku", lisades pdevikusse nditeks kuivatatud puulehti/vilju ning informatsiooni
vaatluspieva ilma kohta. Aastaringi 10pus teeb suulise kokkuvétte klassikaaslastele
(néiteks: millised muutused puuga toimusid, mida sellest jareldada jne.

4) tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide pohjal;
e Koostab moistekaardi ja/voi plakati aastaaegade kaardistamiseks.
5) fenoloogilised vaatlused (kevadmirkide otsimine);

e Vaatleb 66 ja pdeva pikkuse muutumist ning seostab seda piikese korgusega keskpieval.

e Mudeldab 66 ja pdeva ning aastaaegade vaheldumist.

e Koostab moistekaardi ja/voi plakati aastaaegade kaardistamiseks.

6) temperatuuri modtmine erinevates kohtades kasutades ka digitaalseid temperatuuriandureid;

e Teeb lihtsamaid ilmavaatlusi, kannab vaatlusinfo tabelisse (pildid, stimbolid) ja jutustab
vaatlusinfo/tabeli pohjal ilma muutumisest. Arutleb vaatlustulemusi klassikaaslastega, et
tuvastada nende vaatluste sarnasused ja erinevused.

7) iihe taime vOi looma uurimine, iillevaate koostamine;
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e Viib ldbi vaatluse "Seemnest taimeks"

(nt oa- ja herneseemne areng). Tédidab

vaatluspdevikut (vaatluse aeg, taime pilt vOi joonistus, midrkmed). Teeb tulemuste pdhjal

lihtsaid jireldusi.

e Koostab Venni diagrammi koduloomade ja lindude ning lemmikloomade erinevuste ja

sarnasuste kohta. Pohjendab tehtud valikuid.

e Ehitab vanemate Opilaste voi lastevanemate kaasabil lindude pesakasti. Osaleb tdiskasvanu

abiga kevadisel linnuvaatlusel.

e Jilgib lindude toidulauda (ja tdidab seda vastavalt vajadusele). Osaleb tdiskasvanu abiga

talvisel linnuvaatlusel.

e Koostab lihtsa moistekaardi/plakati iihe metslooma kohta (talvitumine, toitumine).

2.Kklass

Teema: Organismid ja elupaigad

Opitulemused:

1) kirjeldab taimede, loomade ja seente vilisehitust,
toitumist, kasvamist ja liikumisvdimet ning seostab neid
elukeskkonnaga;

2) koostab uurimusliku iilevaate monest taime-, seene- voi
loomaliigist ja esitleb seda;

3) leiab erinevatest allikatest loodusteaduslikku infot,
hindab Opetaja suunamisel selle usaldusvéérsust;

4) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile
vastamiseks vaatlusi ja katseid;

5) teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste
usaldusviirsust, leiab katses mojuteguri;

6) toob niiteid elusorganismide tdhtsuse kohta looduses;
7) mdistab, et inimene on osa loodusest ja soltub sellest;
toob niiteid, kuidas inimene loodust oma tegevusega
mojutab;

8) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja
iseennast.

Oppesisu:

Maismaataimed ja -loomad,
vilisehitus ja mitmekesisus.
Veetaimede ja -loomade erinevus
maismaaorganismidest.
Taimede ja loomade
eluavaldused: toitumine ja
kasvamine.

Koduloomad ja nende eest
hoolitsemine.

Loodust sdéstev kditumine.

Pohiméoisted: seen (seene osad), puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, &is, vili, keha,
pea, jalad, saba, kael, tiivad, nokk, suled, karvad, soomused, uimed, ujulestad, 16pused,
metsloom, koduloom, lemmikloom, toitumine, kasvamine, paljunemine, hingamine.

Praktilised tood:

1) loodusvaatlused: taimede vilisehitus, loomade vélisehitus;

e Vordleb kahte looma etteantud kriteeriumite alusel (keha, elupaik, liikumine, toitumine).
Koostab leitud informatsiooni pdhjal Venni diagrammi, pdhjendab tehtud valikuid.

e Uurib erinevate taimede iihisjooni (lehed, juured) ja kirjeldab taimeosade kasutamist (toidu

valmistamine, vee hankimine). Koostab teemat kokkuvodtva tabeli, plakati voi esitluse IKT
vahendeid kasutades.

Rithmitab Opitavaid taimi etteantud tunnuste pohjal (rohttaim, puittaim, maismaa-,
veetaimed; lilled; koogivilja- ja maitsetaimed; umbrohud; marjapddsad, ilupddsad,
viljapuud).

2) iihe taime vOi looma uurimine, iilevaate koostamine;
e Koostab erinevatest allikatest (internet, teatmeteosed jms) infot otsides ithe looma kohta

moistekaardi (toitumine, elupaik jne).
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e Koostab ithe looma voi taime kohta {iilevaate (rahvapidrased nimetused, vélisehitus,
toitumine, kasvamine, kasvukoht/elupaigad, kasutamine inimese poolt, tihtsus looduses),
kasutades erinevatest allikatest leitud informatsiooni (raamatud, veebikeskkonnad jne).
Koostab kirjaliku kokkuvotte koos piltidega ning teeb suulise ettekande (esitluse),
kasutades digivahendeid.

e Uurib erinevate loomade iihisjooni (pea, jalad, tiivad) ja kirjeldab kehaosade kasutamist
(soomine, litkumine). Koostab teemat kokkuvdtva tabeli, plakati voi esitluse digivahendeid
kasutades.

e Riihmitab pitavaid loomi etteantud tunnuste pdhjal (maismaa-, veeloomad).

e Viib ldbi pisiloomade ja/voi putukate vaatluse, mille kdigus tutvub mikroskoobi ja luubiga
ning Opib neid kisitsema. Peale vaatlust kirjeldab nihtut, paneb vaatluse tulemused kirja
ja arutleb kaaslastega, mille poolest uuritud pisiloom vdi putukas on eriline.

3) uurimus: taime kasvu sodltuvus soojusest ja valgusest;

e Kavandab ja viib 14bi uurimuse valguse ja soojuse mojust taimele (kasvupott pimedas,
hdmaramas, kiittekeha ldhedal, pohja- ning ISunapoolsel aknal jmt). Tuvastab katses
mojuteguri. Jilgib taime arengut seemnest alates, joonistab tulemused. Vormistab uuringu
tulemused kirjalikult.

4) uurimus: taimede kasvamine ja arenemine;

e Vordleb erinevaid taime- ja loomaliike, leiab sarnasusi ning erinevusi. Kannab tulemused
Venni diagrammi, pdhjendab oma valikuid.

e Arutleb inimese mdju iile konkreetsetele organismidele (nditeks metsalangetamise mdju
metsloomadele).

5) katse vedeliku liitkumise kohta taimes;

e Viib ldbi katse "Vedelike liikumine taimes". Jédrgib uurimuse kolme sammu:

uurimiskiisimuse piistitamine, kontrollimine, jareldamine.
6) uurimus pakendite lagunemise kohta;

e Viib dppeaasta jooksul klassis vdi duetingimustes 1dbi uurimuse pakendite lagunemise
kohta. Jirgib uurimuse kolme sammu: uvurimiskiisimuse piistitamine, kontrollimine,
jareldamine.

7) oppekiik: organismid erinevates elukeskkondades;

e Osaleb Oppekiigul botaanikaaias ja/voi loodusmuuseumis, kus on voimalik etteantud
ilesandeid tdites tutvuda Opitavate liikidega. Pérast oppekiiku teeb kokkuvotte nédhtust
(mis iillatas, mis meeldis, mis ei meeldinud).

e Osaleb Oppekiigul erinevates elukeskkondades (mets, raba, park, Tallinna Loomaaed,
erinevad loomapargid, keskkonnahariduskeskuste ja loodusmajade elavnurgad,
miniloomaaiad jne). Vaatleb taimede- ja loomade vilisehitust, jdlgib loomade kiitumist.
Tédidab vaatluste kohta vaatluskaarte. Kiisib tootajatelt kiisimusi nende td6 iseloomu kohta
- milles seisneb, mis meeldib, mis on raske, milliseid oskusi on vaja selleks omandada.

e Uurib kooli- ja/vdi koduiimbruses erinevaid elupaiku (mets, niit, aed, pdld, soo, veekogud).
Vaatluse ajal tdidab vaatluslehte/tabelit.

Teema: Inimene

Opitulemused: Oppesisu:

1) kirjeldab inimese vilisehitust, toitumist ja kasvamist; Inimese vilisehitus.

2) kaalub kehi ja moddab pikkust, valides sobivad Inimese toiduvajadused ja
mootmisvahendid; tervislik toitumine.

3) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile | Hiigieen kui tervist hoidev
vastamiseks vaatlusi ja katseid; tegevus.
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4) teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste Inimese elukeskkond. Inimene

usaldusviéirsust; looduse osana.

5) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi; Vastutustundlik eluviis, jddtmete
6) tarbib vastutustundlikult, vildib enda ja teiste tervise sorteerimine, jadtmete
kahjustamist; vahendamine.

7) mdistab, et inimene on osa loodusest ja soltub sellest;
toob niiteid, kuidas inimene loodust oma tegevusega
mojutab;

8) vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Po6himoisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervislik toitumine, tervis, haigus, jiitmed, asula,
linn, alev, kiila.

Praktilised tood:
1) enesevaatlus, mootmine;

e MOoddab ja kaalub ennast kasutades tidnapédevaseid (kg, cm, m) ja rahvapirased (vaks,
kiiiinar, jalg) mootithikuid. Vordleb saadud tulemusi kaaslaste tulemustega, toob vilja
sarnasuste/erinevuste pohjusi. Annab oma panuse klassi pikkuste/kaalude graafiku
koostamiseks.

2) inimese keha mudeli loomine;

e Joonistab elusuuruses inimese kehakuju (riihmatdona), lisab joonistusele kehaosade
nimetused. Votab rithmatods oma rolli, tdidab kokkulepitud iilesanded ja analiilisib t60
16ppedes nii enda kui rithma panust.

3) hiigieen kui tervist hoidev tegevus;
e Osaleb rollimidngudes, mille kaudu etendatakse erinevaid hiigieeniga seotud situatsioone.
4) paevameniiii koostamine ja selle tervislikkuse hindamine;

e Koostab lihtsa (ja tervisliku) pédevameniili, hindab selle tervislikkust etteantud
kriteeriumitele tuginedes.

5) kokandusprojektid (tervislikud néksid, vitamiinthommikud, jne);

e Osaleb erinevates tervist edendavates kampaaniates, nagu nditeks Tervise Arengu Instituudi
puu- ja koogiviljakampaaniad ning Eesti leivanddala kampaaniad. Korraldab riihmatdona
puu- ja juurviljahommiku (vOi pideva). Votab endale rithmas rolli ja tdidab seda. Analiiiisib
enda ja riihmakaaslaste t60 panust ja tulemusi) rollimdngud.

6) uurimus: jadtmete sorteerimine kodus;

e Osaleb ajuriinnakus "Miks on jddtmete sorteerimine ja taaskasutamine vajalik?" Arutleb
tulemuste iile. Otsib erinevatest meediakanalitest infot jddtmete sorteerimise kohta (ja
mojust loodusele), koostab plakati/moisteskeemi vm esitluse jddtmete vdhendamise
voimaluste kohta.

e Vordleb jddtmekditlust maal ja linnas (nt Venni diagrammi abil). Arutleb, mida tehakse
toidujddtmetega ning kui palju jouab sellest priigikasti.

e Valmistab ette ja viib ldbi lihtsa kiisitluse jddtmekditlusest kodus. Koondab andmed
tabelisse. Vordleb rithmatoona saadud tulemusi, osaleb kiisitlustulemuste pohjal iihise
tulpdiagrammi koostamises. Uurib meedia- ja tehnoloogiavahendeid kasutades koduse
jaatmekditluse muutmise voimalusi, koostab otsingutulemuste pohjal lihtsa meelespea.

e Otsib erinevatest allikatest informatsiooni, kuidas paberit saab taaskasutada. Voimalusel
katsetab koostdos klassikaaslaste ja Opetajaga vanast ajalehest uue paberi tootmist.

7) oppekiik: asula kui inimese elukeskkond;

e Osaleb oppekiigul oma kodukohaga tutvumiseks. Enne Oppekiiku arutleb kiilastatavate

ettevotete kiilastajatele moeldud reeglite iile. Péarast oppekéiku teeb kokkuvotte ndhtust.
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e Osaleb projektis "Unistuste kiila/linn" (sdltuvalt dpilaste kodukohale), kus kavandab (lihtne
plaan) ja ehitab koostods oma rithmaga (taaskasutatavast materjalist) unistuste linna voi
kiila. Kasutab teadmisi mootmisest, et makett mahutaks kdiki vajalikke elemente. Koostab
ilevaate kiila/linna toimimisest ja esitleb seda klassile. Tdidab endale rithmatdos voetud
kohustusi.

¢ Arutleb kaasa teemadel: keskkond ja kliimamuutused, vesi, toit, tarbimine jne. Vordleb enda
ja mujal maailmas elavate laste olukorda ja voimalusi.

Teema: Ilm

Opitulemused: Oppesisu:
1) teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende Ilmavaatlused.
pohjal jireldusi; Ilmastikunéhtused.

2) iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava riietuse;
3) mérkab ja jdlgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi
ning toob niiteid nende tihtsuse kohta inimese elus.

P6himoisted: pilvisus, tuul, Shutemperatuur, sademed: vihm, lumi.

Praktilised tood:
1) ilma vaatlemine;
e Teeb ilmavaatlusi erinevatel aastaaegadel pikemate perioodidena individuaalse, paaris- voi
rithmat6ona .
e Vaatleb ja hindab pilvi, pilvisust (seostab opitut matemaatikaga - terve, pool, veerand, jne)
e Vordleb hea ilma pilvi ja vihmapilvi ning méédrab sademeid- lumi, vihm (skaalal tugev,
keskmine, nork sadu)
e Iseloomustab ilma, proovib ilmateadustaja ametit
e Oskab valida ilmale vastava riietuse ja pohjendab oma valikut (nt talvel pakasega,
kuumaperioodil jne)
e Uurib ja vaatleb erinevaid ilmastikunéhtusi
2) dhutemperatuuri modtmine;
e MOoddab Shutemperatuuri erinevates kohtades, vordleb tulemusi ning pShjendab erinevusi
kasutades Opitud maisteid.
3) ilmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine;
4) tuulelipu meisterdamine ja tuule suuna méadramine.
e Meisterdab tuulelipu ja miirab selle abil tuule suuna.

3. klass

Teema: Organismide rithmad ja kooselu

Opitulemused: Oppesisu:

1) eristab tihte liiki kuuluvaid organisme; Taimede mitmekesisus.

2) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja Loomade mitmekesisus.
imetaja) ning selgrootuid (putukad ja &mblikud) organisme; Seente mitmekesisus.

3) teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni; Elusorganismide rithmitamine,
4) kirjeldab opitud loomade eluviise ja elupaiku; toiduahel.

5) oskab viltida loomade ning miirgiste taimede ja seentega Elusolendite kooselu.

seotud ohtusid; Jatkusuutlik eluviis,

6) toob niiteid organismide seoste kohta looduses ning loodushoid.

koostab lihtsamaid toiduahelaid;
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7) leiab Opetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta,
kasutab andmekogumiseks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;
8) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile
vastamiseks vaatlusi ja katseid;

9) teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste
usaldusvéirsust, leiab katses mojuteguri;

10) mérkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust
ning selgitab nende olulisust;

11) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

12) teeb ettepanekuid ldhiiimbruse keskkonnahoiuks ning
osaleb sellesuunalistes tegevustes.

Po6himoisted: Gistaim, vili, seeme, okaspuu, kibi, sdnajalg, sammal, samblik, selgroogsed,
kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, selgrootud, ussid, putukad, @mblikud,
seeneniidistik, kiibarseened, eosed, hallitus, pirm, kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline,
segatoiduline, toiduahel, loodushoid, jddtmed, jitkusuutlikkus.

Praktilised tood:
1) lihtsa kollektsiooni voi herbaariumi koostamine monest organismirithmadest;

e Koostab lihtsa kollektsiooni (nt erinevad seemned) voi herbaariumi (nt taimest, seenest voi
vetikast). Kasutab vajadusel lihtsamaid méédramistabeleid. Jargib vormistades etteantud
juhiseid ja esitleb tehtud t66d klassile, kirjeldades t66 etappe ja tulemusi.

2) looma vilisehituse ja eluviisi uurimine;

e Jilgib iihte vabalt valitud looma ja tema eluviise, (nditeks koduloom v6i metsloom) reaalses
elus voi veebikaamerate abil. Joonistab ja kirjeldab looma vilimust, suurust, liikkumisviisi,
kditumist ning toitumist moistekaardil, plakatil vdoi mones muus esitlusvormis

3) seente vaatlemine vGi hallitus/parmseente kasvamise uurimine;

e Uurib seeni looduses (kiibarseened, puuseened). Miidrab abivahendeid kasutades seene liigi
ja soodavuse. Korraldab koos klassikaaslastega seenendituse.

e Uurib mikroskoobiga erinevate seeneliikide eoseid. Kannab vaatlustulemused tabelisse,
vordleb saadud tulemusi.

e Uurib, kuidas mdjutavad valgus ja niiskus hallitusseente kasvamist. Sonastab
uurimiskiisimused, viib 1dbi katse, tuvastab mojutegurid ja teeb jareldused. Tutvustab tehtud
to0d kaaslastele.

e Uurib, kuidas mojutavad toitained (nt suhkur) ja soojus pagariparmi elutegevust. SOnastab
uurimiskiisimused, viib 1dbi katse, tuvastab mojutegurid ja teeb jireldused. Tutvustab tehtud
t60d kaaslastele.

4) organismide kooselu uurimine vélitingimustes (erinevates elupaikades);

e Vordleb eostaimede ja seemnetaimede sarnasusi ja erinevusi (vilisehitus, kasvukoht,
paljunemine jne).

e Tutvub erinevate organismide rithmadega (kasutades Opetaja suunamisel meedia- ja
tehnoloogiavahendeid), toob vilja elusolendite iihiseid tunnuseid (hingamine, toitumine,
kasvamine, arenemine, paljunemine).

e Vordleb Venni diagrammi abil samblikke sammaldega. Selgitab erinevusi ja sarnasusi.

e Toob niiteid elusolendite kooselu kohta (tootja, tarbija, lagundaja).

e Koostab toiduahela ja lihtsama toiduvorgustiku. Selgitab tehtud valikuid kasutades mdisteid
taim-, loom- ja segatoiduline.

¢ Kirjeldab erinevate elusolendite (niditeks putukate, lindude, konnade ja distaimede) elutsiikli
etappe. Koostab iihe elusolendi eluringi ja esitleb vabalt valitud vahendeid kasutades (plakat,
esitlus, videoldik).
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5) loodusretked ja matkad (looduskeskkonna mitmekesisus ja selle hoidmine);

e Osaleb Oppekiigul erinevatesse elupaikadesse (mets, raba jne). Lepib koos Opetaja ja
klassikaaslastega kokku, kuidas looduses kiituda, et viltida enda, teiste ja looduse
kahjustamist. Teeb dppekidigul ndhtust kokkuvotte kasutades kokkulepitud digivahendeid.

e Sonastab uurimiskiisimuse, viib l1dbi dppekdigult kaasa toodud turbasamblaga veeimavuse
katse ja selgitab tulemusi.

6) keskkonnateadlikkuse kampaaniad;

e Korraldab koost60s taastuvate- ja taastumatute loodusvarade néituse.

e Osaleb ajuriinnakus "Milline oleks elu ilma fosiilkiitusteta?" (inimeste transport, toitumine,
tarbimine). Arutleb, kuidas tagada, et kodikide elusolendite vajadused oleksid kaetud.

e Osaleb ringmajanduse mingudes: - selgitab koostods kaaslastega ringmajanduse
kontseptsiooni ja kuidas on see loodushoiuga seotud.

e Votab osa keskkonnateadlikkuse kampaaniatest: loob koostods plakateid, brosiilire voi
esitlusi sellistel keskkonnateemadel nagu jddtmete sorteerimine, energiasddstlikkus ja
veekasutus. Osaleb priigi koristustalgutel ldhiiimbruses.

Teema: Liikumine ja joud

Opitulemused: Oppesisu:
1) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi Liikumine looduses.
ja iseennast; Joud litkumise pohjusena.

2) uurib erinevate kehade liikumist ja pidurdusteekonda; | Liiklusohutus.
teeb oletusi katse tulemuse kohta; maidrab katses
mojuteguri, teeb katse pohjal lihtsaid jireldusi;

3) leiab Opetaja suunamisel infot erinevatest allikatest;
4) kiitub liikluses ohutult, mirkab ohuolukordi.

Pohimoisted: liikumine, kiirus, joud.

Praktilised tood:
1) kehade kauguse ja kiiruse hindamine;

e Toovad niditeid erinevatest litkumisviisidest (inimene, teised loomad, masinad jne); toob
vilja litkumiste sarnasused ja erinevused.

e Opetavad lauseid (niiteks lohistavad sobivad mdisted liinkadesse) laadis: kui keha kiirus
suureneb, siis tema .... pikeneb; mida suurema jouga keha liikata, seda ..... liigub.

e Kasutavad lausetes maoisteid: aeg, kiirus, joud, pikkus (nditeks liinktekstis, ndhtu suulisel
kirjeldamisel jne.); radgivad pildi pohjal, milliste esemete liikkamiseks/tdmbamiseks on vaja
suuremat joudu, milliste puhul vidiksemat joudu.

2) litkkuva keha pidurdusteekonna uurimine erinevates tingimustes;

e Osalevad oppekdigul loodusesse; arutlevad enne selle toimumist koos Opetajatega, kuidas
looduses kiituda, et viltida enda, teiste ja looduse kahjustamist ning pérast dppekiiku,
kuidas see nende arvates Onnestus; kirjeldavad dppekiigul nihtut.

e Planeerivad ja viivad dpetaja suunamisel rithmaga 14bi katse kehade (objektide) omavahelise
kauguse silma jirgi hindamiseks ja sellele jargnevaks mootmiseks, vormistavad tulemused,
vordlevad silma jirgi hinnatud ja mootmisel saadud tulemusi.

e Uurivad libisemist erinevatel porandakatetel voi samal kattel paljajalu, sokis voi jalandudes:
arutlevad klassis, kuidas suurendada tdpsust libisemisel ldbitud vahemaa (teepikkuse)
modtmisel, teevad oletusi katse tulemuste kohta, viivad katsed 1dbi, panevad tulemused kirja
ning teevad jdreldused.
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3) joudude mdju uurimine objekti kditumisele viskamisel, kukkumisel, pdrgatamisel ja
veeremisel;

e Liikkavad erineva jouga keha (kuuli, mdnguauto) lilkuma ja mdddavad labitud teepikkuse,
arutlevad kaaslastega tulemuste iile, teevad jarelduse jou suuruse mdjust keha poolt ldbitud
teepikkusele.

e Uurivad joudude mdju objekti kiitumisele viskamisel, kukkumisel, pdrgatamisel ja
veeremisel.

e Koostavad infootsingu pohjal (digitaalse) postri maailma kiirematest autodest, loomadest,
tuule kiirusest vms. ning tutvustavad oma tulemusi teistele; arutlevad, mis neile teiste
plakatite juures meeldib.

4) liiklusohutus;

e Vaatlevad liiklusohutuse videosid ja arutlevad ilmastikutingimuste ja pidurdusteekonna
vaheliste seoste iile.

e Kohtuvad liikluspolitseinikuga vms, kes rdédgib liiklusohtusest ning viib 1dbi niidiskatseid;
esitavad tema td06 sisu kohta kiisimusi.

Teema: Elekter

Opitulemused: Oppesisu:

1) koostab lihtsaima vooluringi; Vooluring.

2) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad | Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid.
materjalid; Elektri kasutamine ja sdédstmine.
3) vildib elektrivooluga seotud ohtlikke olukordi, Ohutusnouded.

kasutades Opitud teadmisi;

4) pakub vilja viise elektri kokkuhoiuks kodus ja koolis.

P6himoisted: vooluallikas, liiliti, elektrijuht, metall, plast.

Praktilised tood:
1) lihtsa vooluringi koostamine;
e Koostavad ja joonistavad/visandavad lihtsa vooluringi.
2) materjalide elektrijuhtivuse kindlakstegemine;
e Uurivad elektrit juhtivaid ja mittejuhtivaid kehasid vooluringis.
3) lihtsal vooluringil pShineva eseme meisterdamine voi tuunimine;
e Meisterdavad vooluringil pdhineva tarbeeseme.
4) plakati, moistekaardi vims koostamine elektri kodusest kasutamisest ja sddstmisest;
e Koostavad plakati, infolehe vdi esitluse energia kokkuhoiu teemal.

Teema: Kaart

Opitulemused: Oppesisu:

1) saab aru kaardist; leiab kooliiimbruse kaardilt Eesti kaart.

tuttavaid objekte; Ilmakaared ning nende mééramine
2) leiab dpetaja suunamisel infot kaardirakenduste kohta, | kaardil ja looduses.

kasutab andmekogumiseks, dppimiseks ning koostooks Tuntumad korgustikud, saared,
meedia- ja tehnoloogiavahendeid; poolsaared, lahed, jarved, joed,
3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad saared, linnad ja kodukoht Eesti kaardil.
korgustikud, poolsaared, lahed, joed, jarved ja linnad; Magnetnidhtused. Kompass.

4) médrab suundi kompassiga;

5) mirkab kodukoha elurikkust ja maastiku

mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;
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6) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi
ja iseennast.

Pohimoisted: kompass, ilmakaared, magnet, plaan, pealtvaade, leppemirk, leppevirv, kaart,
kaardi legend, pohi- ja vaheilmakaared, kdrgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, jogi,
asulad.

Praktilised tood:
1) magnetite vaheliste tdmbe- ja tdukejoudude uurimine, erinevate materjalide magneetuvuse
uurimine;
2) lihtsa kompassi meisterdamine;
e Opib tundma magneti pohja- ja 16unapooluse tihistusi.
3) ilmakaarte mddramine kaardil;
e Kirjeldab Eesti kaardi jdrgi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.
4) lihtsa plaani koostamine, plaani jirgi litkumine kooli iimbruses;
e Miidrab kompassiga pohja- ja Idunasuuna.
5) orienteerumisméngu koostamine;
6) oppekiigud oma maakonnaga tutvumiseks;
e Teeb iilevaate/esitluse/plakati kodukoha elurikkusest ja maastiku mitmekesisusest ning
selgitab nende olulisust; esitleb tehtud t66d kaasopilastele.
7) tuntumad korgustikud, saared, poolsaared, lahed, jarved, joed, linnad ja kodukoht Eesti kaardil;
e Niitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid korgustikke, madalikke, saari, poolsaari,
lahtesid, jogesid, jarvi ja linnu.

2.2. Oppeaine kirjeldus II kooliastmes

IT kooliastmes arendatakse loodusopetuses edasi Opilaste loodusteaduslikku motlemisviisi ning
uurimisoskusi. Kujundatakse oskust sonastada katsega kontrollitavaid viiksema mahuga
loodusteaduslikke kiisimusi ning hiipoteese, katset kavandada, ellu viia ning jireldusi teha.
Kiisimustele vastuste otsimiseks innustatakse Opilasi kasutama ka teiseseid allikaid:
populaarteadusajakirju, uudisteportaale ning raamatuid, eesti- vOi muukeelset Wikipediat jms.
Kujundatakse esmane arusaam, kuidas leida usaldusviirset infot. Oluline on kavandada opilaste
huvidest ja kogemustest lihtuvaid uurimuslikke dppeiilesandeid. Oppekeskkond peab vdimaldama
oOpilasel olla loov ning julgustama teda arutlema seatud probleemide iile, et areneksid Opilase
eneseviljendusoskused, sh loodusteaduslike moistete kasutamise oskus. Siivendatakse Opilaste
keskkonnahoiakuid.

Téhtis on hoida Opilaste Opimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste Oppimise ja
loodusteadustega seotud elukutsete vastu, arusaama loodusteaduste ja tehnoloogia olulisusest
igapdevaelus ning teadusuuringute vajalikkusest tihiskonnas.

IT kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:
1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja loodusainete dppimise vastu;
2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab loodusnihtusi, kasutades Opitud
loodusteaduslikke maisteid, siimboleid ning iihikuid; saab aru lihtsamast loodusteadustekstist;
kasutab voi koostab mudelit, et nididata protsesside ja siisteemide moistmist;
3) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi téid, sOnastab uurimiskiisimusi ja
kontrollib hiipoteese, jirgides ohutusndudeid ning valides sobilikke mddtevahendeid; analiiiisib
andmeid, teeb jareldusi ja esitab uurimistulemusi;
4) mirkab ja sOnastab igapidevaeluga seotud probleeme ning pakub neile lahendusi, langetab
pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;
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5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta; hindab kasutatud allikate usaldusvairsust
Opetaja abiga; kasutab Oppimiseks, koostooks, andmekogumiseks ning -analiilisiks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) moistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised ning saadakse siisteemse uurimistoo
tulemusena; teadvustab teaduse ja tehnoloogia olulisust ning nende arenguga seotud riske;

7) moistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapédevaelus ja seotust tulevaste
karjddrivalikutega, tunneb oma timbruskonna loodusteaduste ning tehnoloogia valdkonnaga
seotud elukutseid;

8) mdistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning viljendab hoolivust ja
lugupidamist koigi elusolendite vastu; viirtustab elurikkust ja jitkusuutlikku arengut; tegeleb
keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; kiitub turvaliselt ning jdrgib tervislikke
eluviis

IT kooliastme opitulemused

6. klassi 1opetaja:

1) koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja nédhtusi: mandrite ja
ookeanide paiknemist, pdikesesiisteemi ehitust ning planeetide liikumist, 06 ja pdeva ning
aastaaegade vaheldumist, veeringet;

2) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusviédrsust dpetaja abiga, koostab ja
esitab valitud teemal iilevaateid (maailmaruum, looduskatastroofid, kodukoha jarv/jogi,
looduskaitsealune liik/objekt, erinevad piirkonnad maailmas jms);

3) sonastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimiskiisimuse voi hiipoteesi, kavandab ja teeb
uurimuse kodukoha veekogu, asula, metsa, niidu vms pohjal, kogub ja vormistab andmeid ning
esitleb uurimistulemusi;

4) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt mikroskoop, digitaalsed
andurid, luup, moddulint); kasutab katseid tehes turvalisi toovotteid;

5) pakub véimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusviirsust, leiab katses mojuteguri;
6) arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse iile; toob niiteid, kuidas teadlased
koguvad tdendusmaterjali;

7) kasutab liikide tundmadppimiseks méérajaid;

8) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid;

9) moodab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust;

10) moddab Shutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning méérab pilvetiilipe ja tuule
suunda;

11) vordleb ilmakaardi pdohjal ilma Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste pdhjal
ohutemperatuuri, sademete hulka ja tuule suunda;

12) leiab kaardilt mandrid ja ookeanid, Euroopa suuremad riigid, Eesti maakonnakeskused,
suuremad linnad, joed, jarved, sood, looduskaitsealad, lahed, vidinad, poolsaared ja saared ning
kirjeldab nende asendit;

13) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi; selgitab nende tdhtsust looduses;
toob niiteid nende mdju kohta inimese organismile;

14) teab inimese elundkondade tédhtsamaid elundeid, nende iilesandeid ja talitlust;

15) selgitab keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab taimede
ja loomade kohastumusi;

16) kirjeldab ja vordleb koosluste (veekogu, soo, metsa, niidu, pdllu/aia, asula) elutingimusi, teab
nende tiitipilisemaid liike;

17) koostab koosluste kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
okosiisteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

18) iseloomustab katsete pohjal vee, ohu ja mulla koostist ning omadusi; seostab need looduses
toimuvate protsessidega;
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19) selgitab, kuidas kujuneb pohjavesi, ning pdhjendab selle kaitsmise vajadust; kirjeldab joogivee
saamise voimalusi;

20) hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, 6hk, valgus, miira, jddtmed,
inimkaaslejad loomad); teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi parandamiseks; osaleb
sellesuunalistes tegevustes;

21) selgitab vee-, kanalisatsiooni- v0i energiasiisteemide toimimist koduasulas;

22) kavandab koduasula rohe- vOi puhkeala, koostab ammendunud karjdéri kasutuskdlblikuks
keskkonnaks muutmise kavandi, plaanib tulevikuasula vms;

23) vordleb igapédevaelus kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need kasutusaladega;
24) kirjeldab katsete pohjal jou, litkumise ja energia seoseid; teab energia litke ning -allikaid;
hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise vdoimalusi oma kodukohas;

25) vordleb katsete pohjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli korguse vonkumise
sagedusega;

26) analiilisib oma pere vee- vOi energiatarbimist ning olmejiditmete teket ja hindab nende mdju
keskkonnale; teeb ettepanekuid vee, energia ning materjalide sdistmiseks;

27) pdhjendab olmejddtmete sortimise ja tootlemise vajadust ning sordib olmepriigi;

28) selgitab soode kujunemist ja arengut ning pohjendab soode rohkust Eestis;

29) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi; selgitab mulla
kujunemist ja selle tdhtsust looduses;

30) toob niiteid pollukultuuride saagikust mojutavate tegurite, muldade kahjustumise pohjuste
ning tagajirgede kohta;

31) kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide seoseid;

32) seostab hapniku ja siisthappegaasi polemise, kddunemise ning hingamise fotosiinteesiga; toob
nditeid ainete ringkdigu kohta looduses;

33) selgitab Ladnemere vihese soolsuse pohjuseid ning Lidnemere mdju Eesti ilmastikule;

34) arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade kasutamise ning Eesti keskkonnaprobleemide
iile ja pakub nende lahendamise véimalusi;

35) hindab inimtegevuse mdju kooslustele, arutleb nende tihtsuse ning kaitsmise vajaduse iile;
36) seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

4. klass

Teema: Maailmaruum

Opitulemused: Oppesisu:
1) koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab Piike ja tdhed.
mudelite toel objekte ja ndhtusi: pdikesesiisteemi | Pidikesesiisteem.

ehitust ning planeetide liikumist, 60 ja paeva Téhtkujud.

ning aastaaegade vaheldumist; Galaktikad.

2) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab Astronoomia.

info usaldusviirsust Opetaja abiga, koostab ja Piike kui Maa energiaallikas.
esitab valitud iilevaateid teemal maailmaruum; Valgus ja selle levimine.

3) arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise
vajalikkuse iile; toob niiteid, kuidas teadlased
koguvad tdendusmaterjali;

4) uurib valguse neeldumist, peegeldumist ja
murdumist, seostab neid nidhtustega keskkonnas.

Pohimoisted:
maailmaruum, Piike, Maa, Kuu, tiirlemine, pd6rlemine, 60péev, aasta, tiht, planeet, satelliit,
Péikesesiisteem, tihtkuju, Suur Vanker, Pohjanael, galaktika, astronoomia, energia, vari.
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Praktilised tood:
1) piikesesiisteemi mudeli valmistamine, et illustreerida Pdikese ning planeetide suurust ja
nendevahelist kaugust;

e Uurib tdhistaevast taevakaardi rakenduste kaudu.

2) Maa tiirlemise mudeldamine; 60 ja paeva vaheldumise mudeldamine;

e Otsib usaldusviirset infot Paikesesiisteemi / Maa poorlemise ja tiirlemise / Pdikese kohta;
valib sobivad vahendid Piikesesiisteemi mudeli valmistamiseks, koostab mudeli ja
esitleb seda klassikaaslastele; reflekteerib valmistatud mudeli koostamise protsessi.

3) tdhistaeva vaatlused, POhjanaela leidmine tihistaevas;

e Kiilastab vdoimalusel observatooriumi/tdhetorni/planetaariumi, uurib ekspertidelt, kuidas

kogutakse andmeid kosmose uurimise kohta.
4) info otsimine objektide ja nihtuste kohta;

e Otsib infot kosmosega seotud elukutsete kohta, hindab Opetaja abiga info
usaldusviirsust; koostab jutukese, fotoseeria vims. kosmonaudi /astronoomi todst.

e Tutvub Eesti teaduse saavutustega astronoomias ja/voi kosmosetehnoloogiates (nt vaatab
videot) ning arutleb kosmose uurimise vajalikkuse iile.

e Uurib infot piikesepaneelide kasutuse kohta (vaatab filmi, loeb artiklit voi kiisib
eksperdilt infot.

e Koostab ajajoone kosmoloogia arengust/siindmuste/teadlaste jms jéargi.

5) katsete tegemine valguse levimise uurimiseks: varju tekke, valguse neeldumise,
murdumise ja peegeldumise uurimine;

e Uurib valguse neeldumise, murdumise ja peegeldumise néhtusi katsete abil, disainib
pdikesekella, kaleidoskoobi ja/vdi periskoobi tuginedes etteantud kriteeriumitele; otsib
timbritsevast keskkonnast valguse neeldumise, murdumise ja peegeldumise nihtusi.

e Uurib piikesekiirguse soojendavat moju Oues olevate objektide temperatuurile ning
millised tegurid/muutujad vdivad seda mojutada: pilistitab Opetaja abiga
uurimiskiisimuse/hiipoteesi, kavandab koos kaaslastega katse, kogub andmeid, teeb
jareldused ning arutleb, millised korvaltegurid/-muutujad voisid katsetulemuste
vorreldavust mojutada.

Teema: Planeet Maa

Opitulemused: Oppesisu:

Opilane: Gloobus kui Maa mudel. Maa
1) Kirjeldab maailma poliitilise kaardi jirgi etteantud kujutamine kaartidel.

riigi, sh Eesti geograafilist asendit. Erinevad kaardid.

2) Tunneb ja nditab gloobusel ja kaardil mandreid ja Mandrid ja ookeanid.
ookeane ning suuremaid Euroopa riike; Suuremad riigid Euroopa

3) Teab, et atlases on kohanimede register, mille abil saab kaardil.

tundmatu koha leida. Leiab Opetaja suunamisel registri Geograafilise asendi

jargi vajaliku koha. iseloomustamine.

4) Toob niiteid erinevate looduskatastroofide kohta ning Eesti asend Euroopas.
kirjeldab nende mdju loodusele ja inimeste tegevusele. Looduskatastroofid:

5) Nimetab gloobuse ja kaartide kui Maa mudelite vulkaanipursked, maavirinad,
piiranguid (nt gloobuse jirgi on raskem nt. marsruuti tormid, tileujutused.
koostada, kaardid voivad vananeda), arutleb digikaartide

eelistest.
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Pohimoisted:

gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, riigipiir, naaberriik, kontuurkaart, atlas, ekvaator,
pohja- ja ldunapoolkera, pdhja- ja Idunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend,
vulkaan, laava, maavérin, torm, iileujutus.

Praktilised tood:
1) suuremad riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi iseloomustamine, Eesti asend
Euroopas;

¢ Kirjeldab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit.

e Niitab kaardil (sh. interaktiivsel kaardirakendusel) mandreid ja ookeane ning suuremaid
Euroopa riike.

e Leiab atlasest kohanimede registri jirgi tundmatu koha, et kavandada reisi voi reisida
virtuaalselt.

2) gloobuse kui Maa mudeli meisterdamine; vulkaani mudeli meisterdamine;

e Otsib infot Maa kui planeedi ja gloobuse leiutamise /vulkaani ehituse kohta; valib sobivad
vahendid gloobuse/vulkaani mudeli valmistamiseks, meisterdab mudeli ja esitleb seda
klassikaaslastele; reflekteerib tehtud tood.

3) praktiline t60 "Tornaado purgis" ;
e Hindab ohutusnduete tditmist katsete tegemise ajal.
4) opitud objektide kandmine kontuurkaardile;
5) erinevate allikate kasutamine leidmaks infot iilevaate koostamiseks looduskatastroofide
kohta;

e Otsib infot mone looduskatastroofi kohta ning kirjeldab selle moju loodusele ja inimese
tegevusele.

6) loetelu koostamine asjadest/tegevustest, mida on vaja kriisiolukordade iileelamiseks kodus
vO1 looduses;

e Vaatab filme maavérinate /tormide /vulkaanipursete kohta; arutleb ja koostab loetelu
asjadest/tegevustest, mida on vaja kriisiolukordade iileelamiseks kodus vo1 looduses.

Teema: Elu mitmekesisus Maal

Opitulemused: Oppesisu:

Opilane: Elu tunnused.

1) nimetab elu tunnused ja vordleb nende Organismide mitmekesisus.
avaldumist erinevatel organismidel (taimed, Elu erinevates keskkonna-tingimustes:
loomad, seened, bakterid); vihmametsas, korbes, jaavoondis,

2) kasutab mikroskoopi; méiestikes.

4) selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust; Elu teke ja selle arenemine.

5) arutleb bakterite tdhtsuse iile looduses ja
inimese elus;

6) toob niiteid taimede ja loomade kohastumise
kohta korbes, vihmametsas, méestikes ning
jaavoondis;

7) toob néiteid elu tekkest ja arengust Maal.

Pohimoisted:

rakk, ainurakne ja hulkrakne organism, bakter, toitumine, hingamine, paljunemine,
kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, korb, vihmamets, miestik, jaavoond,
kivistised, dinosaurused.
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Praktilised tood:

1) t60 mikroskoobiga: erinevate rakkude vaatamine ja uurimine;
e Opib kasutama valgusmikroskoopi, et uurida nt. taimerakke, jirgides ohutusjuhendit.
e Selgitab, et kdik organismid koosnevad rakkudest; koostab nt tabeli iihe- ja hulkraksete

erinevuste kohta.

2) referaadi, mdistekaardi, tabeli, ettekande, joonise vms koostamine iihest eluvormist,

loodusvoondist, kivistisest vims;

e Otsib infot omal valikul iihe eluvormi (nt. dinosaurused), loodusvéondi voi kivistise
kohta, hindab info usaldusvidirsust Opetaja abiga, koostab selle kohta referaadi
/iilevaate/ettekande/postri/projektitdod; hindab tehtud t66d hindamismudeli abil.

e Vaatab filmi elu arengust Maal, koostab selle pdhjal ajatelje, joonise, ettekande vms.

e Koostab moistekaardi bakterite eluavalduste ning tdhtsuse kohta looduses ja inimese elus
ning tutvustab seda kaaslastele (dpipadevus; kultuuri- ja viidrtuspddevus.

e Vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi ja koostab selle kohta tabeli;
tutvub Eesti ja maailma vastavate valdkondade teadusuudistega.

e Toob vaadatud filmi pohjal niiteid taimede ja loomade kohastumise kohta korbes,

vihmametsas, méestikes ning jadvoondis.

Teema: Inimene

Opitulemused:

Opilane:

1) seostab inimese elundkonnad vastavate
elunditega ja nende iilesannetega;

2) analiiiisib lihtsa katse voi mudeli jirgi inimese
elundi voi elundkonna talitlust;

3) pohjendab tervislike eluviiside olulisust;
4) pohjendab looduse ja oma elukeskkonna
tundmise ja hoidmise vajalikkust;

5) selgitab taimede, loomade, seente ja
mikroorganismide tdhtsust inimese elus;

6) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning
védrtustab tervislikku toitu.

Oppesisu:

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad.
Elundkondade iilesanded ja nende seos
tervislike eluviisidega.

Organismi terviklikkus.
Viliskeskkonna moju inimese
organismile.

Inimese vordlus selgroogsete
loomadega.

Taimede, loomade, seente ja
mikroorganismide tdhtsus inimese elus.
Inimese pdlvnemine.

P6himéisted: elund, elundkond, nahk, lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen, kopsud,
maks, magu, soolestik, meeleelundid, nédrvid, peaaju, seljaaju, munandid, munasarjad,

emakas, viljastumine, ndirmed, neerud, imetaja.

Praktilised tood:

1) tutvumine inimkeha ehitust tutvustavate video- ja veebimaterjalidega;

e Vaatab filmi inimese pdlvnemisest

hominiidide koljude kollektsiooni

Tervisemuuseumis, koostab selle pohjal ajatelje, koomiksi, joonise, jutu vms.
e Vaatab Oppefilmi ja otsib tdendeid, et inimene on looduse osa ning tema elu soltub

loodusest.

2) elundi mudeli valmistamine ja/v0i talitluse uurimine;

e Analiitisib lihtsa katse voi mudeli alusel inimese elundi voi elundkonna talitlust;
meisterdab nt. kopsu mudeli ja selgitab kaaslastele selle toimimist.

3) praktiline t60 inimese elundite talituse uurimiseks;

e Koostab postri/video/meemi, milles selgitab kaaslastele, miks on oluline tervislik

toitumine ja/voi miks peaks viltima suitsetamist.
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e Seostab inimese elundkonnad vastavate elunditega ja nende iilesannetega; nditab neid
maketil/joonisel ja selgitab kaaslastele voi ithendab elundi ja selle funktsiooni téolehel.

4) iilevaate koostamine inimese seosest iihe taime-, looma-, seeneliigi voi bakteririthmaga;

e Leiab infot erinevatest allikatest, hindab info usaldusviirsust ning kirjutab leitud info
pohjal kokkuvdtte/ jutu taimede, loomade, seente ja/vdi mikroorganismide tdhtsusest

inimese elus.

e Analiiiisib enda meniiud.

5) meniiii analiiiisimine voi koostamine ldhtudes tervisliku toitumise pShimdtetest;

5.Kklass

Teema: Vesi. Veekogu kui uurimisobjekt

Opitulemused:

1) leiab infot objektide ja nihtuste kohta, hindab info
usaldusviirsust Opetaja abiga, koostab ja esitab valitud
teemal iilevaateid (kodukoha jirv/jogi, looduskaitsealune
liik/objekt, pindpinevus jms);

2) sOnastab koos kaaslastega loodusteadusliku
uurimiskiisimuse voi hiipoteesi, kavandab ja teeb uurimuse
kodukoha veekogu kohta, kogub ja vormistab andmeid ning
esitleb uurimistulemusi;

3) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi
abivahendeid (nt mikroskoop, digitaalsed andurid, luup);
kasutab katseid tehes turvalisi toovotteid;

4) pakub voimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste
usaldusviirsust, leiab katses mojuteguri;

5) arutleb looduse uurimise vajalikkuse iile; toob niiteid,
kuidas teadlased koguvad tdendusmaterjali;

6) iseloomustab katsete pohjal vee omadusi; seostab need
looduses toimuvate protsessidega;

7) mdddab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab
lahust;

8) kirjeldab ja vordleb jOe ja jiarve elutingimusi, teab nende
tilipilisemaid liike;

9) kasutab litkide tundmadppimiseks méadrajaid;

10) selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele
(sh inimesele); iseloomustab taimede ja loomade
kohastumusi;

11) koostab joe ja jiarve kohta toiduahelaid ja toiduvorke;
selgitab toitumissuhteid 6kosiisteemides (tootjad, tarbijad ja
lagundajad);

12) leiab kaardilt Eesti suuremad joed, jarved ning kirjeldab
nende asendit.

Oppesisu:

Loodusteaduslik uurimus.
Vesi. Vee omadused (vee
olekud ja nende muutumine,
tihedus, médrgamine,
soojuspaisumine, vesi kui
lahusti).

Jogi ja jarv elukeskkonnana.
Jogi ja selle osad. Vee
voolamine joes.

Veetaseme koikumine joes ja
vee ringlemine jirves.
Toitainete sisaldus jiarvede
vees.

Taimede ja loomade
kohastumine eluks vees.
Toiduahelate ja toiduvorgustike
moodustumine tootjatest,
tarbijatest ning lagundajatest.
Eesti joed ja jirved, nende
paiknemine.

holjum, vetikas, kaldataim, veetaimed, rodvkala.

Pohimoisted: aine, aine olek, tihedus, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine,
soojuspaisumine, mirgamine, joesidng, suue, lahe, peajogi, lisajogi, joestik, voolukiirus,
kirestik, juga, suurvesi, madalvesi, tootjad, tarbijad, lagundajad, toiduahel, toiduvorgustik,
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Praktilised tood:

1) loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu niitel: uurimiskiisimuse voi hiipoteesi

sOnastamine, andmete kogumine ja vormistamine ning tulemuste esitamine;

e Arutleb looduse uurimise vajalikkuse iile; toob niiteid, kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali.

e Koostavad rithmas kodukoha ldhedase veekoguga tutvumiseks iilevaate t6djuhendi jirgi voi
iseseisvalt; arutlevad veekogu kaitse vdimaluste iile.

e Piistitavad uurimiskiisimusi ja hiipoteese ja kavandavad hiipoteeside kontrollimiseks
vaatlusi voi katseid ja vormistavad tulemusi.

e Osalevad oppekiigul veekogu ddrde voi osalevad looduskooli programmides; vaatlevad ja
arutlevad looduses nihtu ja kogetu iile.

e Hindavad kaaslaste koostatud ettekandeid.

2) Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate pohjal;

e Leiavad kaardilt Eesti suuremad siseveekogud.

e Vordlevad joe ja jarve elukeskkonda; koostavad vordluseks Venni diagrammi.

3) veeorganismide médramine miérajate abil;

e Koostavad digitaalse infootsingu pohjal iilevaate siseveekogude elustikust: fotoseeria,
herbaariumi, filmi vm.

e Selgitavad organismide kohastumuste erinevust joes ja jirves.

e Koostavad elustikust toiduahelaid ja toiduvorgustikke.

e Miiravad mobiilirakenduste voi teiste médrajate abil veeorganisme.

4) tutvumine eluslooduse héiltega, kasutades audiovisuaalseid materjale;

e Miiravad mobiilirakenduste vdi teiste médrajate abil eluslooduse hiili (nt linnulaul).

5) vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine, vee paisumine jadtumisel, vee litkumine

soojendamisel, soojuspaisumine, mdrgamine, kapillaarsus, erinevate ainete lahustuvuse

uurimine vees);

e Planeerivad ja viivad 1ibi katseid vee olekute muutustest ja omadustest ning toovad néiteid
loodusest ja inimese igapédevaelust; vormistavad ja pohjendavad katsetulemusi.

Teema: Vee kasutamine

Opitulemused: Oppesisu:
1) koostab loodusteadusliku mudeli veeringe selgitamiseks; | Veeringe.
2) selgitab, kuidas kujuneb pdhjavesi, ning pohjendab selle Pdohjavesi ja allikad.

kaitsmise vajadust; kirjeldab joogivee saamise vOimalusi; Vee kasutamine. Joogivesi.
3) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise Vee reostumine ja kaitse.
katseid; kasutab katseid tehes turvalisi toovotteid; Vee puhastamine.

4) pakub voimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste Kalapiiiik ja -kasvatus.

usaldusviirsust, leiab katses mojuteguri;

5) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info
usaldusviirsust Opetaja abiga, koostab ja esitab valitud
teemal iilevaateid (kodukoha veekogu kaitse, allikad,
kalavarud, looduskaitsealune liik/objekt jm);

6) selgitab keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele
(sh inimesele);

7) analiitisib oma pere veetarbimist ja teeb ettepanekuid vee
sdastmiseks;

Pohimoisted:
pohjavesi, kapillaarsus, allikas, joogivesi, setitamine, sdelumine, filtrimine, puhas aine, segu.
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Praktilised tood:

1) erinevate omadustega looduslike vete vordlemine;
e Uurivad mudeli/skeemi abil pdhjavee teket.
e Koostavad mudeli/ skeemi veeringest.

2) vee liikumise uurimine erinevates pinnastes;

e Viivad juhendi jirgi ldbi katseid kapillaarsusest ja pohjavee tekkest ja teevad katsetest

jéreldused.
3) vee puhastamine erinevatel viisidel;
e Planeerivad ja viivad lidbi vee puhastamiseks katse.

e Osalevad oppekdigul veepuhastusjaama ja kirjeldavad dppekiigul kogetut.
e Koostavad digitaalse infootsingu abil ettekande, filmi, plakati/ postri pdhjavee kaitsest ja/
vOi kalapiiiigist-ja kasvatusest ja esitavad oma t60d kaaslastele; arutlevad, mis neile teiste

ettekannetes meeldis.
4) veekasutuse uurimine kodus voi koolis;

e Planeerivad katse kraanivee ja pudelivee vordlemiseks ja teevad jdreldusi enda

tarbimisharjumustest.

e Uurivad pere vee tarbimist ja toovad nditeid vee sdidstmisest kodus; planeerivad ja viivad
ldbi uurimistod oma pere veekasutusest voi keskkonnateadlikkusest.
e Arutlevad rollimingus erinevate elukutsetega ja erinevates valdkondades tegutsevate

inimeste arvamust probleemide lahendamisel.

e Koostavad moistekaardi (vdoi muu iihisto0) vee kasutusvaldkondadest ja vee sidistva

kasutamise voimalustest.

Teema: Ohk

Opitulemused:

1) iseloomustab katsete pohjal 6hu koostist ning omadusi;
seostab need looduses toimuvate protsessidega;

2) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi
abivahendeid, sh digitaalsed andurid, kasutab katseid tehes
turvalisi toOvoOtteid;

3) leiab infot ilma kohta, teostab ilmavaatlusi ning esitleb
uurimistulemusi;

4) moddab dhutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust
ning miirab pilvetiilipe ja tuule suunda;

5) vordleb ilmaandmete kaardi pohjal ilma Eesti eri osades
ning iseloomustab jooniste pohjal Shutemperatuuri,
sademete hulka ja tuule suunda;

6) pakub voimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste
usaldusviirsust, leiab katses mojuteguri;

7) arutleb ilma uurimise vajalikkuse iile; toob niiteid,
kuidas teadlased koguvad tdendusmaterjali;

8) seostab hapniku ja siisthappegaasi pdlemise,
kddunemise, hingamise ning fotosiinteesiga;

9) selgitab keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele
(sh inimesele); iseloomustab taimede ja loomade
kohastumusi.

Oppesisu:

Ohk. Ohu tihtsus. Ohu koostis
ja omadused. Ohutemperatuur
ja selle moodtmine.
Ohutemperatuuri 66péevane
muutumine. Ohu liikumine ja
tuul. Kuiv ja niiske ohk. Pilved
Jja sademed. Sademete
modtmine. Ilm ja ilmaennustus.
Ohk elukeskkonnana
Hapniku tdhtsus looduslikes
protsessides: hingamine,
polemine ja kddunemine.
Organismide kohastumine
ohkkeskkonnaga. Tolmlemine.
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Pohimoisted:
ohkkond, ohk, hapnik, siisihappegaas, 1immastik, tuul, tuule kiirus, tuule suund,
kondenseerumine, pilved, sademed, ilm, hingamine, pdlemine, kddunemine, tolmlemine.

Praktilised tood:

1) 6hu omaduste uurimine: kiiiinla pdlemine suletud anumas; 6hu kokkusurutavus; hu

ruumala muutumine soojenemisel ja jahutamisel; veeauru kondenseerumine;

e Koostavad sektordiagrammi dhu koostisest.

e Koostavad infootsingu (digitaalse) abil rithmas iilevaate dhkkonna kihtidest ja sealsetest
protsessidest, esitavad oma t60d kaaslastele.

e Viivad dpetaja suunamisel voi todjuhendi abil riihmaga 1dbi katseid dhu omadustest, pilvede
ja tuule tekkimisest, pohjendavad katsetulemusi ja toovad niiteid looduses toimuvatest
protsessidest.

e Selgitavad, miks on vaja vingugaasiandureid.

2) temperatuuri modtmine, pilvisuse ja tuule suuna médramine ning tuule kiiruse hindamine;

e Piistitavad Opetaja suunamisel uurimiskiisimusi ja hiipoteese, kavandavad hiipoteeside
kontrollimiseks ilmavaatlusi ja ©Ohu koostise muutumisi kasutades digitaalseid
modtmisvahendeid, vormistavad ja esitavad tulemusi.

3) erinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine ilmaandmete kaartide jirgi;

e Uurivad ja vordlevad ilmaelementide muutusi ilmakaartide pohjal ja koostavad graafikuid.

e Koostavad rithmas plaani ilmavaatluse 1dbiviimiseks ja viivad ilmavaatluse lébi.

e Koostavad digitaalse infootsingu abil ettekande, filmi, plakati/ postri vO1 mdistekaardi
organismide kohastumustest eluks dhus ja esitavad oma t66d kaaslastele; arutlevad, mis
neile teiste ettekannetes meeldis.

e Toovad niiteid, kuidas inimesed kasutavad igapdevaelus ohu omadusi ja ilmavaatluste
andmeid.

4) keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele);

e Koostavad skeemi vO1 postri fotosiinteesi ja aineringe tdhtsusest ja nende protsesside
seostamiseks.

e Pakuvad vilja viise, kuidas saab iga inimene anda oma panuse kliima soojenemise
vihendamiseks.

Teema: Asula

Opitulemused: Oppesisu:

1) leiab infot koduasula elukeskkonna kohta, hindab info Koduasula elukeskkond.
usaldusviirsust Opetaja abiga, koostab ja esitab iilevaate; Elutingimused maa-asulas ja
2) leiab kaardilt Eesti maakonnakeskused ning kirjeldab linnas.

nende asendit; Eesti linnad.

3) teab asula tiiiipilisemaid liike, koostab toiduahelaid ja Taimed ja loomad asulas.
toiduvorke; Keskkonnatingimused ja

4) selgitab keskkonnatingimuste mgju elusorganismidele tervishoid.

(sh inimesele); Valgusreostus.

5) hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit | Heli levimine ja miira.

(vesi, ohk, valgus, miira, jddtmed, inimkaaslejad loomad); | Tuulekoridorid. Jd4itmed.

teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi | Rohe- ja liikumisalad asulates.
parandamiseks; Linnaruum tulevikus.

6) selgitab vee-, kanalisatsiooni- v0i energiasiisteemide
toimimist koduasulas;
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7) kavandab koduasula rohe- voi puhkeala, plaanib
tulevikuasula vms;

8) vordleb katsete pohjal heli levimist erinevates
materjalides; seostab heli kdorguse vonkumise sagedusega;
9) analiiiisib oma pere vee- voi energiatarbimist ja hindab
nende mdju keskkonnale; teeb ettepanekuid vee, energia
ning materjalide siddstmiseks;

10) hindab inimtegevuse mdju asulale, arutleb selle tihtsuse
ning kaitsmise vajaduse iile;

11) seostab asula uurimise, kaitse ja majandamise nendes
valdkondades tegelevate elukutsetega.

Pohimoisted:
Elukeskkond, valgusreostus, miira, vonkumine, parasiit, inimkaasleja loom, haljastus,
tehiskeskkond.

Praktilised tood:
1) Eestit, oma kodukohta tutvustava iilevaate koostamine (sh mis on aja jooksul muutunud);

e Koostavad rithmas veebimaterjalide abil iilevaate oma kodukohast ja esitavad oma t66d
teistele riithmadele.

e Mirgivad kontuurkaardile Eesti maakonnad ja maakonnakeskused.

2) oppekiik asula elustikuga tutvumiseks;

e Osalevad dppekiigul koduasula elukeskkonnaga ja elustikuga tutvumiseks, arutlevad peale
oppekdiku, milliseid tdhelepanekuid tehti ja millised on vdimalused elukeskkonna
parandamiseks.

e Koostavad linna ja maa elutingimuste kohta vordlustabeli.

e Kavandavad rithmas voi individuaalselt tulevikuasula vdi roheala.

e Toovad niiteid asula toimimiseks vajalikest elukutsetest.

3) kodukoha ettevotte keskkonnamdju uurimine voi iilevaate koostamine ja esitamine valitud
digikeskkonnas kodukoha iihest keskkonnaprobleemist;

e Viivad ldbi uurimist6é kodukoha ettevotte keskkonnamdjust (6hu kvaliteedi, miira,
jadatmed vm). Piistitavad uurimiskiisimusi ja hiipoteese ja kavandavad hiipoteeside
kontrollimiseks vaatlusi voi katseid ja vormistavad tulemusi. Kasutavad andmete
saamiseks mobiilirakendusi voi digitaalseid andmekogujaid.

e Tutvuvad veebiotsingu abil kodukoha elustikuga ja koostavad toiduahelaid ja
toiduvorgustiku. Analiitisivad, millised vdivad olla tagajdrjed mone liigi vihenemise voi
arvukuse suurenemisega seoses.

4) heli korguse ja vonkumise sageduse vahelise seose uurimine (N: joonlaua abil);
5) lihtsa muusikainstrumendi valmistamine heli levimise uurimiseks;
6) materjalide heliisolatsioonivoime uurimine;

e Valmistavad ruumi mudeli, mis voimalikult hésti heli isoleerib. Materjalid valivad opilased

ise vOi annab Opetaja valiku ette, nditeks kangas, puit, plast, paber, metall, kivi.
7) koduasula keskkonnaseisundi uurimine (sh samblike esinemise pdhjal);

e Viivad ldbi uurimistoé koduasula elukeskkonnast (6hu kvaliteedi, miira, jadtmed vm);
piistitavad uurimiskiisimusi ja hiipoteese ja kavandavad hiipoteeside kontrollimiseks
vaatlusi vOi1 katseid ja vormistavad tulemusi. Kasutavad andmete saamiseks
mobiilirakendusi voi digitaalseid andmekogujaid.

e Miiravad klassikaliste vOi digitaalsete méddrajate abil kodukohas esinevaid liike.

e Arutlevad haljastuse tdhtsuse iile asulas.
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e Koostavad riihmaga kodukoha ldhedase piirkonna voéi asula iilevaate (ettekande, filmi,
fotoseeria...) todjuhendi jargi voi koostavad plaani ise. Esitavad oma t606d teistele.

Teema: Soo

Opitulemused: Oppesisu:

1) leiab infot objektide ja nihtuste kohta, hindab info Soode teke ja paiknemine.
usaldusviirsust Opetaja abiga, koostab ja esitab valitud Soode areng: madalsoo ja raba.
teemal iilevaateid (looduskaitsealune liik, looduskaitseala, Turba tekkimine.

turba kasutamine jms); Soo elukeskkonnana.

2) leiab kaardilt Eesti suurimad sood; Elutingimused so0os.

3) selgitab soode kujunemist ja arengut ning pdhjendab Soode elustik.

soode rohkust Eestis; Soode tihtsus. Turba

4) nimetab soos enamlevinud liike, iseloomustab nende kasutamine.

kohastumusi soos;

5) kasutab liikide tundmadppimiseks miirajaid;

6) koostab soo kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab
toitumissuhteid soos (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

7) hindab inimtegevuse moju soo kooslustele, arutleb soo
tahtsuse ning kaitsmise vajaduse iile;

8) seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja
majandamise nendes valdkondades tegelevate elukutsetega.

Pohimoisted: madalsoo, raba, dlves, laugas, turbasammal, turvas.

Praktilised tood:

1) sookoosluse uurimine dppekdigu, mudelite vdi veebimaterjalide pdhjal;

e Osalevad oppekdigul soosse, vaatlevad ja arutlevad soos néhtu ja kogetu iile. Kirjeldavad
soode eripéra vorreldes teiste kooslustega.

e Podhjendavad soode tekkepdhjusi ja selgitavad soode arenguetappe. Uurivad skeeme ja
mudeleid ja eristavad nende abil madalsood ja raba.

e Selgitavad organismide kohastumisi eluks rabas.

e Koostavad elustikust toiduahelaid ja toiduvorgustikke.

e Miiravad mobiilirakenduste voi teiste médrajate abil sootaimi.

2) turbasambla omaduste uurimine;

e Uurivad turbasambla ehitust ja turvast luubi ja mikroskoobiga.

e Piistitavad uurimiskiisimusi ja hiipoteese ja kavandavad hiipoteeside kontrollimiseks katseid
ja viivad katseid lébi.

e Selgitavad turba tekkimise pohjuseid.

e Teeb ettepanekuid soode sédéstlikuks kasutamiseks.

3) soode paiknemine, kasutus;

e [ eiavad kaardilt Eesti suuremad sood.

e Arutlevad rithmas soode kasutamise ja kaitse vajalikkuse iile.

e Toovad niiteid elukutsetest, mida sookoosluses on vaja praegu ja tulevikus.

3) kollektsiooni vdi fotoseeria koostamine dppeekskursioonil, selle esitamine valitud

digikeskkonnas;

e Koostavad digitaalse infootsingu pohjal iilevaate sooelustikust: fotoseeria, herbaariumi,
filmi vm.

e Koostavad ja illustreerivad infovoldiku voi infopunkti ithe Eesti soo tutvustamiseks ja
kavandavad oma todde tutvustuse klassis.

31




e Pdohjendavad ja illustreerivad nédidetega soode tihtsust (sh tdhtsusest inimese fiiiisilisele ja
vaimsele tervisele) ja kasutamist ning koostavad ja esitlevad rithmaga ettekandeid.

6.klass

Teema: Muld. Aed ja pold.

Opitulemused:

Opilane:

1) kavandab 6petaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi
toid, sonastab uurimiskiisimusi ja kontrollib hiipoteese,
jargides ohutusnoudeid ning valides sobilikud
modtevahendid; analiilisib andmeid, teeb jareldusi ja
esitab uurimistulemusi;

2) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning
nimetab mulla koostisosi;

3) iseloomustab katsete pohjal mulla koostist ja
omadusi; seostab need looduses toimuvate
protsessidega;

4) selgitab mulla kujunemist ja selle tdhtsust looduses;
5) kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide
seoseid;

6) seostab hapniku ja siisithappegaasi kddunemise,
hingamise ja fotosiinteesiga; toob nditeid ainete
ringkdigu kohta looduses;

7) kirjeldab ja vordleb pollu/aia elutingimusi, teab
nende tiilipilisemaid liike;

8) toob niiteid pollukultuuride saagikust mojutavate
tegurite, muldade kahjustumise pShjuste ning
tagajdrgede kohta;

9) hindab inimtegevuse mdoju aia/pollu kooslustele,
arutleb nende tdhtsuse ning muldade kaitsmise
vajaduse iile;

10) seostab looduse uurimise ja koosluste majandamise
nendes valdkondades tegelevate elukutsetega.

Oppesisu:

Muld elukeskkonnana

Mulla koostis.

Muldade teke ja areng.
Mullaorganismid.

Aineringe.

Mulla osa kooslustes. Mullakaeve.
Vee liikkumine mullas. Kapillaarsus.
Aed ja pold elukeskkonnana
Mulla viljakus.

Aed kui kooslus.

Fotosiintees.

Aiataimed. Viljapuuaed,
juurviljaaed ja iluaed.

Pold kui kooslus.

Keemilise torje moju loodusele.
Mahepdllundus.

Inimtegevuse mdju mullale. Mulla
reostumine ja hivimine.

Mulla kaitse.

Pohimeoisted: muld, kivimite murenemine, mulla tahke osa, mullasdmerad, mulladhk,
mullavesi, huumus, huumushorisont, liivmuld, savimuld, fotosiintees, kddunemine, vietis,
viljavaheldus, liblikdielised, miigarbakterid, stimbioos, kultuurtaim, umbrohi, kahjurid,
taimehaigused, keemiline torje, biotdrje, okomirgis, koogivili, puuvili, liik, sort, maitsetaim,

ravimtaim, iluaed.

Praktilised tood:

1) mullaproovide votmine, kirjeldamine, mulla ja turba vordlemine;

e Kogub, kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove.

2) komposti tekkimise uurimine;

e Selgitab aineringet looduses komposti teket uurides.

3) vee- ja ohusisalduse kindlakstegemine mullas;
e Pohjendab katse abil, et mullas on 6hku ja vett.

4) erinevate pinnasetiilipide (turvas, muld, liiv) vee sidumisvoime uurimine; mullakaeve
kirjeldamine iihe opitava koosluse (aia, pdllu, metsa voi niidu) nditel;
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e Osaleb dppekiigul ja uurib mullakaevet.

5) tihe aia- voi pollutaimega seotud elustiku uurimine;

e Kavandab katseid taimede kasvunduete (soojus, valgus, niiskus, toitained) selgitamiseks.

e Toob niiteid saagikust mojutavate tegurite kohta.

6) uurimus podllusaaduste (sh loomakasvatussaaduse) osast igapidevases meniiiis ning nende
tootlemisest toiduaineks;

e Vordleb keemilist ja biotdrjet ning pdhjendab, miks tasub eelistada mahepdllumajanduse
tooteid.

e Toob niiteid pdllumajandussaaduste tidhtsuse kohta igapdevases toidus, analiilisides enda
toitumist.

e Osaleb dppekiigul pdllule/aeda voi metsa/parki voi looduskooli programmides; vaatleb ja
arutleb looduses nidhtu ja kogetu iile; médrab erinevaid organisme lihtsamate
méidramistabelite vdi veebirakenduste abil.

e Tutvub Oppekidigul, videot vaadates voi internetist infot kogudes farmeri/taluniku
igapdevatooga, teeb sellest nt liihikokkuvotte.

e Riihmitab kultuurtaimi s66davate osade jirgi.

7) iihe pollumajandussaaduse olelusringi uurimine;

e Koostab digitaalse infootsingu pohjal iilevaate mulla ja aia/pdllu elustikust: fotoseeria,
herbaariumi, filmi vm.

e Koostab opitud liikidest toiduahelaid ja toiduvorgustikke.

e Toob vilja aia- ja pollukoosluse sarnasused ning selgitab inimese rolli nende koosluste
kujunemises.

Koostab visuaalse skeemi fotosiinteesi kohta.

Teema: Mets

Opitulemused: Oppesisu:

Opilane: Elutingimused metsas.

1) kirjeldab metsakoosluse elutingimusi, teab selle Mets kui elukooslus.

tiltipilisemaid liike; Metsarinded.

2) vordleb metsakooslusi Opitud metsatiiiipide néitel; NoOmme-, palu-, laane- ja salumets.
3) koostab metsakoosluste kohta toiduahelaid ja Eesti metsade iseloomulikud liigid,
toiduvorke; selgitab toitumissuhteid metsas (tootjad, nendevahelised seosed. Eesti metsad,
tarbijad ja lagundajad); nende tdhtsus ja kasutamine.

4) seostab looduse uurimise, metsa kaitse ja Puidu to6tlemine.

majandamise nendes valdkondades tegelevate Metsade kaitse.

elukutsetega.

Pohimoisted: pdlismets, loodusmets, majandusmets, jahiulukid, soralised, tippkiskja,
metsarinded, metsatiiiibid: ndommemets, palumets, salumets, laanemets; okosiisteem.

Praktilised tood:

1) tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga (vdoimalusel dppekiik);

e I[seloomustab ja vordleb peamisi metsatiiiipe (ndmme-, palu-, laane- ja salumets)
kasvutingimuste jargi.

e Kirjeldab oppekiigu voi filmi pohjal keskkonnatingimusi metsas.

e Harjutab taimemdiirajate kasutamist metsatiiiipide erinevates rinnetes (puu-, pddsa-, rohu-,
samblarinne) kasvavate taimede méidramisel.

2) Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades nédidisobjekte vOi dppematerjale;

e Vordleb ménni ja kuuse kohastumust, nt Venni diagrammi vms abil.
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e Koostab kibidest, puulehtedest, sammaldest vms kollektsiooni vdi koostab pildigalerii

mingi metsatiiiibi elustikust.

3) uurimus: mets igapdevaelus / metsaga seotud tarbeesemed;
e Arutleb videofilmi vdi veebilehe pdhjal metsandusega seotud elukutsete iseloomu ning

olulisuse iile.
4) loomade tegutsemisjilgede uurimine;

e Uurib ja méérab looduses (lumel) voi pildimaterjali jargi loomade tegutsemise jalgi.

5) Okosiisteemi uurimine mudelite abil;

e Selgitab metsa eluringi loodus- ja majandusmetsas filmide voi dppekdigu pdhjal.
e Koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke, teeb nt plakati

kasutades pildimaterjali v&i joonistab liigid ise.

Teema: Lainemeri

Opitulemused:

Opilane:

1) selgitab Lidnemere vihese soolsuse pohjuseid
ning Liinemere moju Eesti ilmastikule;

2) kirjeldab ja vordleb veekogu elutingimusi, teab
tiitipilisemaid liike;

3) hindab inimtegevuse mdju Liinemerele, arutleb
mere tihtsuse ning kaitsmise vajaduse iile;

4) seostab looduse uurimise, veekogude kaitse ja
majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega;

5) leiab kaardilt Ladnemere dérsed riigid,
looduskaitsealad, lahed, vdinad, poolsaared,
saared, kirjeldab nende asendit.

Oppesisu:

Merevee omadused.

Léddnemere asend ja timbritsevad riigid,
suuremad lahed, véinad, saared,
poolsaared.

Ladnemere moju ilmastikule.
Léddnemere rannik.

Elutingimused Ladnemeres.

Tootjad, tarbijad ja lagundajad.
Toitumissuhted dkosiisteemis.

Meres, rannikul, ja saartel elavad liigid
ning nendevahelised seosed.

Meri ja inimtegevus, rannaasustus.
Ladnemere reostumine ja kaitse.

Mbisted: vee soolsus, lahus, lahusti, lahustunud aine, riimvesi, rannajoon, laug- ja jirskrannik,
rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad, pdhjaloomastik, siirdekala, rannikulinnud, mikroplast.

Praktilised tood:

1) erineva soolsusega lahuste valmistamine, et vOrrelda Ladnemere ja maailmamere soolsust;

merevee aurustamine;

e I[seloomustab Lidnemerd kui 6kosiisteemi; selgitab Ladnemere vihese soolsuse pohjusi ja
ritmveekogu elustiku eripira, teeb soolsuse katseid.

2) Ladnemere asend ja timbritsevad riigid, suuremad lahed, vidinad, saared, poolsaared.

Ladnemere kaardi joonistamine mélu jargi (kujutluskaart); elutingimused lddnemeres

Niitab kaardil Lainemere-ddrseid riike ning suuremaid lahtesid, vdinu, saari ja poolsaari.
Vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite jirgi rannikualade ning sisemaa temperatuure.
Iseloomustab Ladnemere-ddrset asustust ja inimtegevust opitud piirkonna niitel.

Vordleb organismide elutingimusi jirves ja meres toetudes liigikirjeldustele.

Kirjeldab pildimaterjali abil erinevate vetikate levikut Ladnemeres.

Mairab lihtsamate midramistabelite jargi Lidnemere selgrootuid ja selgroogseid.
Koostab Lidnemerele iseloomulikke toiduahelaid voi -vOrgustikke.

3) Ladnemere probleemide analiilisimine etteantud situatsioonides,nafta- ja plastireostuse mdju
uurimine elustikule; naftareostuse likvideerimise katse;
e Selgitab Ladnemere reostumise pohjusi ja kaitsmise voimalusi, uurib katseliselt reostuse

korvaldamise voimalusi.
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Teema: Eesti loodusvarad

Opitulemused:

Opilane:

1) vordleb olmes kasutatavate materjalide omadusi
ning seostab need kasutusaladega;

2) teeb ettepanekuid vee, energia ja materjalide
sddstmiseks;

3) pohjendab olmejiitmete sortimise ja tootlemise
vajadust ning sordib olmepriigi;

4) teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi
parandamiseks; osaleb sellesuunalistes tegevustes;
5) hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise
voimalusi oma kodukohas;

6) arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade
kasutamise ning Eesti keskkonnaprobleemide iile
ja pakub vilja nende lahendamise véimalusi;

7) koostab ammendunud karjdéri
kasutuskolblikuks keskkonnaks muutmise kavandi.

Oppesisu:

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja
kaitse.

Loodusvarad energiaallikatena.

Eesti maavarad, nende kaevandamine ja
kasutamine.

Kaevanduste ja karjiiride kasutamisega
seotud keskkonnaprobleemid. Kestlik
areng.

Pohimoisted: loodusvarad, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, maavarad, setted, kivimid,
lubjakivi, graniit, polevkivi, karjdédr, maa-alune kaevandus, soojus-, tuule-, pdikese-, vee- ja

elektrienergia, kestlik areng.

Praktilised tood:

1) Eesti kivimite ja setete miidramine, nende seostamine kasutusaladega;
e Eristab ndidiste ja piltide jirgi graniiti, paekivi, pdlevkivi, liiva, kruusa, savi ja turvast.

Vordleb piltide voi video pohjal maavarade kaevandamist karjéérist ja allmaakaevandusest.

e Nimetab taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid Eestis ning toob nende kasutamise niiteid.
e Toob niiteid taastuvenergia tootmise ja kasutamise voimaluste kohta oma kodukohas.

2) individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kéitumiseks, nt vee- voi
energiatarbimise analiiiisi, priigi sorteerimise vms kaudu;

e Selgitab maistliku tarbimise vajadust, 1dhtudes seosest: loodusvarad — tarbimine — jddtmed.
e Sordib olmepriigi ning pohjendab olmepriigi sortimise ja todtlemise vajadust.

e Analiiiisib enda kiitumist tarbijana (vee kasutamine, priigi sorteerimine, elektrienergia

kokkuhoid.

3) ammendunud karjaéri kasutuskolblikuks keskkonnaks muutmise kavandi koostamine.
e Koostab plaani, kuidas muuta ammendunud kaevandusala kasutuskdlblikuks, nt puhkealaks.

Teema: Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis.

Opitulemused:

Opilane:

1) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest
seostest kodukohas ning Eestis;

2) pOhjendab loodus- ja keskkonnakaitse
vajalikkust;

3) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning
arutleb infoallika usaldusviirsuse iile;

4) oskab vastandada teaduslikku ja
mitteteaduslikku seletust;

Oppesisu:

Looduskaitse.

Elurikkus.

Puisniit. Pdrandkooslus.
Keskkonnakaitse.

Kaitsealused iiksikobjektid.
Kaitsealad: looduskaitsealad,
rahvuspargid, maastikukaitsealad.
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5) kirjeldab niidu elutingimusi ja teab
tiltipilisemaid liike;

6) leiab kaardilt looduskaitsealad, kirjeldab nende
asendit;

7) vordleb koosluste (veekogu, soo, mets, niit,
pold/aed, asula) elutingimusi, hindab inimtegevuse
moju kooslustele, arutleb nende tdhtsuse ning
kaitsmise vajaduse iile.

Pohimoisted: looduskaitse, elurikkus, puisniit, parandkooslus, keskkonnakaitse, kaitsealused
tiksikobjektid, kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad.

Praktilised tood:
1) individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kditumiseks;
o Selgitab keskkonnakaitse vajalikkust, koostab endale juhised keskkonnasééstlikuks
kditumiseks.
e Analiiiisib enda ja oma pere tarbimist ning hindab selle moju keskkonnale.
2) oppekiik kaitsealale voi metsa-, soo-, niiddukoosluse tundmadppimiseks; iilevaate
koostamine iihe kaitsealuse liigi, objekti voi kaitseala kohta;
e Koostab allikate baasil iilevaate kaitsealade, kaitsealuste liikide voi tiksikobjektide kohta,
selgitab looduskaitse vajalikkust.
e Kirjeldab kaardi jérgi kaitsealade paiknemist Eestis, sh oma kodukohas.
4) tutvumine niidu kui koosluse elustikuga; herbaariumi koostamine niidutaimedest;
e Pohjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust.
e Koostab iihe opitud koosluse taimedest (nt niidutaimed) herbaariumi.
5) koosluste elutingimuste vordlemine kodukoha vdi dppekiikudel kiilastatud kohtade niitel;
e Toob niiteid kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleemide kohta ning pakub nende
lahendamise voimalusi.

2.3. Oppeaine kirjeldus ITI kooliaste

III kooliastmes Opitakse objekte ja nidhtusi kvantitatiivselt (1ibi mddtmise) kirjeldama ning
stivendatakse info analiiiitilise to6tlemise oskusi. Uurimisoskusi arendades pooratakse eraldi
tahelepanu uuringute plaanimisele ja korraldamisele ning tulemuste analiiiisile, tdlgendamisele ja
esitamisele, sh kasutades digivahendeid ja e-keskkondi. Kujundatakse arusaam, et pole olemas iiht
universaalset teaduslikku meetodit, mille toel saadakse uusi teadmisi. Uurimistoid tehakse nii
reaalsete ainete, objektide ning vahenditega kui ka kasutades arvutisimulatsioone ja teiseseid
infoallikaid. Opitakse hindama eri tiiiipi infoallikate usaldusviirsust ning eristama teaduslikku
infot mitteteaduslikust.

Praktilise tegevuse korval lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi iilesandeid, et arendada dpilaste
abstraktset moOtlemist. Motlemise ja hoiakute kujundamiseks rakendatakse erinevaid
probleemipdhiseid dppemeetodeid, sh arutelusid, rollimdnge, juhtumiuuringuid, tehisasjade voi
lahenduste disainimist jms.

Téhtis hoida Opilaste Opimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste Oppimise ja
loodusteadustega seotud elukutsete vastu, arusaama loodusteaduste ja tehnoloogia olulisusest
igapdevaelus ning teadusuuringute vajalikkusest tihiskonnas.

Kooliastme 1opuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusainete dppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab ja pohjendab loodusnihtusi; saab aru

loodusteadustekstist, kasutab Opitud loodusteaduslikke mdisteid, siimboleid ning iihikuid,
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selgitades néhtusi ja protsesse; kasutab vdi koostab mudelit, et ndidata protsesside ja siisteemide
mOistmist;

3) sOnastab ja tostatab iseseisvalt uurimisprobleeme, -kiisimusi ning hiipoteese, kavandab ja
korraldab uuringu, jirgib ohutusndudeid ning teeb uuringu pohjal kehtivaid jireldusi; esitab
uurimistulemusi;

4) mirkab ja sOnastab igapdevaeluga seotud probleeme isiklikul, kohalikul ja globaalsel tasandil
ning pakub lahendusi, langetab pdhjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist,
vottes arvesse erinevaid aspekte (loodusteaduslikke, sotsiaalseid, majanduslikke, eetilisi);

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta, hindab kriitiliselt kasutatud allikate
usaldusviirsust, rakendab andmekogumiseks, -analiiiisiks, Oppimiseks ning koostooks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) maistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised, kuid ajas muutuvad; mdistab teaduse ning
loodusteaduslike mudelite olulisust ning piiranguid; mdistab, kuidas teadus, tehnoloogia ning
tihiskond {tiksteist modjutavad; eristab teaduslikku ja mitteteaduslikku infot ning selgitab nende
erinevusi;

7) on motiveeritud elukestvaks Oppeks, tunneb loodusteaduste ning tehnoloogiaga seotud
karjadrivoimalusi;

8) mdistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid ning viljendab hoolivust ja lugupidamist kdigi
elusolendite ~ vastu;  védrtustab  elurikkust  ja  jatkusuutlikku  arengut;  tegeleb
keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; tunneb oma Oigusi ja kohustusi ning
piiranguid keskkonnakiisimustega tegelemisel; kéitub turvaliselt ning jéargib tervislikke eluviise.

Kooliastme opitulemused

7. klassi lopetaja:

1) sOnastab uurimisprobleeme ja -kiisimusi ning hiipoteese, mida saab katse voi vaatluse kaudu
uurida (kontrollida), plaanib ja korraldab koos kaaslastega katseid, kogub andmeid, vormistab
tulemused tabelite ja joonistena; teeb andmete pdhjal kehtivaid jireldusi, esitab tulemused (sh
digitaalselt);

2) eristab katses soltumatu ja sdltuva muutuja; mdistab kdrvalmuutujate kontrollimise vajadust;
3) moistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust; analiiiisib kogutud andmete usaldusviirsust
ning jirelduste kehtivust;

4) jargib katseid tehes ohutusndudeid ning pohjendab nende vajalikkust;

5) leiab infot uuritavate ainete, kehade, nihtuste ja protsesside kohta ning hindab allikate
usaldusviirsust Opetaja abiga; esitab uurimise tulemusi;

6) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;

7) arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning tihtsuse iile igapdevaelus ja ithiskonnas; toob
nditeid nende vastastikuste seoste kohta;

8) mdddab voi médrab kujundi pindala, keha ruumala, liikumise kiirust, tihedust;

9) eristab aineid ja materjale nende omaduste (virvuse, tiheduse, sulamis- ja keemistemperatuuri,
soojusjuhtivuse) uurimise pohjal ning seostab omadusi nende kasutusaladega;

10) teab, et ained koosnevad aatomitest ja molekulidest; koostab lihtsamate molekulmudelite
pohjal ainete valemeid;

11) valmistab kindla protsendilise sisaldusega lahust, toob néiteid lahustite, lahustuvate ainete ja
lahuste kohta ning selgitab lahuste tihtsust looduses ja igapédevaelus;

12) lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;

13) arutleb mudelite tihtsuse ja piiratuse iile ning valib konkreetse ndhtuse selgitamiseks sobiva
mudeli;

14) pohjendab aineosakeste vastastikmdjuga tahkiste kuju siilivust ja kovadust, vedelike
voolavust ning gaaside lenduvust;

15) eristab fiitisikalisi, keemilisi ja bioloogilisi nihtusi ning toob niiteid nendevaheliste seoste
kohta;
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16) seostab soojusiilekande ja energia muundumise néhtusi looduslike protsesside ning
igapdevaeluga; toob nditeid energia jadvuse seaduse kehtivuse kohta;

17) seostab vee olekute muutused sademete tekkega (vihm, lumi, kaste, udu, hdrmatis);

18) selgitab hingamise, pOlemise ja fotosiinteesi nditel, et keemilistes reaktsioonides energia
eraldub voi neeldub;

19) kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid siisinikuringe néitel;

20) seostab kohastumusi fiitisikaliste ja keemiliste keskkonnatingimustega;

21) analiitisib enda tegevuse voimalikku keskkonnamdju ja okoloogilist jalajidlge; pdhjendab
energiasdistu vajadust;

22) pohjendab materjalide taaskasutamise olulisust ning pakub materjalide taaskasutamise
vOimalusi;

23) kaalutleb enda huvide ja vdimete sobivust Opingute jdtkamiseks loodusteaduste voi
tehnoloogia erialadel.

7.Klass

Teema: Inimene uurib loodust

Opitulemused: Oppesisu:

1) sOnastab uurimisprobleeme ja -kiisimusi ning Loodusteadused ja tehnoloogia.
hiipoteese, mida saab katse voi vaatluse kaudu uurida | Teaduslik meetod.
(kontrollida), plaanib ja korraldab koos kaaslastega Uurimuse etapid.

katseid, kogub andmeid, vormistab tulemused tabelite | Vaatlus ja katse.
ja joonistena; teeb andmete pohjal kehtivaid jiareldusi, | Mddtmine loodusteadustes,

esitab tulemused (sh digitaalselt); mooteriistad, mooteiihikud,
2) eristab katses soltumatu ja sdltuva muutuja; modtmistulemuste usaldusviirsus.
moistab kdrvalmuutujate kontrollimise vajadust; Andmete graafiline esitamine.

3) moistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust;
analiiiisib kogutud andmete usaldusviirsust ning
jarelduste kehtivust;

4) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest
teadmistest;

5) arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning
tahtsuse iile igapdevaelus ja ithiskonnas; toob niiteid
nende vastastikuste seoste kohta;

6) mdddab voi médrab kujundi pindala, keha
ruumala.

Pohiméisted: hiipotees, modtmine, fiiiisikaline suurus, mootiihik, mddteriist, pikkus, pindala,
ruumala.

Praktilised tood:

1) mooteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;

2) keha pikkuse, pindala ja ruumala modtmine, tulemuste usaldusvéérsuse hindamine,
graafikute koostamine;

4) plaani koostamine hoones vOi maastikul: objektide kandmine plaanile leppemérkidega,
vahemaade mdotmine (silmamddduline, sammupaariga, méddulindiga), suundade méédramine.
1) toob (infootsingu pdhjal) néditeid mone olulise teadusavastuse voi tehnoloogilise leiutise
kohta, pdhjendab oma valikut ning toob vilja, missuguseid muutusi see on meie ellu toonud;
2) valib igapédevaelus kasutatava tehnoloogilise vahendi (nt mobiiltelefoni, televiisori vms) ja
otsib infot selle kohta, kuidas seda vahendit on ajas arendatud ning kuidas on selle
funktsionaalsus muutunud;
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3) valib etteantud tegevuste kirjelduste hulgast vilja sellised, mille puhul kasutatakse
teaduslikku Idhenemist ning pohjendab otsust;

4) tdlgendab/analiilisib/vordleb dpetaja juhendamisel teaduslikku ja mitteteaduslikku teksti ja
annab hinnangu selle usaldusvéérsusele;

5) koostab plakati/juhendi/meemi jms teadusliku teadmise eristamiseks mitteteaduslikust;

6) piistitab uurimiskiisimusi ja hiipoteese etteantud situatsiooni pohjal;

7) kavandab ja viib ldbi uurimisliku to6;

8) tdlgendab andmeid ja koostab graafikuid;

9) analiiiisib ja hindab tulemusi;

10) teeb tulemuste pohjal jareldusi;

11) teisendab iihikuid;

13) tutvub erinevate mddteriistadega, leiab neilt mootithiku, modtepiirkonna, skaala véikseima
jaotise ja modtetulemuse;

15) leiab etteantud keha pindala nii otsese kui kaudse modtmise kaudu;

16) leiab ebakorrapdrase keha ruumala sukeldumismeetodil ja seejirel médrab keha tiheduse;
17) koostab plaani hoones vdi maastikul, kannab objektid plaanile leppeméirkidega, mdoddab
vahemaad ja méérab suunad

Teema: Ainete ja kehade mitmekesisus

Opitulemused: Oppesisu:

1) teab, et ained koosnevad aatomitest ja molekulidest; Ainete ja kehade koostis: aatom,
koostab lihtsamate molekulmudelite pdhjal ainete molekul.

valemeid; Keemiline element,

2) arutleb mudelite tdhtsuse ja piiratuse iile; perioodilisuse tabel.

3) eristab aineid ja materjale nende omaduste (virvuse, Liht- ja liitained, nende valemid.
tiheduse, sulamis- ja keemistemperatuuri, soojusjuhtivuse) | Keemiliste elementide levik.
uurimise pohjal ning seostab omadusi nende Aine olekud.

kasutusaladega; Aine tihedus.

4) jargib katseid tehes ohutusndudeid ning pohjendab Puhtad ained ja segud, materjalid
nende vajalikkust; ja lahused.

5) valmistab kindla protsendilise sisaldusega lahuse, toob
nditeid lahustite, lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning
selgitab lahuste tidhtsust looduses ning igapédevaelus;

6) lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;

7) pohjendab aineosakeste vastastikmdjuga tahkiste kuju
sailivust ja kovadust, vedelike voolavust ning gaaside
lenduvust;

8) leiab infot uuritavate ainete, kehade, néhtuste ja
protsesside kohta ning hindab allikate usaldusviirsust
Opetaja abiga; esitab uurimise tulemusi;

9) méirab keha/aine tiheduse.

Pohimoisted: aatom, aatomituum, elektronkate, molekul, puhas aine, segu, lahus, mass,
tihedus, liit- ja lihtaine, loodusteaduslik mudel
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Praktilised tood:

1) erineva soolasisaldusega lahuste omaduste uurimine (tihedus, jddtumistemperatuur),
tulemuste analiiiis (graafikute tdlgendamine) ning leitud seoste rakendamine (soolase vee
kiilmumistemperatuur, kehade ujuvus);

2) etteantud segu (nt merevee) lahutamine koostisosadeks, kasutades setitamist, ndrutamist,
filtrimist, aurustamist, destilleerimist;

3) aine/materjali/keha tiheduse méiramine;

4) molekulide mudelite koostamine, valemite koostamine molekulide mudelite pohjal;

5) tindi tuvastamine mustast viltpliiatsist/markerist kasutades paberkromatograafiat,

6) otsib infot keemiliste elementide leidumise kohta meie timber, nt millest koosnevad kivimid,
looduslik vesi, dhk, inimene, kosmos jne; hindab allikate usaldusvéaarsust; koostab leitud info
pohjal moistekaardi;

7) koostab molekulimudelite pohjal ainete molekulvalemeid;

8) koostab plakati ohutusnduete kohta keemialaboris;

9) uurib simulatsioonide abil aine olekute muutumist molekulaarsel tasandil;

10) planeerib katse, mille kdigus lahutab koos kaaslastega segu kasutades setitamist,
norutamist, filtrimist ning aurustamist;

11) disainib lihtsatest olmes kasutatavatest vahenditest seadme loodusliku vee puhastamiseks
ning testib selle tdhusust;

12) hindab enda ja teiste riithmade koostatud veepuhastamise seadet etteantud kriteeriumite
pohjal; teeb ettepanekuid katsedisaini tdiendamiseks;

13) koostab fotokollaazi/postri ihest olmes voi tehnikas kasutatavast segude eraldamise
meetodist, selle rakendustest, seotud elukutsetest ning tutvustab oma t66d teistele;

14) osaleb dppekédigul reoveepuhastusjaama voi loodusteaduste/inseneeriaga seotud
ettevottesse intervjueerides/kiisitledes erinevate elualade esindajaid;

15) miidrab aine/keha tiheduse sukeldamismeetodil;

16) valmistab erineva protsendilise koostisega lahuseid;

17) uurib ja annab iilevaate igapdevaelust tuttavate ainete ning materjalide omaduste kohta.

Teema: Loodusniihtused

Opitulemused: Oppesisu:

1) eristab fiitisikalisi, keemilisi ja bioloogilisi Fiitisikalised, keemilised ja
néhtusi ning toob nditeid nendevaheliste seoste bioloogilised nédhtused.

kohta; Liikumine ja kiirus.

2) seostab soojusiilekande ja energia Energia.

muundumise néhtusi looduslike protsesside ning Energia liigid.

igapdevaeluga; Energia iilekandumine ja

3) toob niiteid energia jidvuse seaduse kehtivuse | muundumine.

kohta; Soojusiilekande liigid.

4) seostab vee olekute muutuseid sademete Keemiline reaktsioon. Fotosiintees.

tekkega (vihm, lumi, kaste, udu, hiarmatis);

5) selgitab hingamise, pdlemise ja fotosiinteesi
nditel, et keemilistes reaktsioonides energia
eraldub voi neeldub;

6) valib konkreetse ndhtuse selgitamiseks sobiva
mudeli;

7) moddab voi midrab liikumise Kiirust.

40



https://drive.google.com/file/d/1YOkMJVby3Dk8iWL9vgmxbzTLzP67fOJB/view?usp=sharing

Pohiméisted: energia, mehaaniline liikumine, trajektoor, teepikkus, aeg, kiirus,
soojusiilekanne, soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus, keemiline reaktsioon, pdlemine,
hingamine, fotosiintees.

Praktilised tood:

1) liikuva keha kiiruse méairamine;

2) erinevate materjalide soojenemise ja jahtumise uurimine ning graafiline kujutamine
digikeskkonnas;

3) keemilise reaktsiooni tunnuste uurimine igapdevaseid aineid kasutades;

4) erinevate ainete pdlemise uurimine;

5) keemilise energia muundamine elektrienergiaks (nt kartulipatarei);

6) organismide hingamise uurimine CO; ja O, mddtmise kaudu iimbritsevas keskkonnas
digitaalsete andurite ja andmekogujatega;

7) hapniku eraldumise uurimine digivahenditega fotosiinteesil vesikatku néitel;

8) udu voi hirmatise tekke uurimine;

9)koostab ideekaardi energia olemuse, muundumise ja jidvuse seaduse kohta;
10)valmistab rithmatodna seadme, kus keemiline energia muundub elektrienergiaks, nt
kartulipataret;

11)koostab jutukese, milles kirjeldab erinevaid nédhtusi (mis juhtuvad tema igapdevaelus)
eristades neid fiilisikalisteks, keemilisteks ja bioloogilisteks vdi koostab skeemi nédhtuste kohta
koos néidetega;

12)selgitab soojusiilekande liikide (soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus) olemust
kaasopilastele ja toob niiteid igapdevaelust (mosaiigimeetod);

13)koostab soojusiilekande liikide kohta plakati/esitluse/tunnikontrolli kaasopilasele, kasutades
soojusiilekande liikide tunnuseid ja néiteid igapédevaelust (sh sobivaid mudeleid);
14)uurib erinevate materjalide soojusjuhtivust (soojenemist/jahtumist), koostab
modtmistulemustest graafiku (temperatuuri soltuvus ajast);

15)pohjendab majade soojustamise vajadust energia kokkuhoiu eesmaérgil;
16)mdddab/hindab kiirust rilhmatdona ja vormistab modtmistulemused korrektselt;
17)viib 1dbi katseid etteantud ainetega ning analiiiisib keemilist reaktsiooni, tuues vilja
lahteained, saadus(ed) ja keemilise reaktsiooni tunnuse(d);

18)koostab fotosiinteesi/hingamise/pdlemise protsessi selgitamiseks plakati paberil voi
digikeskkonnas niidates &ra lihteained ja saadused;

19)planeerib ja viib 1idbi uurimusliku t60, uurides taimeliikide kasvutingimuste moju (valgust,
niiskust, temperatuuri) taimede kasvule.

Teema: Elus ja eluta looduse seosed

Opitulemused: Oppesisu:

1) kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid Siisinikuringe 0kosiisteemides.
siisinikuringe néitel; Kohastumine fiiiisikalis-keemiliste
2) seostab kohastumusi fiilisikaliste ja keemiliste tingimustega/elukeskkonnaga.
keskkonnatingimustega; Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik
3) analiiiisib enda tegevuse voimalikku tasakaal.

keskkonnamdju ja koloogilist jalajilge; Energia tarbimine ja materjalide
4) pohjendab energiasiddstu vajadust; taaskasutamine.

5) pohjendab materjalide taaskasutamise olulisust Séaistev eluviis.

ning pakub materjalide taaskasutamise vdimalusi; Okoloogiline jalajilg.

6) kaalutleb enda huvide ja vdoimete sobivust

opingute jiatkamiseks loodusteaduste voi tehnoloogia

erialadel.
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Pohiméisted: siisinikuringe, kohanemine ja kohastumine, kasvuhooneefekt, toote olelusring.

Praktilised tood:

1) siisinikuringe uurimine puu ja puidu niitel, sh puu vanuse méiiramine aastardngaste jirgi;
2) kodu v&i koolitimbruse dkosiisteemide ja pinnamoe uurimine satelliitpiltide abil;

3) fiiiisikalis-keemiliste keskkonnatingimuste mdju uurimine lihtsamate loodusteaduslike
mudelite abil, sh kasvuhooneefekti simuleerimine;

4) taimede ja loomade kohastumuslike muutuste uurimine;

5) tihe toote (niiteks paberi, plastpudeli) olelusringi uurimine;

6) toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;

7) pere okoloogilise jalajilje arvutamine ja analiiiis;

8) uurib valitud taime/looma kohastumusi ja teeb sellest kokkuvaotte/esitluse vms;

9) uurib oppekaigul kindlaks méératud ala (nt 1 ruutmeetril), méérab liikide arvu, liigi katvuse,
vilimiiraja abil enam esinenud taimede liigid paaris voi rithmaté6na, vordleb erinevaid
kasvukohti, nt piikseline, varjus jne;

10) médrab puu vanust aastarongaste kaudu;

11) seostab satelliidipiltide vérvusi ja toone konkreetse Okoslisteemiga, eristab tonaalsuse
alusel veekogude siigavust, metsi ja polde jmt;

12) teeb voimalusel fotosid ning mérkab eri aastatel/aastaaegadel tehtud fotosid korvutades
muutusi Okosiisteemides oma kodukohas;

13) leiab satelliidipildi ja pinnamoe kaardi erinevusi ning sarnasusi;

14) koostab skeemi/plakati siisinikuringe kohta;

15) uurib kasvuhooneefekti olemust arvutisimulatsiooni voi katse abil, teeb selle pohjal
jareldused;

16) koostab essee, milles analiilisib enda vO1 oma perekonna okoloogilise jalajilje suurust;
17) annab hinnangu oma tarbimisharjumustele;

18) koostab (foto)iilevaate energiasédédstu voimalustest kodus/koolis;

19) teeb rithmatdona video, mis veenab eakaaslasi taaskasutama / sdistlikult tarbima energiat,
materjale/ringmajanduse olulisuses;

20) valmistab toote taaskasutatavast materjalist vastavalt piistitatud kriteeriumitele;

21) koostab koostdds teiste Opilastega tihe toote olelusringi skeemi/maoistekaardi vms;

22) sorteerib priigi/jddtmeid;

23) koostab kaardi infoga kodukoha taaskasutatavaid esemete kogumispunktide kohta;

24) osaleb oppekdigul jidtmejaama, uuskasutuskeskusesse ja loodusteaduste/inseneeriaga
seotud ettevottesse intervjueerides/kiisitledes erinevate elualade esindajaid.
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3. Bioloogia ainekava
3.1. Oppeaine kirjeldus

Bioloogial on oluline koht Opilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Bioloogiat
oppides tuginetakse loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning
16imitakse Opet teiste loodusteadustega, nagu keemia, fiilisika ja geograafia, ning matemaatikaga.
Tihtsal kohal on igapédevaelu probleemide lahendamise ja pdhjendatud otsuste tegemise oskused.
Bioloogia dppimise kaudu omandab Gpilane loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase padevuse ning
mitu teist elutdhtsat padevust. Ta Opib viidrtustama sddstvat ja vastutustundlikku eluviisi ning
omandab piisiva positiivse hoiaku kodige elava suhtes, et ka tulevikus olla kodanikuiihiskonna
aktiivne liige ning osata loodus- ja keskkonnakaitse kiisimustes kaasa riékida.

Oppimise kiigus areneb igapievaeluga seonduvate bioloogiaprobleemide lahendamise ja
kompetentsete otsuste langetamise oskus, mis suurendab iihtlasi Opilase toimetulekut loodusja
sotsiaalkeskkonnas. Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud 1dimituna teistes
Oppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale oppimisele.
Bioloogiadppe eesmirgid on saada iilevaade eluslooduse, organismide mitmekesisuse, nende
ehituse ja talitluse, périlikkuse, evolutsiooni ja 6koloogia ning elukeskkonna kaitse printsiipidest,
omandada bioloogia haruteadustes kasutatavad pohimdisted ning tutvuda inimese eripédra ja
tervislike eluviisidega. Seejuures Opib Opilane kasutama bioloogiale omaseid teaduslikke
meetodeid, millega seostub vajaliku info hankimine ja selle tdepdrasuse hindamine.

Oppimine lihtub &pilase kui isiksuse individuaalsetest isedrasustest ja tema vdimete
mitmekiilgsest arendamisest. Oppes kujundatakse positiivset hoiakut bioloogia kui loodusteaduse
ja kultuurindhtuse suhtes, mis muu hulgas viljendub teadlikult vastutustundlikus ja sdistvas
suhtumises oma elukeskkonnasse ning eetiliste, moraalsete ja esteetiliste aspektide arvestamises
igapdevaelu probleeme lahendades.

Uks aktiivoppe pohimotteid jidrgiva oppe réhuasetus on omandada teaduslik meetod ning
rakendada seda looduslikust ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme lahendades.
Opilane saab iilevaate niiiidisaja bioloogia pohilistest saavutustest, seaduspirasustest, teooriatest
ning tulevikusuundumustest, see aitab teda iihtlasi tulevast elukutset valida. Oppes omandab
Opilane erinevate, sh elektrooniliste teabeallikate kasutamise ja nendes leiduva teabe tGepirasuse
hindamise oskuse. Kdige sellega kujunevad Opilasel teadmised ja oskused, mis voimaldavad
erinevaid loodusnihtusi kirjeldada, selgitada ja prognoosida.

Opilase sisemise Opimotivatsiooni suurendamiseks rakendatakse mitmekesiseid aktiivoppe
meetodeid, vorme ja votteid: probleem- ja projektdpet, rollimédnge, diskussioone, dispuute,
ajuriinnakuid, moistekaartide koostamist, duesdpet, dppekiike, ekskursioone jne. Arvestataval
kohal on referaatide ja suuliste ning stendiettekannete koostamine. Koigis Oppeetappides
kasutatakse tdnapdevaseid infotehnoloogiavahendeid.

Bioloogiateadmiste omandamisel on oluline koht praktilistel, sh uurimistoddel, mida tehes
saavutab Opilane probleemide esitamise, hiipoteeside sOnastamise ja katsete voi vaatluste
plaanimise ning nende korraldamise oskused. Viimane seostub todvahendite korrektse
kasutamisega ning otstarbeka uurimis- ja vaatlusmetoodika valikuga. Tédhtsal kohal on saadud
tulemuste analiiiisi ning nende kirjaliku ja suulise kokkuvdotliku esituse oskus.

3.2. III kooliastme 1opuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Pohikooli 1opetaja:

1) selgitab eluslooduse tdhtsamaid protsesse, organismide omavahelisi suhteid ja seoseid eluta
keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasonavara;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, véértustab elurikkust, jitkusuutlikku ja
vastutustundlikku eluviisi ning sdistva arengu pohimatteid;

3) kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit igapdevaelu probleeme lahendades
ning pohjendatud otsuseid langetades;
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4) oskab sonastada uurimiskiisimusi, plaanida, korraldada ohutusndudeid silmas pidades vaatlusi
ja katseid, teha korrektseid jireldusi ning esitada saadud tulemusi suuliselt ja kirjalikult;

5) kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet, eristab seda
mitteteaduslikest seisukohtadest ning kasutab teadusinfot probleeme lahendades;

6) vaartustab looduskeskkonda kui kultuuri osa, tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste
vastu, saab aru loovuse ja innovatsiooni osast teaduse ning tehnoloogia arengus, nende
omavahelistest seostest, piirangutest ja riskidest ning tidhtsusest igapdevaelus;

7) on omandanud iilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest, kasutab bioloogiateadmisi ja -oskusi
elukutsevalikul ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks dppeks.

7. klass

Teema: Bioloogia uurimisvaldkond

Opitulemused: Oppesisu:

1) analiitisib bioloogiateadmiste ja -oskuste Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega
vajalikkust igapidevaelus ning erinevates ning roll tinapéeva tehnoloogia arendamisel.
elukutsetes; Organismide jaotamine loomadeks, taimedeks,
2) vordleb loomi, taimi, seeni, algloomi ja seenteks, algloomadeks ja bakteriteks, nende
baktereid; vilistunnuste vordlus. Eri organismirithmade
3) toob niiteid erinevate organismiriithmade esindajate eluavaldused.

eluavaldustest (elu tunnustest).

Pohimoisted: bioloogia, vaatlus, katse ehk eksperiment, organism.

Praktilised tood:

1) mérgpreparaadi valmistamine ning erinevate objektide vordlemine mikroskoobiga;

2) eri organismirithmade vilistunnuste vordlemine looduslike objektide vdi veebist saadud
materjalide alusel;

Teema: Selgroogsete loomade tunnused

Opitulemused:

1) seostab imetajate, lindude, roomajate, Oppesisu:

kahepaiksete ja kalade kohastumusi nende Loomade jaotamine selgrootuteks ja
elukeskkonnaga; selgroogseteks. Selgroogsete loomade

2) analiiiisib imetajate, lindude, roomajate, kohastumused eluks oma elukeskkonnas.
kahepaiksete ja kalade erinevate meelte Selgroogsete loomade peamised meeleorganid
kohastumuste olulisust sdltuvalt nende infovahetuseks elukeskkonnaga. Juhtivate
elupaigast ja -viisist; meelte sOltuvus loomade eluviisist.

3) selgitab ja toob niiteid selgroogsete Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja
loomade tihtsusest looduses ja inimtegevuses | kalade osa looduses ning inimtegevuses.

ning pohjendab nende kaitsega seotud Loomade piiiigi, jahi ning kaitsega seotud
piiranguid, toob niiteid kaitsealustest liikidest | piirangud.

ja selgitab nende ohustatuse pdhjuseid.

Pohimoisted: selgroogne loom, selgrootu loom, meeleelund, elukeskkond, elupaik

Praktilised tood:

1) selgroogsete loomade tunnuste uurimine ja vordlemine (nt kala lahkamine, linnu sulgede
ehituse uurimine, imetajate kehakatete voi koljude vordlemine);

2) selgroogsete loomade tegevusjédlgede leidmine, uurimine ja selgroogsete mitmekesisuse
kaardistamine kooli ldhiiimbruses.
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Teema: Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus

Opitulemused:

1) selgitab aine- ja energiavahetuse
omavahelisi seoseid;

2) seostab selgroogsete loomade erinevaid
toiduobjekte toidu hankimise viiside ja
seedeelundkonna eripéraga;

3) seostab eri selgroogsete loomarithmade
hingamis- ja vereringeelundkonna eripéra piisi-
ja kdigusoojasusega;

4) toob niiteid ebasoodsate elutingimuste
tileelamise viiside kohta piisi- ja kdigusoojastel
loomadel.

Oppesisu:

Aine- ja energiavahetuse pohiprotsessid.
Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja
loomtoidulistel ning segatoidulistel
selgroogsetel loomadel.

Toidu hankimise viisid ja nendega seonduvad
kohastumused.

Selgroogsete loomade seedeelundkonna eripéra
soltuvalt toidust: hammaste ehitus, soolestiku
pikkus ja toidu seedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate rithmade
hingamiselundite ehituse ja talitluse
mitmekesisus: 10pused vees ja kopsud
ohkkeskkonnas elavatel organismidel, kopsude
eripdra lindudel, naha kaudu hingamine.

Piisi- ja kdigusoojaste loomade
kehatemperatuuri muutused.

Selgroogsete loomade eri rilhmade siidame ja
vereringe vordlus ning ebasoodsate aastaaegade
tileelamise viisid.

Pohimoisted:

ainevahetus, hingamine, seedimine, organ, siida, suur vereringe, viike vereringe, 16pus, kops,
ohukott, magu, soolestik, kloaak, piisisoojane, kdigusoojane, loomtoidulisus, taimtoidulisus,
segatoidulisus, lepiskala, roovkala, réovloom, saakloom

Praktilised tood:

1) laboratoorne voi virtuaalne uurimistdo toidu voi hapniku mojust organismide elutegevusele;
2) selgroogsete seede- voi vereringeelundkonna voi mone elundi mudeli meisterdamine

kiepdrastest vahenditest.

Teema: Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

Opitulemused:

1) analiiiisib kehasisese ja -vilise viljastumise
eeliseid ning lootelise arengu erinevusi
selgroogsete loomade rithmadel;

2) vordleb otsest ja moondelist arengut ning
toob selle kohta niiteid;

3) seostab selgroogsete loomade jarglaste eest
hoolitsemise vajadust eri rithmade paljunemise
ja arengu eripéraga.

Oppesisu:

Selgroogsete loomade paljunemist mgjutavad
tegurid.

Erinevate selgroogsete loomade kehasisene ja
kehaviline viljastumine ja lootelise arengu
eripdra.

Moondega ja otsene areng.

Siind ja sellele jargnev areng.

Jarglaste eest hoolitsemine

(toitmine, kaitsmine, Opetamine) erinevatel
selgroogsetel loomadel ning selle seos
paljunemise ja arengu eripédraga.

Pohiméisted: lahksugulisus, suguline paljunemine, munarakk, seemnerakk, viljastumine,
kehasisene viljastumine, kehaviline viljastumine, haudumine, otsene areng, moondega areng.

Praktilised tood:
1) kanamuna ehituse uurimine
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Teema: Selgroogsete loomade evolutsioon

Opitulemused:

1) selgitab selgroogsete loomade tdiustumist
evolutsiooni kdigus;

2) toob niiteid tdenditest selgroogsete loomade
polvnemise kohta.

Oppesisu:
Selgroogsete loomade tdiustumine evolutsiooni
kdigus. Téendid pdlvnemisest.

Pohimoisted: evolutsioon, evolutsiooni tdendid, kivistis.

Praktilised tood:
1) fossiilide vaatlus

8.klass

Teema: Taimede tunnused ja eluprotsessid

Opitulemused:

1) eristab looma- ja taimerakku ning nende
peamisi osi joonistel ning analiiiisib nende
osade iilesandeid;

2) analiiiisib Oistaimede organite ehituse ja
talitluse kooskola, seostab seda ainete
litkumisega taimes, taime kasvukohaga ning
paljunemise ja levimise viisiga;

3) koostab ja analiiiisib skeeme fotosiinteesi
lahteainetest, Ioppsaadustest ja protsessi
mojutavatest tingimustest;

4) selgitab fotosiinteesi ja hingamise tdhtsust
taimede ning teiste organismide elutegevuses;
5) vordleb eri taimerithmadele iseloomulikku
vilisehitust ning toob niiteid Eesti tavaliste
(enamlevinud) taimede kohta;

6) analiiiisib sugulise ja mittesugulise
paljunemise eeliseid eri taimede nditel, vordleb
erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja
levimisviise ning toob nende kohta niiteid;
7) analiiiisib taimede osa looduse kui
terviksiisteemi jatkusuutlikkuse tagamisel ja
inimtegevuses ning toob selle kohta niiteid.

Oppesisu:

Taime- ja loomaraku peamiste osade (tuum,
membraan, rakukest, mitokondrid, rakuplasma
ehk tsiitoplasma, tsiitoplasmavorgustik,
ribosoomid, plastiidid, vakuoolid) ehitus ning
talitlus. Taimeraku vordlus loomarakuga.
Oistaimede organid ja nende ehituse ja talitluse
kooskdla. Fotosiinteesi iildine kulg, selle
tahtsus ja seos hingamisega. Tousev ja laskuv
vool taimedes. Suguline ja mittesuguline
paljunemine. Putuk- ja tuultolmlejate taimede
vordlus. Taimede kohastumused levimiseks, sh
vesi-, loom- ja tuulleviks. Seemnete
idanemiseks ja taimede arenguks vajalikud
tingimused.

Vetikate, sammalde, koldade, sdnajalgade ja
osjade, paljaseemnetaimede ning
katteseemnetaimede ehk distaimede
vilisehituse pohijooned. Niited Eesti
enamlevinud taimedest. Eri taimeriihmadele
iseloomuliku paljunemise, kasvukoha ja leviku
vOrdlus. Taimede tdiustumine
evolutsiooniprotsessis.

Taimede osa looduses ja inimtegevuses.
Taimede uurimise ja kasvatamisega seotud
elukutsed.

Pohimoisted: rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum, mitokonder, klorofiill, kloroplast,
kromoplast, leukoplast, vakuool, kude, dhuldhe, tdusev vool, laskuv vool, fotosiintees,
anorgaaniline aine, orgaaniline aine, dis, tolmukas, emakas, tolmlemine, seeme, vili, kébi,
mittesuguline paljunemine, eoseline paljunemine, eos, vegetatiivne paljunemine.
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Praktilised tood:

1) taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli 1dhitimbruses;

2) fotosiinteesi mdjutavate tegurite uurimine praktilise t66 voi arvutimudeliga;

3) mérgpreparaadi valmistamine taime kattekoest;

4) taimede dite, viljade kogumine, vordlemine;

5) toataime kasvatamine pistikust voi tiitartaimest (sdntpoolia, tradeskantsia voi kalanhoe).

Teema: Seente tunnused ja eluprotsessid

Opitulemused:

1) vordleb seeni taimede ja loomadega;
2) kirjeldab erinevate seenerithmade ja
samblike ehituse ja talitluse
mitmekesisust ning toob selle kohta
nditeid, sh selgitab parasiitluse ja
siimbioosi tdhtsust;

3) selgitab seente ja samblike
paljunemise viise ning arenguks
vajalikke tingimusi;

4) analiiiisib seente ning samblike osa
looduses ja inimtegevuses ning toob
selle kohta niiteid, vadrtustades neid
eluslooduse tihtsate osadena;

5) teab tdhtsamaid soodavaid ja
miirgiseid seeneliike ja tunneb neid
looduses éra.

Oppesisu:

Seente vilisehituse ja peamiste talitluste vordlus
taimede ja loomadega. Seente vilisehitus ja
mitmekesisus tavalisemate kott- ja kandseente niitel .
Seente paljunemine eoste ja pungumise teel. Eoste
levimise viisid ja idanemiseks vajalikud tingimused.
Toitumine surnud ja elusatest organismidest,
parasitism ja siimbioos. Kddrimiseks vajalikud
tingimused. Inimeste ja taimede nakatumine
seenhaigustesse ning selle viltimine.

Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm.
Samblike mitmekesisus, nende erinevad kasvuvormid
ja kasvukohad. Samblike toitumise eripdra, uute
kasvukohtade esmaasustamine. Seente ja samblike
osa looduses ning inimtegevuses.

Enamlevinud s66davad ning miirgised seened ja
nende tunnused.

Pohiméisted: ainurakne, hulkrakne, kddrimine, pungumine, siimbioos, miikoriisa, miitseel.

Praktilised tood:

1) seente vilistunnuste vordlemine, kasutades niidisobjekte vdi veebipohiseid dppematerjale;

2) seente ehituse uurimine mikroskoobiga;

3) uurimistdo hallitus- voi pirmseente arengut mojutavate tegurite leidmiseks;
4) praktiline t66 vO1 arvutimudeli kasutamine ohu saastatuse hindamiseks samblike leviku jirgi.

Teema: Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

Opitulemused:

1) vordleb selgrootute ja selgroogsete
loomade ehitust ning selgrootute
olulisemate rithmade tunnuseid, toob
vastavate loomariihmade kohta niiteid;
2) seostab erinevate selgrootute loomade
vilisehituse ja kohastumuse liikuda,
hingata, toituda ning orienteeruda nende
elukeskkonnas;

3) analiiiisib lahk- ja liitsugulisuse
eeliseid erinevatel selgrootute rithmadel
ning selgitab ja toob niiteid otsese ning
tdis- ja vaegmoondelise arengu kohta;

Oppesisu:

Selgrootute loomade iildiseloomustus ja vordlus
selgroogsetega. Kisnade, ainuddssete, usside,
limuste, liilijalgsete peamised tunnused, levik ning
tdahtsus looduses ja inimese elus. Liilijalgsete
(koorikloomade, dmblikulaadsete ja putukate)
vilisehituse vordlus. Tavalisemate putukariihmade
(liblikad, mardikad, kiilid, sddsed) valistunnuste
erinevused. Limuste (tigude ja karpide) vilistunnuste
erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrootute
loomade kohastumused hingamiseks ja toitumiseks.
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4) selgitab parasiitse eluviisiga organismide | Selgrootute hingamine 16puste, kopsude ja

arengu viltel peremeesorganismi, trahheedega. Selgrootute loomade erinevad toidu
toiduobjekti ja elupaiga vahetamise tdhtsust | hankimise viisid ja organid.
ning toob selle kohta niiteid; Usside, limuste ning liilijalgsete liit- ja

5) analiiiisib erinevate selgrootute loomade | lahksugulisus. Peremeesorganismi ning

osa looduses ja inimtegevuses, viirtustades | vaheperemehe vaheldumine usside arengus.
selgrootuid eluslooduse olulise osana, ning | Paljunemise ja arengu eripdra otsese arengu, tdis-
toob selle kohta niiteid. ning vaegmoondelise arenguga loomadel.

Pohimoisted: trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised, kombits, tundel, liitsugulisus, lahksugulisus,
tdismoondega areng, vaegmoondega areng, vastne, nukk, parasitism, peremees, vaheperemees.

Praktilised tood:

1) selgrootute loomarithmade iseloomulike vélistunnuste vordlemine, kasutades niidisobjekte
vOi veebipohiseid dppematerjale ning sisuloomeks sobivaid digikeskkondi;

2) liilijalgsete loomade vilistunnuste vordlemine luubi voi binokulaariga;

3) praktiline t66 vOi arvutimudeli kasutamine vee reostuse hindamiseks vee-selgrootute leviku
alusel.

Teema: Eluslooduse evolutsioon

Opitulemused:

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust
ning toob néiteid evolutsiooni tdendite kohta
looma- ja taimeriigis;

2) pohjendab olelusvditluse tekkepohjusi ja
seostab olelusvditluse loodusliku valikuga;
3) selgitab liikide teket ja suuremate
organismirithmade evolutsiooni pShisuundi;
4) toob niiteid inimese evolutsiooni
olulisemate etappide kohta.

Oppesisu:

Bioloogilise evolutsiooni olemus ja tdendid.
Loodusliku valiku kujunemine olelusvoitluse
tagajarjel. Liikide teke ja suuremate
organismirithmade, taime-ja loomariigi
evolutsioon. Inimese evolutsioon.

Pohiméisted: bioevolutsioon, olelusvditlus, looduslik valik, liigiteke, mandunud elundid,
fossiilid.

Praktilised tood:
1) evolutsiooni ajatelje koostamine.

Teema: Okoloogia ja keskkonnakaitse

Opitulemused: Oppesisu:

1) selgitab 0kosiisteemide ja biosféiri Organismide jaotamine liikidesse.

struktuuri ning toob selle kohta niiteid; Populatsioonide, kosiisteemi ja biosfiiri

2) analiiiisib elus- ja eluta looduse tegurite struktuur.

moju eri organismirithmadele ning toob selle | Looduslik tasakaal.

kohta niiteid; Eluta ja eluslooduse tegurid (6koloogilised

3) analiitisib diagrammidel ja tabelites esitatud | tegurid) ning nende moju eri

infot keskkonnategurite moju kohta organismiriithmadele. Biomassi juurdekasvu

organismide arvukusele; pliramiidi moodustumine ning toiduahela liilide
arvukuse leidmine.
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4) analiilisib organismidevahelisi seoseid
okosilisteemis, moistab eluslooduses toimuvaid
protsesse ja hindab inimtegevuse positiivset ja
negatiivset moju populatsioonidele ning
okosiisteemide piisimisele;

5) mdistab rohepdorde vajalikkust ning mérkab
keskkonnaprobleeme, leiab eakohasel moel
vOoimalusi nende leevendamiseks;

6) selgitab ja viirtustab bioloogilist
mitmekesisust ehk elurikkust ja lahendab
bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud
dilemmaprobleeme.

Inimtegevuse positiivne ja negatiivne mdju
populatsioonidele ja dkosiisteemidele.
Bioloogilise mitmekesisuse ehk elurikkuse
tdhtsus ja kaitse. Kliimamuutuste moju
elurikkusele. Liigi- ja elupaigakaitse. Niiteid
keskkonnaprobleemide pdhjustest, olemusest
ja leevendamise vOimalustest. Rohepoore.

Pohiméisted: liik, populatsioon, levila, okosiisteem, kooslus, eluta looduse tegurid, eluslooduse
tegurid, aineringe, konkurents, looduslik tasakaal, keskkonnakaitse, looduskaitse, bioloogiline
mitmekesisus ehk elurikkus, biosféir, rohepoore, looduse isevéirtus.

Praktilised tood:

1) praktiline uuring populatsioonide arvukuse sdltuvuse kohta 6koloogilistest teguritest;
2) seoste leidmine toiduahela liilide arvukuse ja biomassi juurdekasvu vahel arvutimudeli abil;
3) loodusliku tasakaalu muutumise seaduspirasuste uurimine arvutimudeliga.

9. klass

Teema: Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

Opitulemused:

1) selgitab bakterite, algloomade ja viiruste
pohitunnuste eripéra vorreldes taimede ja
loomadega;

2) toob niiteid bakterite ja algloomade leviku
kohta eri elupaikades, sh aeroobses ning
anaeroobses keskkonnas; hindab kiire
paljunemise ja piisieoste moodustumise
olulisust bakterite levikus;

3) analiiiisib ning selgitab bakterite ja
algloomade tihtsust looduses ning
inimtegevuses;

4) selgitab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse
riknemise eest;

5) seostab inimese sagedasemaid bakteritest,
viirustest ja algloomadest pohjustatud haigusi
nende levikuviisidega ning teab, kuidas neid
viltida.

Oppesisu:

Bakterite ja algloomade vordlus loomade ning
taimedega. Vabalt elavate ja parasiitse
eluviisiga mikroorganismide levik ning tidhtsus.
Bakterite aeroobne ja anaeroobne eluviis.
Kédrimiseks vajalikud tingimused. Bakterite
paljunemine ja levik. Toidu bakteriaalse
riknemise eest kaitsmise viisid.
Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste
viltimine. Bakterite osa looduses ja
inimtegevuses.

Viiruste ehituse ja talitluse eripdra. Viirustega
nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja
tervenemine.

Mikroorganismidega seotud elukutsed.

eluviis.

Pohiméisted: bakter, algloom, viirus, silmtidpp, pooldumine, aeroobne eluviis, anaeroobne

Praktilised tood:

3) jogurti valmistamine juuretise abil.

1) bakterite elutegevust mdjutavate tegurite uurimine arvutimudeliga;
2) bakterite leviku hindamine bakterikultuuri kasvatades;
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Teema: Inimese koed ja elundkonnad

Opitulemused:

1) vordleb ja pdhjendab eri kudede ehituse ja
talitluse seotust ning iilesandeid; toob nditeid
eri elundite, kudede ja elundkondade kohta;
2) analiilisib naha ehituse ja talitluse kooskdla
kompimis-, kaitse-, termoregulatsiooni- ja
eritusfunktsiooni tiditmisel; vairtustab naha
tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Oppesisu:

Ulevaade inimese elundkondadest, elunditest ja
kudedest (epiteel-, side-, ndrvi-, lihaskude).
Kudede eripirad, nende ehituse seos talitlusega.
Naha ehitus ja iilesanded. Naha roll
infovahetuses viliskeskkonnaga. Naha
tervishoid.

Pohiméisted: tugi- ja liikumiselundkond, seedeelundkond, nérvisiisteem, vereringe,
hingamiselundkond, erituselundkond, suguelundkond, nahk, epiteel-, lihas-, side-, nédrvikude.

Praktilised tood:
1) naha tundlikkuse méidramine selle erinevates piirkondades;
2) loomsete kudede ehituse vordlemine mikroskoobiga.

Teema: Luud ja lihased

Opitulemused:

1) eristab joonisel voi mudelil inimese peamisi
luid ning lihaseid;

2) selgitab luude ja lihaste ehituse ning
talitluse kooskdla, vordleb sile-, voot- ja
siidamelihaste ehitust ning talitlust;

3) analiiiisib erinevate luudevaheliste
tthenduste seoseid nende iilesannetega ning
toob nende kohta niiteid;

4) analiiiisib dige toitumise ja treeningu mgju
tugi- ja litkumiselundkonnale ning toob selle
kohta niiteid; peab tdhtsaks enda lihaste
tervislikku treenimist.

Oppesisu:

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste
selgroogsete loomade tugi- ja
litkumiselundkonnas. Luude ehituse
isedrasused. Luudevaheliste ithenduste tiitibid ja
tahtsus. Inimese luustiku vordlus teiste
selgroogsete loomadega.

Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla. Luu- ja
lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning selle seos
talitlusega. Treeningu ja toitumise mdju tugi- ja
liikkumiselundkonnale.

Pohiméisted: toes, lameluu, toruluu, lihas, liiges, luuiidi, kdsnollus.

Praktilised tood:
1) uurimistoo lihasvasimuse tekke ja treenituse seosest;
2) kanatiiva lahkamine.

Teema: Vereringe

Opitulemused: Oppesisu:

1) analiilisib inimese vereringeelundkonna Stidame ning suure ja vdikese vereringe osa
jooniseid ja skeeme; inimese aine- ja energiavahetuses. Erinevate
2) seostab siidame, erinevate veresoonte veresoonte ehituslik ja talitluslik seos. Vere
ehituse ja vere koostisosade eripdra nende koostis ja koostisosade iilesanded.
talitlusega; Vere osa organismi immuunsiisteemis.

3) seostab inimese sagedasemaid siidame- ja Immuunsuse kujunemine: liihi- ja pikaajaline
veresoonkonnahaigusi nende tekkepohjustega | immuunsus. Immuunsiisteemi ja

ning véirtustab vereringeelundkonda ja vaktsineerimise osa bakter- ja viirushaiguste
immuunsiisteemi tugevdavat eluviisi; valtimisel.
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Immuunsiisteemi hiired, allergia, HIV ja
AIDS.

Treeningu moju vereringeelundkonnale.
Siidamelihase ala- ja iilekoormuse tagajirjed.
Veresoonte lupjumise ning korge ja madala
vererdhu pohjused ja tagajirjed.

4) selgitab vere osa organismi liihi- ja
pikaajalise immuunsuse kujunemisel,
immuunsiisteemi héirete tekkimist ning
vaktsineerimise tihtsust nakkushaiguste
véltimiseks.

Pohimoisted: siida, veresoon, arter, veen, kapillaar, arteriaalne veri, venoosne veri, vererdhk,
elektrokardiogramm, hemoglobiin, punane vererakk, valge vererakk, vereliistak, vereplasma,
hiiiibimine, liimf, limfis6lm, antikeha, immuunsus, immuunsiisteem, HIV, AIDS.

Praktilised tood:
1) uurimistdo fiiiisilise koormuse mojust pulsile voi vererdhule.

Teema: Seedimine ja eritamine

Opitulemused:

1) koostab ning analiiiisib seedeelundkonna Oppesisu:

ehituse jooniseid ja skeeme ning selgitab Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus.
nende alusel toidu seedimist ja toitainete Organismi energiavajadust mojutavad tegurid.
imendumist; Toitainete vajadus ning tervislik toitumine, iile-
2) selgitab valkude, rasvade, siisivesikute, ja alakaalulisuse pohjused ning tagajirjed.
vitamiinide, mineraalainete ja vee iilesandeid | Neerude iildine t66pShimdte vere piisiva
inimorganismis ning nende iile- voi koostise tagamisel. Kopsude ja naha
alatarbimisega kaasnevaid probleeme; eritamisiilesanne.

3) hindab neerude, kopsude ja naha osa

jadkainete eritamisel.

Pohiméisted: valgud, rasvad, siisivesikud, kiudained, ensiiiim, vitamiin, siilg, maks, sapp,
kohuniire, peensool, soolehatt, jimesool, neer, uriin.

Praktilised tood:

1) inimese energiavajadust mojutavate tegurite uurimine praktilise tooga voi arvutimudeliga;
2) isikliku toitumisharjumuse analiiiis;

3) piimavalkude lagunemine HCl ja pepsiini toimel;

4) tirklise tdestamine joodilahusega.

Teema: Hingamine

Opitulemused:

1) analiitisib hingamiselundkonna ehituse ja
talitluse kooskdla;

2) koostab ning analiiiisib jooniseid ja skeeme
hingamiselundkonna ehitusest ja talitlusest
ning sisse- ja viljahingatava 6hu koostisest;
3) selgitab hingamise olemust, sh hapniku
ilesannet rakkudes, sisse- ja viljahingamist
ning hingamise regulatsiooni;

4) analiiiisib treeningu moju
hingamiselundkonnale;

5) selgitab hingamiselundite levinumate
haiguste tekkepohjusi ja haiguste viltimise
voimalusi.

Oppesisu:

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos.
Sisse- ja viljahingatava 6hu koostise vordlus.
Hapniku iilesanne rakkudes (rakuhingamine).
Organismi hapnikuvajadust méiravad tegurid ja
hingamise regulatsioon. Treeningu moju
hingamiselundkonnale. Hingamiselundkonna
levinumad haigused ning nende viltimine.
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Pohiméisted: hingetoru, kopsutoru, kopsusomp, hingamiskeskus, gaasivahetus, rakuhingamine.

Praktilised tood:
1) praktilise t60 voi arvutimudeliga kopsumahu, hingamissiigavuse ja -sageduse ning omastatava
hapniku hulga seoste uurimine.

Teema: Paljunemine ja areng

Opitulemused:

1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna Oppesisu:

ehitust ning talitlust; Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning

2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude talitluse vordlus. Muna- ja seemnerakkude
ehitust ning arengut, selgitab munaraku kiipsemine. Munaraku viljastumine, loote
viljastumist ja seda mojutavaid tegureid ning | areng, raseduse kulg ja siinnitus. Inimorganismi
toob niiteid muutuste kohta loote arengus; talitluse muutused siinnist surmani.

3) seostab inimorganismi anatoomilisi

vanuselisi muutusi talitluslike muutustega.

Pohimoisted: emakas, munasari, seemnesari, munand, ovulatsioon, sperma, munajuha, loode,
platsenta, nabanoor, siinnitamine, kliiniline surm, bioloogiline surm.

Praktilised tood:
1) oskab selgitada skeemi voi joonise abil enda suguelundkonnas toimuvaid protsesse;
2) rasestumisvastaste vahendite vordlemine.

Teema: Talitluste regulatsioon

Opitulemused: Oppesisu:

1) selgitab kesk- ja piirdenirvisiisteemi ehitust | Kesk- ja piirdenérvisiisteemi ehitus ning
ning pohiiilesandeid; ilesanded. Nérviraku ehitus ja rakuosade

2) seostab nérviraku ehitust selle talitlusega; tilesanded. Refleksikaare ehitus ja talitlus.
koostab ja analiiiisib refleksikaare skeeme ning | Nérvisiisteemi tervishoid. Narvisiisteemi
selgitab nende alusel selle talitlust; kahjustavad ained.

3) seostab erinevaid sisendrenddrmeid nende Peamised sisendrenddrmed ja nende
toodetavate hormoonide toimega; toodetavate hormoonide iilesanded.

4) selgitab nérvisiisteemi ja hormoonide osa Elundkondade koostdo inimese terviklikkuse
elundkondade talitluste regulatsioonis; tagamisel. Narvisiisteemi ja hormoonide osa
5) suhtub kriitiliselt nirvisiisteemi kahjustavate | elundkondade talitluste regulatsioonis.
ainete tarbimisse.

Pohiméisted: peaaju, seljaaju, nirv, ndrvirakk, retseptor, narviimpulss, dendriit, neuriit, refleks,
sisendrenddrmed, hormoon.

Praktilised tood:

1) reaktsioonikiirust mdjutavate tegurite midramiseks ja Opilaste reaktsioonikiiruse
vordlemiseks;

2) refleksikaare t66 uurimine arvutimudeliga;

Teema: Infovahetus viliskeskkonnaga

Opitulemused: Oppesisu:

1) analiiiisib silma osade ja suuraju Silma ehituse ja talitluse seos. Nigemishdirete
niagemiskeskuse koostodd nidgemisaistingu viltimine ja korrigeerimine. Korvade ehituse
tekkimisel ning tdlgendamisel; seos kuulmis- ja tasakaalumeelega.
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2) selgitab kaug- ja lithindgelikkuse
tekkepdhjusi ning ndgemishiirete viltimise ja
korrigeerimise viise;

3) seostab korva ehitust kuulmis- ja
tasakaalumeelega ning védrtustab
meeleelundeid sdistvat eluviisi;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmis-
meelega seotud organite ehitust ning talitlust.

Kuulmishiirete viltimine ja korrigeerimine.
Haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite
ehituse ja talitluse seosed.

Pohimoisted: pupill, silmaldits, vorkkest, vikerkest, kepikesed, kolvikesed, kollatihn, pimetdhn,
lithindgevus, kaugelenédgevus, virvipimedus, korvalest, viliskorv, keskkorv, sisekorv,
trummikile, kuulmeluud, kuulmetori, tigu, poolringkanalid, tasakaaluelund, retseptor, haisterakk.

Praktilised tood:
1) meeleelundite tundlikkuse midramiseks;

2) nigemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine arvutimudeliga.

Teema: Parilikkus

Opitulemused:

1) analiiiisib périlikkuse ja muutlikkuse osa
inimese tunnuste naitel;

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide
seost ja osa pirilikkuses ning geenide
parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete
geenialleelide avaldumisega seotud lihtsamaid
geneetikaiilesandeid;

4) hindab piriliku ja mittepériliku muutlikkuse
osa inimese tunnuste niitel ning analiiiisib
diagrammidel ja tabelites esitatud infot
mittepdriliku muutlikkuse ulatuse kohta;

5) toob néiteid geenitehnoloogia
tegevusvaldkondade kohta ja hindab
organismide geneetilise muutmise vdimalusi,
tuginedes teaduslikele ja teistele kaalukatele
seisukohtadele;

6) toob néiteid périlike ja périliku
eelsoodumusega haiguste viltimise voimaluste
kohta ning analiilisib neid;

7) oskab selgitada inimeste périlikku ja
mittepérilikku mitmekesisust ning suhtub
sellesse moistvalt.

Oppesisu:

Périlikkus ja muutlikkus organismide tunnuste
kujunemisel. DNA, geenide ja kromosoomide
osa pdrilikkuses. Geenide pidrandumine ja
nende méiratud tunnuste avaldumine.
Lihtsamate geneetikaiilesannete lahendamine.
Périliku muutlikkuse tihtsus.

Mittepériliku muutlikkuse pohjused ja tdhtsus.
Organismide périlikkuse muutmise véimalused
ning sellega kaasnevad teaduslikud ja eetilised
kiisimused. Pirilike ja périliku eelsoodumusega
haiguste vordlus ning haigestumise viltimine.
Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja sellega
seotud elukutsed.

Pohiméisted: pirilik muutlikkus, mittepdrilik muutlikkus, mutatsioon, kromosoom, DNA, geen,

dominantsus, retsessiivsus, geenitehnoloogia.

Praktilised tood:

1) périlikkuse seaduspérasuste avaldumise ja muutlikkuse tekkemehhanismide uurimine

arvutimudeliga;

2) uurimistod mittepériliku muutlikkuse ulatusest vabalt valitud organismide tunnuste pohjal;
3) pariliku ja mittepdriliku muutlikkuse kohta tdiendava info otsimine internetist ja selle

usaldusviirsuse hindamine.
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4. Geograafia ainekava
4.1. Oppeaine kirjeldus

Geograafial on oluline panus Opilaste loodusteadusliku kirjaoskuse ning kdigi iildpadevuste
arendamisse. Oppides tuginetakse varem loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele. Geograafiat dppides saavad Opilased iilevaate looduses ja ithiskonnas toimuvatest
nihtustest ning protsessidest, nende ruumilisest levikust ja vastastikustest seostest. Opilastel
kujuneb arusaam Maast kui tervikust ning keskkonna ja inimtegevuse vastastikustest seostest nii
isiklikul, kohalikul kui ka globaalsel tasandil. Opilastel arenevad ruumilise motlemise ja
ruumianaliiiisi oskused.

Geograafiatundides saavad Opilased arutleda aktuaalsete ja oluliste iihiskondlike teemade iile, mis
aitavad neil oma aineteadmisi mdtestada. Opingute kiigus areneb oskus hinnata oma otsustuste
vOi tegevuse otseseid ja kaudseid tagajirgi. Infoithiskonnas on jérjest tdhtsamad infotehnoloogia
kasutamise ja kriitilise motlemise oskused. Geograafiatundides Opivad Opilased rakendama
erinevaid teabeallikaid, sh kaardirakendusi ja andmeportaale, ning kriitiliselt hindama teabe
usaldusviirsust.

Oppes lihtutakse uurimuslikust Sppest, mille kiigus arenevad &pilaste probleemilahendamis- ja
uurimisoskused. Opitakse probleeme niigema, hiipoteese ja uurimiskiisimusi sénastama, uuringut
plaanima ja korraldama, samuti andmeid koguma vaatlusi, moddistamisi, kiisitlusi voi intervjuusid
tehes, ent ka teisestest allikatest: kaartidelt, satelliidifotodelt, andmeportaalidest jm. Andmeid
toodeldes arenevad Opilaste analiiiisi, iildistuste ja jdrelduste tegemise oskused ning
uurimistulemusi tdlgendades, esitades ja esitledes kirjalik ning suuline véljendusoskus, sh
korrektse loodusteadusteksti koostamise ja ainealase sdnavara kasutamine.

Geograafia panustab Opilaste vddrtushinnangute ja hoiakute kujunemisesse. Maailma looduse,
rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud kdsitlemine on alus mdistvale ning sallivale suhtumisele
teiste maade ja rahvaste kultuurisse ning traditsioonidesse. Eesti geograafia Oppimine loob aluse
kodumaa looduse, ajaloo ja kultuuripdrandi viirtustamisele. Nii loodus- kui ka
tthiskonnageograafiat Oppides areneb Opilaste keskkonnateadlikkus, rohutatakse elurikkuse,
kultuurilise mitmekesisuse ja kestliku majanduse olulisust ning véirtustatakse saddstvat ja
vastutustundlikku eluviisi.

Opilaste sisemise Opimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks esitatakse Sppematerjal
voimalikult probleemipdhiselt ning dpilase igapédevaelu ja kodukohaga seostatult. Rakendatakse
mitmekesiseid Oppemeetodeid: projektdpet, arutelusid, ajuriinnakuid, rolliminge, Ouesdpet,
oppekiike, muuseumides kdimist jne.

4.2. III kooliastme 10puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Pohikooli 1opetaja:
1) tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalainete vastu, on motiveeritud neid 6ppima;
2) kasutab geograafias omandatud teadmisi ja oskusi looduses ning iihiskonnas toimuvate
nihtuste, nende ruumilise paiknemise ja vastastikuste seoste selgitamiseks ning analiiiisiks;
3) mérkab ja lahendab igapédevaeluga seotud geograafiaprobleeme, langetab pohjendatud otsuseid,
kasutades loovat ja kriitilist motlemist;
4) kavandab ja korraldab uuringuid, sdnastab uurimiskiisimusi, tootleb ja vormistab andmeid, teeb
jareldusi ning esitleb tulemusi;
5) leiab teabeallikatest geograafiainfo, hindab selle usaldusvédrsust, kasutab Oppides ning
koostdos meedia- ja tehnoloogiavahendeid;
6) moistab geograafiateaduse olemust ja olulisust igapidevaelus ning ithiskonna arengus;
7) véartustab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning jatkusuutlikku elukeskkonda, kéitub
turvaliselt ja jirgib sddstva arengu podhimotteid;
8) on omandanud iilevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja karjddrivoimalustest ning on
motiveeritud elukestvaks oppeks.
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Joonis 1. Teemade jaotus

7. klass

Teema: Sissejuhatus - Geograafiateaduse olemus

Opitulemused:

Opilane:

1) mdistab geograafiateaduse olemust ja
olulisust igapdevaelus ning ithiskonna arengus;
2) on omandanud iilevaate geograafiaga seotud
elukutsetest ja karjddrivoimalustest.

Oppesisu:

Geograafia jagunemine loodus- ja
inimgeograafiaks. Kartograafia.
Geograafia alased uuringud tidnapédeval.

Pohimoisted: loodusgeograafia, inimgeograafia, kartograafia.

Praktilised tood:

1) Probleemiilesanne, kus on vaja otsida geograafia-alast infot erinevatest allikatest.

Teema: Kaardiopetus

Opitulemused:

Opilane:

1) kasutab nii paber- kui ka digikaarte, et leida
infot, iseloomustada objekte ja nédhtusi,
analiiiisida, teha jireldusi ja ruumilisi otsuseid
ning neid pohjendada;

2) oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja
kaardil kujutatud protsessidest, moddab
vahemaid, méérab suundi, geograafilisi
koordinaate, kellaaja erinevusi jms;

3) orienteerub kaardil: leiab riigid, pealinnad
jms;

4) orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul;
5) koostab lihtsa kaardi.

Oppesisu:

Ettekujutus Maast kauges minevikus,
tdhtsamad geograafilised avastused ja
maailmapildi avardumine.

Kaartide mitmekesisus ja nende kasutamine.
Mbdotkava liigid, suure- ja
viikesemootkavaline kaart, vahemaade
modtmine looduses ja kaardil.

Suundade sh asimuudi méddramine looduses ja
kaardil.

Geograafilised koordinaadid, nende
midramine.

Asukoha kirjeldamine.

Ajavoondid.
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Pohiméisted: kaart, ildgeograafiline ja teemakaart,

arvutikaart, satelliidifoto, aerofoto, asimuut,

leppemirgid, mootkava, suure- ja viikesemoOotkavaline kaart, kaardi iildistamine, poolus,
paralleel, ekvaator, meridiaan, algmeridiaan, geograafiline laius, geograafiline pikkus,
geograafilised koordinaadid, kaardivork, ajavoondid, maailmaaeg, voondiaeg, kohalik

piikeseaeg, kuupidevaraja.

Praktilised tood:

1) Probleemiilesannete lahendamine atlase ja arvutikaartide pohjal.
*Moddab kaardil mddtkava abil vahemaid, teisendab vajadusel mddtkava eri liike
*Maédrab kaardivorgu pohjal geograafilisi koordinaate tdpsusega +/- 1 kraad.
*Mairab eri kohtade kellaaja ajavoondite kaardi jirgi.

2)
kaardilugu "Minu unelmate reis".
3)

Lihtsa kaardi koostamine (Google Maps'i voi mone muu kaardirakenduse abil). Néide -

Maastikul kaardi jirgi orienteerumine, suundade mééiramine jms.

*Kasutab kaarti maastikul: leiab oma seisupunkti, orienteerib kaardi, médirab kompassi abil
ilmakaared ja mone objekti asimuudi, moddab vahemaid sammupaari ja kaardi modtkava

abil, liigub kaardi jdrgi etteantud marsruudil.
*Koostab lihtsa plaani voi koolitimbruse kaardi.

Teema: Geoloogilised protsessid

Opitulemused:

Opilane:

1) iseloomustab jooniste pohjal Maa siseehitust ja
maakoore ehitust;

2) iseloomustab jooniste ja kaardi pohjal laamade
litkkumist ning laamade servaaladel esinevaid
geoloogilisi protsesse;

3) teab maavirinate ja vulkanismi tekke pOhjusi,
tagajérgi ja kaasnevaid nédhtusi ning moju
keskkonnale, oskab voimaliku ohu korral kidituda
4) leiab kaardilt tektooniliselt aktiivsed
piirkonnad ja nditab neid;

5) iseloomustab ja vordleb setteid ning eri tekke-
viisiga kivimeid, teab nende kasutamise
voimalusi;

6) teab murenemise tihtsust looduses, seostab
murenemise kivimite omaduste ja kliimaga.

b

Oppesisu:

Millega tegelevad geoloogid?

Maa siseehitus, mandriline ja ookeaniline
maakoor.

Laamad, laamade lahknemine ja porkumine.
Peamised geoloogilised protsessid laamade
piirialadel.

Maavirinad, nende teke, levik ja tagajirjed.
Vulkaanid, nende ehitus ja levik ning
vulkaanilise tegevuse tagajirjed.

Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes
ning vulkaanilistes piirkondades.

Erineva tekkega kivimid, nende omadused ja
kasutamine.

Pohimoisted: maakoor, vahevoo, tuum, mandriline ja ookeaniline maakoor, laam, ookeani
keskmaiestik, siivik, kurdméestik, magma, laava, vulkaan, magmakolle, vulkaani 160r, kraater,
kuumaveeallikas, geiser, maavirin, magnituud, murrang, kese e epitsenter, kolle e fookus,
tsunami, murenemine, sete, mineraal, settekivim, tardkivim, moondekivim, kivistis.

Praktilised tood:

1) Teabeallikate pohjal liihililevaate koostamine monest geoloogilisest ndhtusest (vulkaan,

maavérin jms).
2)Koostab teabeallikate pohjal lithiiilevaate monest
esitleb seda kaasopilastele.

toimunud maavérinast voi vulkaanist ning

3)Kivimite ja setete omaduste uurimine ja nende vordlemine ning info leidmine kivimite ja

setete kasutamise kohta koduiimbruses.

4)Teabeallikate pohjal lithitilevaate koostamine iihest kivimist voi1 settest.
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Teema: Pinnamood

pohjal pinnavorme ning pinnamoodi
kodukohas, Eestis ja maailmas;

2) selgitab pinnavormide ja pinnamoe
kujunemist ning muutumist eri tegurite, sh
inimtegevuse toimel;

3) analiiiisib pinnamoe ja inimtegevuse
vastastikuseid seoseid ning arvestab maastikul
litkkudes pinnamoodi ja sellest tulenevaid ohte;
4) leiab kaardilt suuremad pinnavormid.

(?pitulemused: Oppesisu:
Opilane: Pinnavormid ja pinnamood, nende uurimise
1) vordleb kaartide ja muude infoallikate olulisus.

Pinnamoe kujutamine suure- ja
viikesemodtkavalistel kaartidel ning
profiiljoonel.

Maiestikud ja médgismaad. Inimese elu ja
majandustegevus mégise pinnamoega aladel.
Tasandikud. Inimese elu ja majandustegevus
tasase pinnamoega aladel.

Pinnamoe ja pinnavormide muutumine aja
jooksul.

Pohiméisted: pinnavorm, kiingas, org, ndgu, pinnamood ehk reljeef, samakodrgusjoon ehk
horisontaal, absoluutne korgus, suhteline kdrgus, profiiljoon, migi, mideahelik, méestik,
migismaa, tasandik, kiltmaa, korgustik, madalik, alamik.

Praktilised tood:

iseloomustamine).

pinnamoe iseloomustuse koostamine.

1) Kiinka mudeli valmistamine ja selle pohjal samajoontega kaardi koostamine.
2) Koduiimbruse ja/vdi Eesti mone piirkonna pinnamoe iseloomustamine Maa-ameti pohikaardi
abil (absoluutse ja suhtelise korguse midramine, jarskude ja laugete ndlvade eristamine, kuju

3) Kaartide ja muude teabeallikate pohjal iihe piirkonna (riigi voi mandri) pinnavormide ja

4) Otsib teabeallikatest pinnavormide kohta infot, tdlgendab seda ja esitleb kaasopilastele.

8. klass

Teema: Ilm ja kliima

Opitulemused:

1) kirjeldab ilmaandmete kaardi pdhjal ilma;

2) selgitab 6hu litkumist ja sademete teket
sOltuvalt 6hu omadustest;

3) selgitab piikesekiirguse jaotumist Maal,
aastaaegade kujunemist, iildist dhuringlust,
ookeanide, sh hoovuste ja pinnamoe moju ilmale
ja kliimale;

4) iseloomustab kliimadiagrammi pdohjal keskmise
temperatuuri ja sademete erinevusi aasta jooksul
5) vordleb temaatiliste kaartide ja
kliimadiagrammide pd&hjal eri kohtade kliimat,
seostab selle kliimat kujundavate tegurite mojuga
ning inimtegevuse voimalustega;

6) leiab kaardilt kliimavootmed;

7) teab kliimamuutuste voimalikke tagajdrgi ning
klitmamuutustega kohanemise voimalusi.

Oppesisu:

[lma ja kliima uurimise olulisus.

[lma ja kliima néiitajate kujutamine kaartidel
ja diagrammidel.

Ohu omadused, nende seos dhu liikumise ja
sademete tekkega.

Kliimat kujundavad tegurid.
Piikesekiirguse jaotumine Maal ja
aastaaegade kujunemine.

Uldine huringlus.

Ookeanide ja merede sh hoovuste moju
kliimale.

Pinnamoe moju kliimale.

Kliimavootmed.

[lma ja kliima mdju inimtegevusele ning
inimtegevuse moju ilmale ja kliimale, kliima
muutumine.
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Po6himéisted: 1Im, kliima, kliimakaart, kliimadiagramm, iildine Shuringlus, Shumass, passaadid,
ladnetuuled, mussoonid, mandriline ja mereline kliima, soe ja kiilm hoovus, briisid, lumepiir,
tuulepealne ja tuulealune ndlv, seniit, pddrijoon, polaarjoon, polaar6o ja -péaev, kliimavoode,
pohi- ja vahekliimavoode; kasvuhooneefekt, kliima muutumine.

Praktilised tood:

1) Internetist ilma- ja kliimaandmete leidmine ning nende pdhjal mone piirkonna ilma v&i
kliima kirjeldamine.

2) Ilmateate koostamine ja selle ettekandmine.

3) Kliima vordlemine kliimakaartide ja -diagrammide jéargi kahes etteantud kohas ning
erinevuste selgitamine.

4) Internetist (nt ilmateenistuse kodulehelt) ilma ja kliima néitajaid ning lahendab
probleemiilesandeid, kus tuleb otsustada, millal kasutada ilma, millal kliima niitajaid.

5) Internetist info leidmine kliima muutumise tagajirgedest, infoallikate usaldusvéérsuse
hindamine.

Teema: Veestik

Opitulemused: ~ .
- o Oppesisu:
1) mdistab veekogude ja inimtegevuse . . .
. ) . .. Vesi, kui taastuv loodusvara, selle jaotumine
vastastikuseid seoseid, veekogude uurimise Maal
tahtsust ning vee kaitse vajadust; .
Veeringe.

2) vordleb veeringet eri piirkondades, seostab
selle kliima, vee kittesaadavuse ja inimtegevuse
voimalustega;

3) vordleb teabeallikate pohjal meresid, jogesid
vOi jirvi ning pohjendab nende erinevusi ja
sarnasusi;

4) seostab vee kulutava, transportiva ja kuhjava
tegevuse joe eri 1dikudel pinnamoe ning
voolukiirusega;

5) seostab jogede veetaseme muutused, sh
ileujutused ja nende ulatuse piirkonna kliima ning
pinnamoega;

6) Leiab kaardilt suuremad veekogud: ookeanid,
mered, lahed, viinad, joed, jarved.

Vee kasutamine ja selle kittesaadavus
maailma eri piirkondades.
Maailmameri ja selle roll kliima
kujunemises.

Veetemperatuur, soolsus ja jadolud
maailmamere eri osades.

Migi- ja tasandikujoed, nende moju
pinnamoe kujunemisele.

Jogede veereziim, moju inintegevusele.
Uleujutuste seos kliima ja pinnamoega.
Jarved ja veehoidlad.

Inimtegevuse sh kliimamuutuste moju
veekogudele.

Pohimoisted: veeringe, maailmameri, ookean, laht, viin, sisemeri, ddremeri, vee soolsus, soe ja
kiilm hoovus, lang, voolukiirus, porke- ja laugveer, erosioon, joeorg, silk-, lamm- ja kanjonorg,
delta, lehtersuue, korgvesi, madalvesi, iileujutus.

Praktilised tood:

1) Teabeallikatest andmete leidmine erinevate veekogude (merede, jogede, jirvede) kohta,
nende iseloomustamine ja vordlemine.

2) Koostab liihiiilevaate monest jdrvest ja esitleb seda kaasopilastele.

3) Probleemiilesannete lahendamine jogede veetaseme muutuste seostamiseks piirkonna kliima
ja pinnamoega, samuti kliitmamuutustega.

Teema: Loodusvoondid

Opitulemused: Oppesisu:
1) leiab kaardilt peamised loodusvoondid; Loodusvoondid ja nende paiknemise
2) iseloomustab ja vordleb teabeallikate pohjal | seaduspirasused.
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loodusvoondite (jadvoond, tundrad, parasvootme
okas- ja lehtmetsad, parasvéotme rohtlad, kuivad
lahistroopilised metsad, korbed, savannid,
vihmametsad) looduskomponente ja
nendevahelisi seoseid;

3) iseloomustab jooniste pohjal kdorgusvoondeid
erl maestikes;

4) analiilisib looduse ja inimtegevuse vastastikust
mdju loodusvoondites ning kaasnevaid
keskkonnaprobleeme;

5) kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi
ruumiinfot edastavaid mudeleid, et leida infot,

jareldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid
pohjendada;

iseloomustada objekte ja néhtusi, analiiiisida, teha

Looduskomponentide (kliima, muldade,
taimkatte, loomastiku, veestiku, pinnamoe)
vastastikused seosed eri loodusvoondites.
Jadvoond. Tundra. Parasvootme okas- ja
lehtmets. Parasvootme rohtla. Vahemereline
pOdsastik ja mets. Korb. Savann.
Ekvatoriaalne vihmamets.
Korgusvoondilisus erinevates méaestikes.
Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid
erinevates loodusvoodndites

mitmekesisus, polisrahvas, metsapiir

Pohimoisted: loodusvoond, korgusvoondilisus, Arktika, Antarktika, liustik, igikelts, taiga,
leetmuld, stepp, preeria, mustmuld, oaas, kdrbestumine, erosioon, punamuld, bioloogiline

Praktilised tood:

vormis.

5) Erinevates loodusvoondites reisi planeerimine.

1) Teabeallikate pohjal etteantud piirkonna iseloomustuse koostamine, kus on analiitisitud
looduskomponentide vastastikuseid seoseid ning inimtegevust ja keskkonnaprobleeme.

2) Uhe loodusvoondi kohta mdistekaardi koostamine.

3) Koostab teabeallikate pohjal mone loodusvéondi voi viiksema piirkonna iseloomustuse, kus
on nididatud vastastikused seosed eri looduskomponentide vahel ning toodud néiteid
inimtegevuse mojust keskkonnale. T66 voib vormistada esitluse, plakati, reisikirjelduse jne

4) Koostab teabeallikate pohjal kahe piirkonna vordluse (nt Arktika ja Antarktika, okas- ja
segametsad, rohtlad ja korbed, rohtlad ja tundra, savannid ja ekvatoriaalsed vihmametsad jne.)

9 Kklass

Teema: Eesti Euroopas

Opitulemused:

Opilane:

1) kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi
ruumiinfot edastavaid mudeleid, et leida
infot, iseloomustada objekte ja nihtusi,
analiiiisida, teha jdreldusi ja ruumilisi
otsuseid ning neid pohjendada;

2) oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja
kaardil kujutatud protsessidest, moddab
vahemaid, méérab suundi, geograafilisi
koordinaate, kellaaja erinevusi jms;

3) orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul;
4) oskab kirjeldada Eesti ja Euroopa
loodusgeograafilist asendit;

koostab kaardi vO1 mone muu ruumiinfot
edastava mudeli.

Oppesisu:

Geograafilise asendi méddramise eri aspektid
kodukoha, Eesti ja Euroopa niidetel.

GISi vajalikkus ning rakendusvoimalused
igapdevaelus.

Maa-ameti geoportaal ja selle kasutamise
voimalused.
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P6himoisted: loodusgeograafiline asend, Eesti pohikaart, GIS

Praktilised tood:

1) Kodukoha, Eesti ja mdne Euroopa riigi asendi vordlemine erinevatest aspektidest.

?) Maa-ameti geoportaalis koduiimbruse andmetega tutvumine.

3) Lahendab atlase ja Maa-ameti geoportaali Eesti kaardirakenduse pdhjal probleemiilesandeid,
mis on seotud kohtade leidmise, leppemirkide kasutamise, vahemaade modtmise, suundade ja
geograafiliste koordinaatide ning ajavoondite midramisega, teejuhatuse koostamisega jms.

Teema: Eesti geoloogiline ehitus ja pinnamood

Opitulemused:

Opilane:

1) iseloomustab jooniste ja kaardi pohjal Eesti
geoloogilist ehitust;

2) seostab kivimite ja setete, sh maavarade

Oppesisu:

Geoloogiliste uuringute vajalikkus. Eesti
geoloogiline ehitus, seos maavaradega
sh tulevikumaavaradega, kaevandamis e

paiknemise ja tekke Eesti geoloogilise ehitusega; | modju keskkonnale.

3) iseloomustab ja vordleb setteid ning eri

tekkeviisiga kivimeid, teab nende kasutamise

voimalusi;

4) vordleb kaartide ja muude infoallikate pohjal
pinnavorme ning pinnamoodi kodukohas, Eestis | inimtegevuse mdju Eesti pinnamoe

ja Euroopas;

5) selgitab pinnavormide ja pinnamoe
kujunemist ning muutumist eri tegurite, sh
inimtegevuse toimel Eesti ndidetel;

6) orienteerub kaardil: leiab suuremad pinnavormid

Eestis ja Euroopas, tektooniliselt aktiivsed
piirkonnad;
7) teab murenemise tdhtsust looduses, seostab
murenemise kivimite omaduste ja kliimaga;
8) seostab muldade kujunemise nende tekke
tingimustega Eesti néidetel.

Eesti pinnavormid ja nende teke.
Mandrijii tegevus Euroopa sh Eesti
pinnamoe kujunemises.

Vooluvee, karsti, lainetuse, tuule ja

kujunemisele.
Eesti muldkate, seos geoloogilise ehituse
ja pinnamoega.

Pohimoisted: geokronoloogiline ajaskaala, platvorm, kilp, aluspdhi, paljand, pinnakate,
moreen, lauskmaa, lavamaa, moreentasandik, moreenkiingas, voor, oos, karstivormid, luide,

lahtekivim

Praktilised tood:

1) Kodukoha pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine Maa-ameti reljeefikaardi pohjal.
2) Setete ja kivimite kui maavarade uurimine ja nende seostamine majandustegevusega.
3) Kirjeldab ja vordleb maavarade néidiseid, otsib infot nende kasutamise kohta ja leiab

kaardilt leiukohad.

4) Arutleb rithmakaaslastega maavarade kaevandamise keskkonnamdjude ning toob néiteid
maavarade kaevandamise ja kasutamisega seotud ametitest.
5) Kodumaakonna muldkatte iseloomustamine ja seostamine pinnamoe ja pinnakattega Maa-

ameti mullakaartide pohjal.

Teema: Eesti ja Euroopa kliima

Opitulemused:

Opilane:

1)iseloomustab Eesti kliimat seostades selle
ildiste klitmat kujundavate teguritega;
2)iseloomustab /selgitab ilma kujunemist

Oppesisu:
Eesti kliima ja seda kujundavad tegurid.
Regionaalsed kliimaerinevused Eestis ja
Euroopas.
Ilmakaart. Ilm tsiiklonis ja antitsiiklonis.
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tsiiklonis ja antitsiiklonis;

3) vordleb temaatiliste kaartide ja
kliimadiagrammide pdhjal Euroopa eri
kohtade kliimat, seostab selle kliimat
kujundavate tegurite mdjuga ning
inimtegevuse vOimalustega;

4) mdistab inimtegevuse, sh maakasutuse
moju kliimale nii kohalikul kui ka iileilmsel
tasandil;

5)teab kliimamuutuste voimalikke tagajirgi
ning kliitmamuutustega kohanemise vdimalusi.

Inimtegevuse, sh maakasutuse moju

kliimale nii kohalikul kui ka iileilmsel
tasandil.

Kliimamuutuste voimalikud tagajérjed Eestis
ning Euroopas.

P6himoisted: samatemperatuurijoon ehk isoterm, Shurdhk, tsiiklon, antitsiiklon, soe ja kiilm

front

Praktilised tood:

1) Ilma ja kliimaandmete leidmine internetist sh ilmamudelite kasutamine etteantud kohtade
ilma ja kliima vordlemiseks ning erinevuste pohjendamiseks ning igapdevaelulise

probleemi lahendamiseks;

2) Iseloomustab Euroopa ilmakaardi pohjal mone koha ilma (6hurdhk, tuule suund, sademed,
soe voi kiilm front) ning seostab ilmaolud tsiiklonite ja antitsiiklonite ning soojade ja

kiilmade frontide mgjuga

Teema: Eesti ja Euroopa veestik

Opitulemused:

Opilane:

1) maistab veekogude ja inimtegevuse
vastastikuseid seoseid, veekogude
uurimise tdhtsust ning vee kaitse
vajadust;

2) iseloomustab Lidnemerd, selle erinevaid
rannikuid ning keskkonnaprobleeme;

3) orienteerub kaardil: leiab Eesti ja
Euroopa suuremad veekogud;

4) seostab jogede veetaseme muutused, sh
ileujutused ja nende ulatuse piirkonna
kliima ning pinnamoega;

5) iseloomustab teabeallikate pdhjal
pohjavee kujunemist ja kasutamisega
seotud probleeme kodukohas ja Eestis

Oppesisu:
Veekogude ja inimtegevuse vastastikuste seoste
uurimise olulisus. Ladnemere eripira, selle
pohjused.
Ladnemere eriilmelised rannikud.
Liadnemere keskkonnaprobleemid. Eesti ja
Euroopa jogede veetaseme muutused, seos
klitmamuutustega ning mdju inimeste
igapdevaelule ja majandustegevusele.
Pdhjavee kujunemine, litkumine ning
kasutamisega seotud probleemid kodukohas ja
Eestis.

Pohimoisted: valgla e valgala, veelahe, riimvesi, pankrannik, laidrannik, skdéarrannik, luide,
maasddr, rannavall, pohjavesi, veega kiillastunud ja kiillastamata kihid, pohjavee tase, vett

labilaskvad ning vett pidavad kivimid ja setted

Praktilised tood:
1)

Rannikuldigu kirjeldamine maa-ameti kaardirakenduse pdohjal, seos inimtegevuse

vOimalustega (transport, sadamad, ehitised, randade kaitse jms)

2)

Erinevate infoallikate pdhjal iihe veekogu veetaseme erinevuste uurimine, pdhjuste

leidmine ning vdoimalike tagajiargede kirjeldamine.

3)
rannikuldigust

4) Kodukoha joogivee omaduste, kasutamise

Koostab kaardirakenduste ja teabeallikate pohjal iilevaate iihest Lifinemere

ja voimalike keskkonnaprobleemide uurimine.
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5) Koostab rithmatdona tilevaate iihest Liinemere keskkonnaprobleemist ning arutleb
probleemide pShjuste ja tagajirgede iile, pakub probleemidele vdoimalikke lahendusi.
6) Koostab joonise, et iseloomustada ja selgitada selle pohjal pdhjavee kujunemist ja

litkumist

Teema: Eesti ja Euroopa rahvastik

Opitulemused:

Opilane:

1) analiilisib andmeportaalidest leitud
andmete pohjal kodukoha, Eesti voi
mone Euroopa riigi rahvastikku ja
rahvastikuprotsesse;

2) analiiiisib rahvastikupiiramiidi jirgi mone
piirkonna rahvastiku soolis-vanuselist
koosseisu ning selle mgju ithiskonnale;

3) teab Eesti ja Euroopaga seotud rinde
suundi ning nende pdhjusi, analiilisib
rande moju ithiskonnale;

4) Arutleb Eesti rahvastikupoliitika
meetmete teemal

Oppesisu:
Rahvastikuandmed, nende kogumine ja andmete
olulisus.
Kodukoha, Eesti ja Euroopa rahvaarv ja selle
muutumine.
Siindimuse, suremuse ja loomuliku iibe
erinevused Euroopa riikides sh Eestis.
Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis, selle
muutumine ning rahvastiku vananemisega
kaasnevad probleemid.
Rinded Euroopas ja Eestis, nende peamised
suunad, pohjused ja tagajérjed. Eesti rahvuslik
koosseis ja selle muutumine. Rahvastikupoliitika
meetmed Eestis.

P6himoisted: rahvaloendus, rahvastikuregister, siindimus, suremus, loomulik iive,
rahvastikuptiramiid, rahvastiku vananemine, rdnne, sisserdnne, viljardnne, riigisisene rianne,

pendelrinne, pagulased, rahvuslik koosseis

Praktilised tood:

1) Teabeallikate pohjal oma maakonna voi koduasula rahvastiku analiiisimine (rahvaarvu
muutumine, siindimus, suremus, loomulik iive, rindesaldo, soolis-vanuseline ja rahvuslik

koosseis).

2) Kasutab Statistikaameti interaktiivset Eesti rahvastikupiiramiidi ja vordleb eri aegade
rahvastikupiiramiide, arutleb piiramiidide erinevuste iile ja seostab need siindimuse,

suremuse ja rinde mojudega.

3) Vordleb Eesti rahvastikupiiramiidi oma maakonna/linna omaga, leiab erinevusi ja

sarnasusi ning pohjendab neid

Teema: Eesti ja Euroopa asustus

Opitulemused:

Opilane:

1) analiiiisib kaardi pdhjal rahvastiku
paiknemist ja tihedust kodukohas, Eestis
ning Euroopas, seostades selle looduslike ja
ithiskondlike tegurite mojuga;
2)iseloomustab ja vordleb linnastumise
trende ning etappe Eestis ja Euroopas ning
linnade kasvu ja kahanemise tagajérgi;

3) analiiiisib teabeallikate pohjal mone Eesti
asula arengut, elukeskkonda ning seda
mojutavaid looduslikke ja
sotsiaalmajanduslikke tegureid, pakub

Oppesisu:

Rahvastiku paiknemine Euroopas ja
Eestis ning seda mdjutavad tegurid.
Linnastumine ning selle

etapid Eestis. Eesti asulad.
Linnastumisega kaasnevad majandus-,
sotsiaal- ja keskkonnaprobleemid.

lahendusi asula elukeskkonna parandamiseks;
4)orienteerub kaardil: leiab kaardil Eesti linnad,
maakonnad, Euroopa riikide pealinnad.
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Pohimoisted: rahvastiku keskmine tihedus, linnastumine, linnastu, eeslinnastumine,
valglinnastumine, vastulinnastumine, taaslinnastumine, eeslinn.

Praktilised tood:

1) Analiiiisib teabeallikate pohjal koduasula voi mone Eesti asula arengut, elukeskkonda ning
seda mojutavaid looduslikke ja sotsiaalmajanduslikke tegureid, pakub lahendusi asula

elukeskkonna parandamiseks.

Teema: Sissejuhatus majandusse

Opitulemused:

Opilane:

1) analiitisib loodusvarade, t66j0u, kapitali
ja turgude ning tarneahelate moju Eesti
majandusele;

2) analiiiisib muutusi Eesti majanduse
struktuuris ja seostab selle majanduse
arengu iildiste trendidega;

3) iseloomustab iileilmastumise ja
rahvusvaheliste firmade mdju Eesti
majandusele;

4) moistab jitkusuutliku majanduse olemust
ja tdhtsust, toob niiteid jatkusuutliku
majandamise, sh ringmajanduse kohta;

5) arutleb majandustegevusega seotud
probleemide iile, 1ahtudes
majanduslikest, sotsiaalsetest ja
keskkonna aspektidest.

Oppesisu:

Majandusressursid.

Loodusressursside, to0jou, kapitali ja turgude
ning tarneahelate mdju Eesti majandusele.
Jatkusuutlik majandamine, sh ringmajandus.
Majanduse struktuur: majandustegevused
esmasektoris, toostuses, teeninduses.
Uleilmastumine ja rahvusvahelised ettevotted,
nende moju Eesti majandusele.

Pohimoisted: majandusgeograafiline asend, majandusressursid, taastuvad ja taastumatud
loodusvarad, kapital, t66joud, hdive, iileilmastumine, rahvusvahelised ettevotted, tarneahelad,
majanduse struktuur, majandussektorid: hankiv majandus, to0stus, teenindus, ringmajandus.

Praktilised tood:

1) Eesti voi kodumaakonna majandusgeograafilise asendi analiiiis.
2) Uhe Eestis tegutseva rahvusvahelise firma kirjeldus internetist leitud info pohjal (postri

koostamine).

3) Koostab iihe toote tootmisahela ja arutleb, mis loodusvarasid on selle toote valmistamiseks
vaja, millist kapitali ning milliste oskustega t66joudu, toob niiteid toote valmistamise mdjust

keskkonnale

Teema: Eesti pollumajandus

Opitulemused:

Opilane:

1) mdistab kestliku pollumajanduse ja
toidutootmise seoseid ning olulisust;

2) iseloomustab mond toiduaine
tootmisahelat, teab kodumaise
toidukauba eeliseid ja védrtustab Eesti
tooteid;

3) iseloomustab teabeallikate pohjal mone
kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist
ja kasutamist;

4) vordleb tootmist erinevates taime- ja

Oppesisu:

Pollumajanduse arengut mojutavad looduslikud
tegurid ja pollumajanduse spetsialiseerumine.
Maakasutus ja selle muutused. Kestlik ehk
jatkusuutlik pdllumajandus.

Eesti pollumajanduse harud ja toidutootmine.
Pollumajanduse ja toidutootmisega seotud
keskkonnaprobleemid.
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loomakasvatustaludes ning viike- ja
suurtootmise moju keskkonnale, sh
maastike muutumisele;

5) iseloomustab pdllumajanduse
arengueeldusi Eestis ning pdhjendab
pollumajanduse ja toidutootmise
struktuuri.

Pohimoisted: pdllumajanduse spetsialiseerumine, taimekasvatus ja loomakasvatus, maakasutus,
taimekasvuperiood, kestlik pollumajandus

Praktilised tood:

1) Toidukaupade péritolu uurimine, kaardi koostamine.

2)Iseloomustab teabeallikate pohjal mone kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist ja
kasutamist.

3) Koostab lithiuurimuse mahetootmisest voi teeb iilevaate erinevatest okomérgistest

Teema: Eesti metsamajandus ja -toostus

Opitulemused:

Opilane: Oppesisu:

1) teab metsa ja kestliku metsamajanduse Metsa erinevad funktsioonid.
olulisust ning viirtustab metsa kui Eesti metsamajandus ja -toostus.
okosiisteemi; Metsade hidvimine ja selle pohjused. Metsade

2) selgitab metsamajanduse ja -toostuse, sh | kestlik majandamine ja metsade kaitse olulisus.
puidu véidrindamise rolli Eesti
majanduses.

Pohimoisted: metsasus, puiduvaru, metsamajandus, metsatdostus, kestlik metsamajandus

Praktilised t60d:

1) Koostab metsamajanduse voi metsatdoostuse moistekaardi.

2) Koostab puidu véédrindamise tootmisahela.

3) Koostab allikate pohjal iilevaate metsade hidvimise pOhjustest ja tagajargedest, pakub
meetmeid selle probleemi lahendamiseks

Teema: Eesti energiamajandus

Opitulemused:

Opilane: Oppesisu:

1) analiilisib energiatarvet perekonna Energiamajandus ja selle olulisus.
tasandil ja tihiskonna toimimises, Taastuvad ja taastumatud energiaallikad, nende
vidrtustab sddstlikku energia tarbimist kasutamise eelised ja puudused ning kaasnevad
ning pakub selleks lahendusi; keskkonnaprobleemid.

2) analiiiisib eri energiakandjate kasutamise | Muutused Eesti energiamajanduses, seosed
eeliseid ja puudusi, sh nende mdju Euroopa energiamajandusega.
keskkonnale;

3) on omandanud iilevaate kodukoha, Eesti
ja Euroopa energiamajandusest ning
sellega seotud probleemidest.

Po6himoisted: energiamajandus, taastuvad ja taastumatud energiaallikad, fossiilkiitused, soojus-,
tuuma-, hiidro-, tuule- ja pdikeseenergia, séddstlik energia tarbimine

Praktilised tood:

1) Perekonna tasandil energiatarve analiiiis ja lahenduste pakkumine siistlikuks energia
tarbimiseks.

2) Uhe energiaallika kasutamise eeliste ja puuduste analiiiis Eesti niitel.
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Teema: Teenindus

Opitulemused:

Opilane:

1) analiiiisib tookohtade paiknemist ja
teenuste kittesaadavust asustussiisteemi
eri tasandite asulates, sh koduasulas;

2) iseloomustab Eesti transpordisiisteemi,
analiiiisib transpordiliikide eeliseid ja
puudusi ning transpordi moju
keskkonnale;

3) analiilisib teabeallikate pdhjal mone asula
tihistranspordi kittesaadavust ning selle
moju inimeste igapievaelule;

4) iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate
pohjal kodukoha, Eesti vO1 mone
Euroopa riigi turismi arengueeldusi,
turismimajandust ning selle moju
majandus- ja sotsiaalelule ning
keskkonnale.

Oppesisu:

Teenuste liigid ja nende kittesaadavus eri tasandi
asulates.

Transpordi liigid, nende eelised ja puudused
reisijate ning erinevate kaupade veol, kaasnevad
keskkonnamdgjud.

Turismi arengueeldused Eestis ja peamised
turismipiirkonnad.

Turismiga kaasnevad keskkonna-, majandus- ja
sotsiaalprobleemid.

P6himoisted: teenused, turism, transpordi liigid, transpordigeograafiline asend

Praktilised tood:

1) Teabeallikate pohjal kodukoha ja/vO1 mone asula transpordigeograafilise asendi sh
ihistranspordi kéttesaadavuse vordlemine (ajaline kaugus pealinnast ja maakonna keskusest,
tthistranspordi eri litkide kasutamisvdimalused jms);

2) Teabeallikate pohjal iilevaate koostamine oma linna v8i maakonna turismi arengu eeldustest

ja peamistest vaatamisvéérsustest.
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S. Fiiiisika ainekava
5.1. Oppeaine kirjeldus

Fiitisika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht &pilaste loodusteaduste- ja
tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fiiiisika tegeleb loodusnéhtuste seletamise ja vastavate
mudelite loomisega ning on tihedalt seotud matemaatikaga. Fiilisika paneb aluse tehnika ja
tehnoloogia moistmisele ning aitab viirtustada tehnilisi elukutseid.

Fiitisikadpetuses ldhtutakse loodusainete (fiilisika, keemia, bioloogia, geograafia) 16imimisel
kahest suunast. Vertikaalselt 16imuvad need Oppeained iihiste teemade kaudu, nagu areng
(evolutsioon), vastastikmdju, liikumine (muutumine ja muundumine), siisteem ja struktuur;
energia, tehnoloogia, keskkond (iihiskond). Vertikaalset 16imimist toetab valdkonna spetsiifikat
arvestades Oppeainete horisontaalne 16imumine.

Pohikooli fiiiisikakursus késitleb iiksnes véikest osa fiiiisikalistest ndhtustest ja loob aluse, millel
hiljem tekib tervikpilt fiitisikast kui loodusteadusest. FiilisikaOppes seostatakse Opitavat
igapdevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga ning teiste loodusainetega.
Néhtustega tutvumisel eelistatakse katset, probleemide lahendamisel aga loodusteaduslikku
meetodit. Oppeprotsessis kujunevad &pilasel Opioskused, mida vajatakse edukaks
(futisika)oppeks.

Lahendades arvutus-, graafilisi ning probleemiilesandeid ja hinnates saadud tulemuste reaalsust,
luuakse alus kriitilisele motlemisele.

Fiitisikat Oppides saab Opilane esialgse ettekujutuse fiiiisika keelest ja Opib seda kasutama.
Opilaste vidrtushinnangud kujunevad probleemide lahendusi teaduse iildise kultuuriloolise
kontekstiga seostades. Seejuures kisitletakse fiilisikute osa teadusloos ning fiiiisika ja selle
rakenduste tdhendust inimkonna arengus.

Opitav materjal esitatakse voimalikult probleemipdohiselt ning &pilase igapievaeluga seostatult.
Oppes lihtutakse dpilaste individuaalsetest isedrasustest ja voimete mitmekiilgsest arendamisest,
suurt tdhelepanu pooratakse Opilaste Opimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks
kasutatakse erinevaid aktiivoppevorme: probleem- ja uurimuslikku opet, arutelu, ajuriinnakuid,
duesopet jne. Oppetodd planeerides vaib Opetaja muuta kisitletavate teemade jirjekorda,
seejuures tuleb jilgida, et muudetud teemade jérjestus jélgiks Opilaste arengulisi isedrasusi ning
Opetamine toimuks abstraktsuse kasvamise printsiibi kohaselt.

Uurimusliku 6ppega omandavad dpilased probleemide piistitamise, hiipoteeside sonastamise, t60
planeerimise, vaatluste tegemise, modtmise, tulemuste tootlemise, tdlgendamise ja esitamise oskused.
Pohikooli fiitisikadpe koosneb: ,,Valgusopetus®, ,,Mehaanika®, ,,Soojusdpetus®, ,,Elektridpetus*.

Fiilisika teemade Oppimine on suunatud kd&ikide tildpiddevuste arendamisele, kuid mdnede
padevuste kujundamisel on fiiiisika Oppimise osatdhtsus suurem, osade padevuste kujundamisel
viiksem.

Viirtustatakse teadmiste ja oskuste omandamist 1dbi Opiprotsessi rakendades seejuures
uurimusliku ldhenemist ja probleemide lahendamist. Loomulikult arendab Gpetaja koikides
ainetundides mitmesuguseid vairtusi lédbi isikliku eeskuju.

Opitakse erinevates situatsioonides — praktilistes toodes, rithmatoodes ja tavapirases
loenguvormis. Keskkonnakaitse ja inimese tervisega seonduvate teemade késitlemisel saab
selgitada seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid aspekte.

Erinevate tilesannete lahendamisel opitakse ka dppimiseks vajalikku taustinfot leidma ning kriitiliselt hindama.
Opitakse kasutama fiiiisikalisi termineid ja teaduskeelele omast stiili. Uurimuslike iilesannete ja
probleemide lahendamise tulemuste kirjalikul ja suulisel esitamisel hinnatakse keele kasutamise
korrektsust nii dpetaja kui ka kaasdpilaste poolt.

Matemaatikapidevus on see iildpddevus, mille arendamist saab fiilisikatundides kdige enam 1édbi
viia. Ainekavas on sellekohaseid suuniseid palju — alates fiilisikaiilesannete lahendamisel
ettetulevatele matemaatiliste oskuste (tehted kiimneastmetega, protsentarvutused, seoste
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rakendused fiiiisika iilesannete lahendamisel) arendamisele ja kriitilise motlemise kujundamisele
kuni koikidele loodusainetele omase uurimusliku dppe kasutamisel ettetulevate probleemide
lahendamisele. Oluline on iihikute teisendamise oskus.

Ettevotlikkuspddevust kujundatakse ldbi probleemide sdnastamise ja nende lahendamiseks
sobilike strateegiate viljatodtamise. Seejuures tutvutakse ka erinevate elukutsete ja tehnoloogiliste
rakendustega, mis eeldavad fiiiisika-alaseid teadmisi ja oskuseid.

Fiitisikatundides toimub lisaks siistemaatilisele uute teadmiste saamisele ka nende viirtustamine
ning nende teadmiste rakendusvOimaluste néditamine. Seeldbi tekib Opilasel arusaamine
mitmesugustest looduse ja tehnoloogiaga seotud elukutsetest ning saadud teadmised aitavad kindlasti
oOpilast jargneval kutsevalikul.

Péhikooli fiilisikadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb huvi fiiiisika ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tihtsusest igapdevaelus
ja tihiskonna arengus;

2) on omandanud argielus toimimiseks ja elukestvaks oppimiseks vajalikke fiilisikateadmisi;

3) oskab probleeme lahendades rakendada loodusteaduslikku meetodit;

4) on omandanud iilevaate fiiiisika keelest ja oskab seda lihtsamatel juhtudel kasutada;

5) véirtustab iihiskonna jitkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse ja
tihiskonda.

5.2. III kooliastme opitulemused

Pohikoolildpetaja:

1) kasutab fiitisikamdisteid, flitisikalisi suurusi, seoseid ning rakendusi loodus- ja tehnikanéhtuste
kirjeldamisel, selgitamisel ja prognoosimisel;

2) lahendab situatsioon-, arvutus- ja graafilisi tilesandeid ning hindab saadud tulemuse
tOepérasust;

3) teisendab mootiihikuid, kasutades eesliiteid mega-, kilo-, detsi-, senti-, milli-, mikro- ja nano-;

4) leiab fiiiisikaalast infot kédsiraamatutest ja tabelitest ning kasutab leitud teavet iilesannete
lahendamisel;

5) visandab fiiiisikaliste objektide, ndhtuste ja rakenduste jooniseid;

6) lahendab kompleksiilesandeid;

7) tunneb dra fiiiisikaalaseid teemasid, probleeme ja kiisimusi erinevates olukordades;

8) vddrtustab tihiskonna jatkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse ja
thiskonda.

8. klass
., Valgusopetus“
Piikesesiisteem
Oppesisu: Opitulemused ja 6ppetegevus:
Piikesesiisteem. Péike. Téht. Planeedid. Opilane:
Orbiit. selgitab Pidikesesiisteemi ehitust;

Tiirlemistasand. Energia.
Praktiline t66: Tutvumine Piikesesiisteemi ja
universumi  ehitusega  arvutisimulatsioonide

vahendusel

Vonkumine, laine ja heli _

Oppesisu: Opitulemused ja dppetegevus:

Voénkumine. Vonkumise amplituud, periood, | Opilane:

sagedus. 1) kirjeldab néhtuste vonkumine, heli ja laine

olulisi tunnuseid ja seost teiste néihtustega,
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Lained. Heli, helikiirus, vonkesageduse ja
heli korguse seos. Heli valjus.
Elusorganismide hédleaparaat. Korv ja
kuulmine. Miira ja miirakaitse. Vonkumiste
avaldumine looduses ja rakendamine tehnikas.
Praktiline t60: Pendli vonkumise uurimine.

2) selgitab vonkeperioodi ja vonkesageduse
tahendust ning modtmisviisi, teab kasutatavaid
mootithikuid;

3) nimetab mdistete vonkeamplituud, helivaljus,
heli korgus, heli kiirusolulisi tunnuseid

Valgus

Oppesisu:

Valgusallikas. Valgus kui energia. Valgus
kui liitvalgus. Valguse spektraalne koostis.
Valguse virvustega seotud néihtused looduses
ja tehnikas.

Valguse sirgjooneline levimine.
Valgusekiirus. Vari. Varjutused.

Praktiline to6: Virvuste ja virvilise valguse
uurimine valgusfiltritega.

Opitulemused ja dppetegevus:

Opilane:

1) selgitab objekti Pdike kui valgusallikas olulisi
tunnuseid;

2) selgitab moistete valgusallikas, valgusallikate
liigid, liitvalgus olulisi tunnuseid;

3) loetleb valguse spektri, varju ja varjutuste olulisi
tunnuseid, selgitab seost teiste nihtustega;

4) teab seose, et optiliselt tihtlases keskkonnas
levib valgus sirgjooneliselt, tdhendust.

Valguse peegeldumine ja murdumine

Oppesisu:

Peegeldumisseadus. Tasapeegel, eseme ja
kujutise siimmeetrilisus. Mattpind. Esemete
nigemine. Valguse peegeldumise néihtus
looduses ja tehnikas. Kuu faaside teke. Kumer- ja
ndguspeegel. Valguse murdumine. Prisma.
Praktiline t60:

Eseme ja kujutise kaugus peeglist.

Lidtsede ja kujutiste uurimine.

Opitulemused ja dppetegevus:

Opilane:

1) teab peegeldumise ja valguse neeldumise
olulisi tunnuseid, kirjeldab seost teiste
nihtustega ning kasutab neid praktikas;

2) nimetab mdistete langemisnurk,
peegeldumisnurk ja mattpind olulisi tunnuseid;

3) selgitab peegeldumisseadust ,s.0 valguse
peegeldumisel on peegeldumisnurk vordne

Ladtsede  optilise tugevuse  midramine. langemisnurgaga, ja selle tihendust, kirjeldab
Valguskiire murdumist  kinnitavate nihtuste seose digsust kinnitavat katset ning kasutab seost
uurimine. praktikas;
4) toob nditeid tasapeegli, kumer- ja ndoguspeegli
kasutamise kohta;
5) Kirjeldab valguse murdumise olulisi tunnuseid,
6) selgitab moistet murdumisnurk; selgitab
valgusemurdumise seaduspirasust.
Laiéts ja kujutis
Oppesisu: Opitulemused ja dppetegevus:

Kumerléits. Nogusléits. Lidtse fookus-
kaugus. Liitse optiline tugevus. Kujutised.

Luup. Silm. Prillid. Kaug- ja lithindgelikkus.

Fotoaparaat. Valguse murdumise néhtus
looduses ja tehnikas.

Opilane:

1) selgitab fookuskauguse ja lddtse optilise
tugevuse tihendust ning mootmisviisi, teab
kasutatavat mootithikut;

3) kirjeldab moistete fookus, toelinekujutis ja
ndiv kujutis olulisi tunnuseid,

4) selgitab seose f=1/D tihendust ning kasutab
seost probleemide lahendamisel;

5) kirjeldab kumerliétse, noguslidtse, prillide,
valgusfiltrite otstarvet ning toob kasutamise
nditeid;
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»~Viehaanika*

Kehade vastastikmoju

Oppesisu:

Mass kui keha inertsuse moot . Aine tihedus.
Kehade vastastikmdju. Joud kui keha kiireneva
voi aeglustuva litkumise pohjustaja. Kehale
mdjuva jou rakenduspunkt. Gravitatsioon.
Piikesestisteem.

Raskusjoud. H66rdumine, hddrdejoud.
Kehade elastsus ja plastsus. Deformeerimine,
elastsusjoud.

Diinamomeetri toopohimdote. Liikumise ja
vastastikmOju esinemine looduses ja selle
rakendamine tehnikas.

Opitulemused ja dppetegevus:

Opilane:

1) kirjeldab néhtuse! liikumine olulisi tunnuseid ja
seost teiste niahtustega;

2) teab seose s=vt tihendust ja kasutab seost
probleemide lahendamisel;

3) kasutab litkumisgraafikuid liikumise
kirjeldamiseks;

4) teab, et seose vastastikmdju tdttu muutuvad
kehade kiirused seda vihem, mida suurem on
keha mass;

5) kirjeldab nihtuste vastastikmoju,
gravitatsioon, hoordumine, deformatsioon
olulisi tunnuseid, selgitab seost teiste
nihtustega ning kasutab neid néhtusi
probleemide lahendamisel;

5) nimetab maistete raskusjoud, hoordejoud,
elastsusjoud olulisi tunnuseid;

6) teab seose F=mg tdhendust ning kasutab seost
probleemide lahendamisel;

7) selgitab diinamomeetri otstarvet ja kasutamise
reegleid;

8) toob niteid joududest looduses ja tehnikas ning
loetleb nende rakendusi.

Kehade surve

Oppesisu:

ROhk. Pascali seadus. Manomeeter. Maa
atmosfiir.

Ohurdhk. Baromeeter. R6hk vedelikes
erinevatel siigavustel. Ulesliikkejoud. Keha
ujumine, ujumise ja uppumise tingimus.
Areomeeter.

Rohk looduses ja selle rakendamine
tehnikas.

Praktiline t60: Raskusjou ja hddrdejou seose
uurimine diinamomeetriga.

Ulesliikkejou uurimine.

Opitulemused ja dppetegevus:

Opilane:

1) teab seose p=m/V tihendust ning kasutab seost
probleemide lahendamisel;

2) nimetab néhtuse ujumine olulisi tunnuseid ja
seoseid teiste ndhtustega ning selgitab kasutamist
praktikas;

3) selgitab rohu tdhendust, nimetab mootiihikuid ja
kirjeldab mootmise viisi;

4) kirjeldab mdisteid 6hurohk ja iilesliikkejoud,

5) sonastab Pascali seadust;

6) selgitab seoste p=pgh;, Fii=pVgtihendust ja
kasutab neid probleemide lahendamisel;

7) selgitab baromeetri otstarvet ja kasutamise
reegleid;

Energia

Oppesisu:

To66. Voimsus. Energia, kineetiline ja
potentsiaalne energia. Mehaanilise energia
Lihtmehhanism, kasutegur. Lihtmehhanismid
looduses ja nende rakendamine tehnikas.

Opitulemused ja dppetegevus:

Opilane:

1) selgitab mehaanilise t60, mehaanilise
energia ja voimsuse tdhendust ning
madramisviisi, teab kasutatavaid mootithikuid

2) selgitab mdisteid potentsiaalneenergia,
kineetiline energia ja kasutegur;

2
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3) selgitab seoseid energia ja to0 vahel, mehaanilise
energia jadvuse seadust ja mehaanika kuldreeglit;

4) selgitab seoste A=Fs; N=A/t tdhendust ning
kasutab neid probleemide lahendamisel;

5) selgitab lihtmehhanismide: kang, kaldpind, poor,
plokid, kiil, kruvi ja hammastilekanne otstarvet,
kasutamise viise ning ohutusnoudeid.

9. klass

»S00jusopetus*

Aine ehituse mudel

Oppesisu:

Gaas, vedelik, tahkis. Aineosakeste kiiruse ja
temperatuuri seos. Soojuspaisumine.
Temperatuuriskaalad.

Opitulemused ja dppetegevus:

Opilane:

1) kirjeldab tahkise, vedeliku, gaasi ja osakeste-
vahelise vastastikmdju mudeleid,;

2) kirjeldab soojusliikumise ja soojuspaisumise
olulisi tunnuseid, seost teiste ndhtustega ning
kasutamist praktikas;

3) kirjeldab Celsiuse temperatuuriskaala
saamist;

4) selgitab seost, temperatuuri ja aineosakeste
litkumise vahel;

5) selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise
reegleid.

Soojusiilekanne

Oppesisu:

Keha soojenemine ja jahtumine. Siseenergia.
Soojushulk. Aine erisoojus. Soojusiilekanne.
Soojusjuhtivus. Konvektsioon. Soojuskiirguse
seaduspérasused. Termos. Péikesekiite. Energia
jaavuse seadus soojusprotsessides. Soojusiilekanne
looduses ja tehnikas.

Opitulemused ja dppetegevus:

Opilane:

1) kirjeldab soojusiilekande olulisi tunnuseid,
seost teiste ndhtustega ja selle kasutamist
praktikas;

2) selgitab soojushulga tdhendust ja modtmise
Viisi;

3) selgitab aine erisoojuse tdhendust;

4) sdnastab seoseid siseenergia ja soojusiilekande
vahel ning kasutab neid soojusnéhtuste
selgitamisel; kiirgab;

5) selgitab seose Q = ¢ mAt tdhendust, seost
soojusnihtustega ja kasutab probleemide
lahendamisel;

6) selgitab termose, piikesekiitte ja
soojustusmaterjalide otstarvet, todtamise
pOhimdtet, kasutamise niiteid ning
ohutusndudeid.

Aine olekute muutused

Oppesisu:

Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus.
Aurumine ja kondenseerumine, keemissoojus.
Kiituse kiittevizrtus. Soojustehnilised rakendused.

Opitulemused ja dppetegevus:

Opilane:

1) loetleb sulamise, tahkumise, aurumise ja
kondenseerumise olulisi tunnuseid, seostab
neid teiste ndhtustega ning kasutab neid
praktikas;
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2) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja
kiituse kiittevdirtuse tihendust ja teab
kasutatavaid mootiuhikuid;

3) selgitab seoste Q=Am, Q=Lm ja Q=rm
tihendusi, seostab neid teiste ndhtustega ning
kasutab neid probleemide lahendamisel;

4) lahendab rakendusliku sisuga iilesanneteks
taandatavaid kompleksiilesandeid.

Tuumaenergia

Oppesisu:

Aatomi mudelid. Aatomituuma ehitus. Tuuma
seoseenergia. Tuumade 16hustumine ja siintees.
Radioaktiivne kiirgus. Kiirguskaitse. Dosimeeter.
Piike. Aatomielektrijaam.

Opitulemused ja dppetegevus:

Opilane:

1) nimetab aatomituuma, elektronkatte, prootoni,
neutroni, isotoobi, radioaktiivse lagunemise ja
tuumareaktsiooni olulisi tunnuseid,

2) selgitab seose, et kergete tuumade tihinemisel
ja raskete tuumade 16hustamisel vabaneb
energiat, tdhendust, seostab seda teiste ndhtustega;

3) iseloomustab a-, - ja y-kiirgust ning
nimetab kiirguste erinevusi;

4) selgitab tuumareaktori ja kiirguskaitse otstarvet,
tootamise pohimotet, kasutamise néiteid ning
ohutusndudeid;

5) selgitab dosimeetri otstarvet ja kasutamise
reegleid.

»Elektriopetus*

Elektriline vastastikmoju

Oppesisu:

Kehade elektriseerimine. Elektrilaeng.
Elementaarlaeng. Elektrivili. Juht. Isolaator.
Laetud

Kehadega seotud nédhtused looduses ja
tehnikas.

Praktiline t66: Kehade elektriseerimise néhtuse
uurimine.

Opitulemused ja dppetegevus:

Opilane:

1) kirjeldab nihtuste kehade elektriseerimine ja
elektriline vastastikmdju olulisi tunnuseid ning
selgitab seost teiste nidhtustega;

2) loetleb moistete elektriseeritud keha,
elektrilaeng, elementaarlaeng,
kehaelektrilaeng, elektrivili olulisi tunnuseid;

3) selgitab seoseid, et samanimeliste
elektrilaengutega kehad tdukuvad, erinimeliste
elektrilaengutega kehad tombuvad.

Elektrivool

Oppesisu:

Vabad laengukandjad. Elektrivool metallis ja
ioone sisaldavas lahuses. Elektrivoolu toimed.
Voolutugevus, ampermeeter. Elektrivool looduses
jatehnikas.

Opitulemused ja dppetegevus:

Opilane:

1) loetleb mdistete elektrivool, vabad
laengukandjad, elektrijuht ja isolaator olulisi
tunnuseid;

2) nimetab néhtuste elektrivool metallis ja
elektrivool ioone sisaldavas lahuses olulisi
tunnuseid, selgitab seost teiste nihtustega ja
kasutamist praktikas;

3) selgitab mdiste voolutugevus tdhendust,
nimetab voolutugevuse modtithiku ning
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selgitab ampermeetri otstarvet ja kasutamise
reegleid;

4) selgitab voolut oimeid, selgitab seost teiste
nihtustega ja kasutamist praktikas.

Vooluring

Oppesisu:

Vooluallikas. Vooluringiosad. Pinge, voltmeeter.
Ohmi seadus. Elektritakistus. Eritakistus. Juhi
takistuse sOltuvus materjalist ja juhi moStmetest.
Takisti. Juhtide jada- ja ro6pithendus. Jada- ja
roopiihenduse kasutamise néited.

Praktilised tood ja IKT rakendamine: viib
labi eksperimendi, mdotes otseselt voolutugevust
ja pinget, arvutab takistust, to6tleb katseandmeid
ning teeb jéreldusi voolutugevuse ja pinge vahelise
seose kohta.

Laboratoorne t60: Jada- ja rtéoptihendus.

Opitulemused ja dppetegevus:

Opilane:

1) selgitab fiitisikaliste suuruste pinge,
elektritakistus ja eritakistuse tdhendust ning
moOtmisviisi, teab kasutatavaid mootithikuid;

2) selgitab mdiste vooluring olulisi tunnuseid;

3) selgitab Ohmi seadust ja selle rakendamist jada-
jardopithendusel.

4) Selgitab eritakistuse seost takistusega;

5) kasutab eelnevaid seoseid probleemide
lahendamisel;

6) selgitab voltmeetri otstarvet ja kasutamise
reegleid;

7) selgitab takisti kasutamise otstarvet ja
ohutusndudeid ning toob néiteid takistite
kasutamise kohta;

8) selgitab elektritarviti kasutamise otstarvet ja
ohutusndudeid ning toob néiteid elektritarvitite
kasutamise kohta.

eoee

Oppesisu:

Elektrivoolu t66. Elektrivoolu vdimsus.
Elektrisoojendusriist. Elektriohutus .Liihis. Kaitse.
Kaitsemaandus.

Praktiline t66 ja IKT rakendamine: leiab
kasutatavate elektritarvitite koguvdimsuse ning
hindab selle vastavust kaitsme véirtusega.
Laboratoorne t66: voolu voimsuse méiramine.

Opitulemused ja dppetegevus:

Opilane:

1) selgitab elektrivoolu to0 ja elektrivoolu
voimsuse tdhendust ning modtmisviisi, teab
kasutatavaid mootithikuid;

2) loetleb maistete elektrienergia tarviti, liihis,
kaitse ja kaitsemaandus olulisi tunnuseid;

3) selgitab valemite A=1Ut,N=1IUja
A=N-t tdhendust, seost vastavate nihtustega
jakasutab seoseid probleemide lahendamisel;

4) kirjeldab elektriliste soojendusseadmete
otstarvet, tootamisepShimotet, kasutamise
nditeid ja ohutusnoudeid.

Magnetnihtused
Oppesisu: Opitulemused ja dppetegevus:
Piisimagnet. Magnetndel. Magnetvili. Opilane:
Elektromagnet. Elektrimootor ja 1) loetleb magnetvilja olulisi tunnuseid;
elektrigeneraator kui energiamuundurid. 2) selgitab nihtusi Maa magnetvéli, magnetpoolused;
Magnetnihtused looduses jatehnikas. 3) teab seoseid magnetite vahel ja selgitab nende seoste
Praktiline t60: Elektromagneti tahtsust sobivate nihtuste kirjeldamisel voi
valmistamine ja uurimine. kasutamisel praktikas;
4) selgitab voolu magnetilise toime avaldumist,
kirjeldab elektrimootori ja elektrigeneraatori
to00 energeetilisi aspekte ning selgitab ohutusndudeid
nende seadmete kasutamisel.
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6. Keemia ainekava
6.1. Oppeaine kirjeldus

Keemiat oppides toetutakse loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele.
Tdhtis on Opitava seostamine teiste loodusteaduste (peamiselt fiilisika ja bioloogia) ning
matemaatikaga. Keemia dppimisega omandavad dpilased arusaama looduses ja tehiskeskkonnas
kulgevatest ning inimtegevuses kasutatavatest keemilistest protsessidest. Kujunevad oskused
lahendada igapdevaelu probleeme ning langetada asjatundlikke otsuseid. Oluline on &pilaste
seotus neid timbritsevaga. Keemiat dppides kujuneb Opilastel iildine ettekujutus aineosakestest,
ainete mitmekesisusest, ainete koostisest, omadustest ja muundumisest ning ainete ja nende
muundumiste rakendamise voimalustest.

Keemia Oppimine aitab mdista puhta looduskeskkonna ja tervise seoseid, kujundab Opilaste
austust looduse vastu ning vastutustunnet hoida ja kaitsta elukeskkonda. Keemia dppimisega
arenevad oskused loogiliselt moelda, analiitisida ja iildistada, moista pohjuslikke seoseid ning
kisitleda probleeme loominguliselt.

Opilaste sisemise dpimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks rakendatakse mitmekesiseid
aktiivoppemeetodeid. Praktilisi toid tehes omandavad Gpilased vajalikud praktilise t66 oskused:
opivad ohutult kasutama laboris ja argielus vajalikke katsevahendeid ning kemikaale, hindama
olmekemikaalide, igapédevaelus ning tehnoloogias kasutatavate materjalide ohtlikkust inimeste
tervisele ja looduskeskkonna seisundile. Opilased lahendavad keemia arvutusiilesandeid, mille
lahendamine suunab tegema pdhjendatud jdreldusi ja otsustusi.

6.2. III kooliastme 1opuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
8. klass

Teema: Millega tegeleb keemia?

Alateemad: Sissejuhatus keemiasse. Laborivahendid. Keemilise reaktsiooni tunnused.
Keemilise reaktsiooni esilekutsumine. Lahused ja pihused. Lahuse massiprotsendilise koostise
arvutamine.

Opitulemused:

1) teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise vdimalusi, tunneb &ra keemilise reaktsiooni
toimumise iseloomulike tunnuste jérgi;

2) jargib laboris katseid tehes ja argielus kemikaale kasutades ohutusndudeid;

3) tunneb tdhtsamaid laborivahendeid ja kasutab neid praktilisi toid tehes digesti;

4) eristab lahuseid ja pihuseid ning valmistab neid, toob néiteid lahuste ja pihuste kohta looduses
ning igapdevaelus;

5) lahendab lahuse protsendilisel koostisel pdhinevaid arvutusiilesandeid.

Oppesisu

Keemia meie timber. Ohutusnduded. Laborivahendite ja kemikaalide kasutamine laboritoddes.
Ohumirgid ja argielu. Ainete keemilised omadused.

Pohjendab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise ja kiirendamise vdimalusi. Lahused ja
pihused ning pihuste alaliigid. Lahuste protsendilise koostise arvutamine massi jargi.

Pohiméisted, miarksonad

Laborivahendid: katseklaas, keeduklaas, kolb, mdodtesilinder, lehter, uhmer, portselankauss,
piirituslamp, katseklaasihoidja, statiiv, pintsetid, jaotuslehter.

Laboratoorse t60 votted (nt vedeliku ruumala mdotmine, pdleti kasutamine, statiivi kasutamine).
Fiitisikalised ja keemilised omadused, nende erinevus.

Keemiliste reaktsioonide tunnused: gaasi eraldumine, varvuse muutus, sademe teke. Keemilise
reaktsiooni esile kutsumise vdoimalused.
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Arvutused protsendiga. Lahus, lahustunu aine, lahusti. Pihus, pihustuskeskkond. Aerosool, vaht,
suspensioon, emulsioon.

Praktilised tood

Laborivahendite tundma dppimine. Ohutus keemiakatsetel.

Keemia lébi elukutsete.

Keemilise reaktsiooni esilekutsumine, tunnused: gaasi eraldumine, virvuse muutus, sademe teke.
Pihuste saamine ja eristamine.

Maingud teadmiste kinnistamiseks: parliméng, memo, bingo.

Digipiddevuste arendamine

Erinevate Oppekeskkondade kasutamine enesekontrolliks ja iseseisvaks Oppimiseks: Quizziz,
Quizlet, Learning Apps, Worksheet, Wordwall, https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine
Digiturvalisus infootsingus.

Infootsing ja saadud info analiilisimine: plakatite/mdistekaartide/posterite koostamine, nt.
keemiaga seotud ametid, pihused igapédevaelus.

Animatsioonide loomine — ohutus.

Suhtlus ja koostod digikeskkonnas paaristdodes: Canva, WhatsApp, Messenger.

Oskab valida digitehnoloogia vastavalt iilesandele.

Tagasisidestamine / hindamine

Sissejuhatus keemiasse- laborivahendid, ohutus, ohumargid, fiilisikalised-keemilised néhtused,
tiheduse iilesanded, reaktsioonitunnused.

Lahused ja pihused — lahuste koostis, pihuste liigid, lahuse % koostise tilesanded.

Oppe kohandamise véimalused

Kogu dppeprotsessi viltel piliiame anda andekamatele Opilastele diferentseeritud iilesandeid,

lisalugemist ja osaleda Opilasvoistlustel. VOoistlustel osalemiseks valmistame Opilasi ette

tunnivélisel ajal.

Opilastele, kellel on tekkinud aines raskusi: abimaterjalide kasutamine dppeprotsessis ja todde

ajal, kohandatud t66d ja diferentseeritud hindamine, interaktiivsed meetodid (simulatsioonid,

mingud jne), tdiendavad selgitused, visualiseerimine, laborid.

- Saab aru, kuidas keemilisi reaktsioone esile kutsuda, tunneb &ra keemilise reaktsiooni
toimumise iseloomulike tunnuste jérgi;

- jargib laboris katseid tehes ja argielus kemikaale kasutades ohutusndudeid;

- tunneb tihtsamaid laborivahendeid ja kasutab neid praktilisi toid tehes digesti;

- toob nditeid lahuste ja pihuste kohta looduses ning igapéevaelus;

- lahendab lahuse protsendilisel koostisel pohinevaid arvutusiilesandeid néidisiilesannete pohjal.

Teema: Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus.

Alateemad: Aatomiehitus. Keemiliste elementide perioodilisustabel. Perioodilisustabeli seos
aatomi ehitusega. Metallilised ja mittemetallilised elemendid. Ainete fiilisikalised omadused.
Liht- ja liitained. Aine valem. Kovalentne side. Iooniline side.

Opitulemused:

1) selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste elementide tdhiste leidmiseks, aatomi ehituse
kirjeldamiseks ja elektronskeemi koostamiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit;

2) teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja mittemetallilisteks elementideks ning
vadrisgaasideks, otsib internetist nditeid metallide ja mittemetallide kasutamise kohta
igapdevaelus ning vordleb nende omadusi katseliselt;

3) eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine valemi pohjal aine koostist;

4) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni laengut;

5) selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise sideme erinevust.
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Oppesisu

Aatomi chitus, keemilised elemendid, nende tdhised. Keemiliste elementide omadused ja
asetumine perioodilisustabelis. Tuumalaeng, elektronkihtide arv, véliskihi elektronide arv.
Keemiliste elementide metallilised ja mittemetallilised omadused, fiilisikaliste omaduste
vordlemine. Vordleb ja liigitab keemilisi elemente fiilisikaliste omaduste pohjal: sulamis- ja
keemistemperatuur, tihedus, kdvadus, elektrijuhtivus, varvus jms. Liht- ja liitained. Molekulid,
ainete valemid. Ettekujutus keemilises sidemest. loonide teke ja laengud. Metallilise sideme
ehitus. Aatomite ja ioonide erinevus.

Pohimoisted, méirksonad

Keemiline element. Aatomi ehitus. Aatomnumber (jarjenumber). Aatommass.

Molekul, aatom, aatomi tuum ja elektronkate, elektron, prooton, neutron. Keemiliste elementide
siimbolite seos nimetusega. Periood. Rithm. Elektronkihtide arv. Viliskihi elektronide arv. Metall
ja mittemetall ning nende erinevused: tihedus, aine olekud, sulamis-keemistemperatuur, kovadus,
tugevus, ruumala. Ainete tdhistamine, kordajate ja indeksite tdhendused aine valemis.
Kovalentse, metallilise ja ioonilise sideme erinevused.

Praktilised tood

Memo: stiimbol-nimetus

Aatomichitus: tuumas-prootonid ja neutronid, véljaspool tuuma elektronid.
Molekulmudelite koostamine.

Fiisikaliste omaduste madramine erinevatel ainetel.

Plakat: mittemetallid/metallid

Pérliméng: liht-liitained ja molekulid-ioonid

Digipddevuste arendamine

Iseseisvaks Oppimiseks ja enesekontrolliks: Quizziz, Quizlet, Nearpod, Learning Apps,
Worksheet, Wordwall , https://mudelid.5dvision.ee/, https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine
Infootsing ja saadud info analiilisimine. Keemiliste elementide kohta info otsimine ja selle
slistematiseerimine: plakati/mdistekaardi koostamine.

Ristsonade koostamine veebipdhiselt.

Suhtlus ja koostdd digikeskkonnas paaristéodes.

Digiturvalisus suhtlemisel.

Tagasisidestamine / hindamine

Aatomi ehitus ja perioodilisustabel: keemilised elemendid, perioodilisustabeli kasutamine
elemendi iseloomustamisel.

Liht-liitained: liht- ja liitained, sidemete liigid, ioonid.

Oppe kohandamise véimalused

Opilastele, kellel on tekkinud aines raskusi:

- selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste elementide tdhiste leidmiseks, aatomi ehituse
kirjeldamiseks ja elektronskeemi koostamiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit;

- teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja mittemetallilisteks elementideks ning
vadrisgaasideks, otsib internetist néiteid metallide ja mittemetallide kasutamise kohta
igapdevaelus ning vordleb nende omadusi;

- eristab liht- ja liitaineid;

- teab kuidas tekib aatomist ioon;

- mdistab kovalentse, ioonilise ja metallilise sideme erinevust.

Teema: Hapnik ja vesinik. Oksiidid.
Alateemad: Hapnik. Okstidatsiooniaste. Oksiidid. Vesinik.
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Opitulemused:

1) selgitab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses, analiiiisib osoonikihi tédhtsust
ja lagunemist saastamise tagajarjel;

2) vordleb hapniku ja vesiniku pdhilisi omadusi;

3) kogub gaasi, valides sobiva votte ldhtuvalt gaasi lahustuvusest vees ja gaasi tihedusest
vorreldes ohu tihedusega;

4) méérab aine valemi pohjal elementide oksiidatsiooniastmeid, koostab oksiidide nimetuste
alusel valemeid ja valemite alusel nimetusi;

5) moistab reaktsioonivorrandite tasakaalustamise pohimotet;

6) korraldab  lihtainete  iihinemisreaktsioone  hapnikuga ning koostab  vastavaid
reaktsioonivOrrandeid;

7) toob nditeid igapdevaelus tuntumate oksiidide ja nende téhtsuse kohta.

Oppesisu

Hapnik, selle roll ja omadused. Osoonikihi hdrenemine keskkonnaprobleemina. Oksiidide teke.
Oksiidatsiooniaste. Oksiidide nimetused ja valemid. Oksiidid igapievaelus. Uhinemisreaktsioon.
Lihtsamate reaktsioonivorrandite koostamine ja tasakaalustamine. Gaaside kogumise votteid.
Vesinik, selle fiiiisikalised omadused. Vesi ja vee tdhtsus.

Pohiméisted, marksonad

Atmosfadr, ohk, ohu koostisained, hapniku roll hingamisel, pdlemisel, kddunemisel,
stisihappegaasi teke, fotosiintees, saasteained ohus, vesinik kui tulevikukiitus, selle kasutamisega
seotud probleemid, oksiidatsiooniastme maddramine, oksiidide tekkimine, rahvusvaheline
nomenklatuur: oksiidide nimetamine, dige keemilise valemi koostamine. Téhtsamad oksiidid
igapdevaelus vesi, liiv, slisthappegaas, vingugaas.

Praktilised to6d

Ainete siittimine ja pdlemine.

Gaaside saamine ja kogumine. Gaaside tuvastamine. Hapniku ja vesiniku vordlemine.
Oksiidide saamine ja reageerimine veega.

Mingud vastavalt teemadele: bingo, memo, parliméing.

Digipddevuste arendamine

Oppekeskkondade kasutamine iseseisvaks dppimiseks ja enesekontrolliks: Quizziz, Quizlet,
Nearpod, Worksheet, Wordwall ,Learning Apps, https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine
Digiturvalisus.

Infootsing ja saadud info analiilisimine, mdistekaardi koostamine veebipdhiselt vesinik-hapnik.

Tagasisidestamine / hindamine
Hapnik, vesinik ja vesi: ainete fiilisikalised ja keemilised omadused.
Oksiidid: oksiidide omadused, nimetamine, valemid ja tdhtsamad esindajad.

Oppe kohandamise véimalused

Opilastele, kellel on tekkinud aines raskusi:

- selgitab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses;

- vordleb hapniku ja vesiniku pdhilisi omadusi;

- kogub gaasi juhendi jargi;

- midrab aine valemi pdhjal elementide oksiidatsiooniastmeid, koostab oksiidide nimetuste
alusel valemeid ja valemite alusel nimetusi kasutades abimaterjale;

- moistab reaktsioonivdrrandite tasakaalustamise pohimatet;

- koostab sonalise juhendi abil reaktsioonivorrandeid pdlemise kohta;

- toob nditeid igapdevaelus tuntumate oksiidide ja nende téhtsuse kohta.
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Teema: Happed ja alused kui vastandlike omadustega ained.
Alateemad: Happed. Alused. Lahuse pH-skaala. Hapete ja aluste vaheline reaktsioon. Soolad.

Opitulemused:

1) eristab valemi pdhjal oksiide, happeid, hiidroksiide ja soolasid,

2) koostab hapete, hiidroksiidide ning soolade nimetuste alusel nende valemeid ja vastupidi;

3) seostab lahuste happelisi ja aluselisi omadusi nendes esinevate osakestega, hindab lahuse
keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH véaartuse jargi;

4) maistab hapete ja aluste vastandlikkust, korraldab hapete ja aluste vahelisi reaktsioone ning
koostab vastavaid reaktsioonivorrandeid;

5) toob niiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapaevaelus.

Oppesisu

Happed ja nende koostis, tdhtsamad happed. Ohutusnouded hapete ja aluste kasutamisel.
Hiidroksiidide koostis ja nimetused. Hapete reageerimine alustega, neutralisatsioonireaktsioon.
Lahuste pH. Soolad nende koostis ja nimetused. Aluste ja soolade lahustuvustabeli kasutamine
hapete ja aluste valemite koostamisel. Soolade, hapete, aluste kasutamine igapdevaelus.

Pohiméisted, marksonad

Hape, happe anioon, happe valem, looduslikud happelised ained, happesademed, seedimine ja
maomabhlas leiduv hape, hapete kasutamine. Alus, aluste tunnus, aluste nimetamine, keemiliste
valemite koostamine, leeliste kasutamine, happelisus, aluselisus, indikaatorid, lahuse keskkonna
madramine indikaatorite abil, puhastusainete pH-tase ja otstarve, olmekeemia, omadused ja
ohutus. Hapete ja aluste reageerimine — reaktsioonivorrandid, tasakaalustamine, mulla
hapestumine, neutraliseerimine, soolade koostis, soola valemi koostamine ja nimetamine,
soolade tekkimine, soolade koostamine lahustuvustabeli abil, lubjakivi — paekivi kui Eesti
rahvuskivi.

Praktilised tood

Hapete ja aluste méddramine indikaatoritega.

Memo: happe nimetus ja valem.
Neutralisatsioonireaktsiooni uurimine.

Olmekeemia pH méédramine.

Soolade saamine.

Mingud vastavalt teemadele: bingo, memo, parlimiang

Digipddevuste arendamine

Erinevate Oppekeskkondade kasutamine iseseisvaks Oppimiseks ja enesekontrolliks: Quizziz,
Quizlet, Nearpod, Worksheet, Wordwall ,Learning Apps, https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine
Infootsing ja saadud info analiilisimine. Plakati koostamine digivahenditega - Canva.

Mingude koostamine veebikeskkondades, suhtlemine digikeskkonnas, turvalisus.

Oskab valida digitehnoloogia vastavalt iilesandele.

Tagasisidestamine / hindamine

Happed: hapete omadused, nimetused, valemid ja tdhtsamad esindajad.

Alused, pH ja soolad: aluste omadused, nimetused, valemid, pH, aluste ja soolade tdhtsamad
esindajad.

Oppe kohandamise véimalused

Opilastele, kellel on tekkinud aines raskusi:

- eristab valemi pohjal oksiide, happeid, hiidroksiide ja soolasid;

- koostab hapete ja hiidroksiidide nimetuste alusel nende valemeid ja vastupidi kasutades selleks
abimaterjale;

- hindab lahuse keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH viértuse jérgi;

- moistab hapete ja aluste vastandlikkust, korraldab hapete ja aluste vahelisi reaktsioone;

77


https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine

- toob néiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapdevaelus.

Teema: Tuntumaid metalle

Alateemad: Metallid, metalliline side. Metallide fiiiisikalised omadused. Metallide reageerimine
hapnikuga jt lihtainetega Metallide reageerimine hapetega. Metallide reageerimine hapetega.
Keemilise reaktsiooni kiirus. Tdhtsamad metallid ja nende sulamid.

Opitulemused:

1) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja véheaktiivseid metalle nende asukoha jirgi
metallide pingereas ning uurib metallide aktiivsust;

2) uurib metalli — hapniku ja metalli-happe vaheliste reaktsioonide kiirust mojutavate tegurite
toimet;

3) seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide oksiidatsiooniastmete muutumisega
reaktsioonis, teab metallide kditumist keemilistes reaktsioonides redutseerijana ja hapniku
kditumist oksiideerijana;

4) koostab reaktsioonivorrandeid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide kohta;

5) hindab raua, alumiiniumi ja vase ning nende sulamite rakendamise voimalusi igapédevaelus,
seostades kasutusalasid vastavate materjalide iseloomulike omadustega.

Oppesisu

Metallid, metallide omadused, metallide fiiiisikaliste omaduste vordlus. Metallide reageerimine
lihtainete ja hapetega. Metallid, kui redutseerijad ja hapnik, kui oksiideerija. Reaktsioonikiirus.
Metallide aktiivsusrida. Tdhtsamad metallid ja nende sulamid.

Pohimoisted, méirksonad

Metallide fiilisikalised omadused: elektrijuhtivus ja magnetilised omadused, metallid
perioodilisustabelis, metallimaagid, sulamid, redoksreaktsioon, oksilideerija, redutseerija,
metallide aktiivsuse pingerida, metallide kaitsmine vélistingimuste eest.

Praktilised tood

Millised tegurid ja kuidas mdjutavad keemilise reaktsiooni kiirust.
Metallide aktiivsuse vordlemine happelahusega.

Metallide flitisikalised ja keemilised omadused.

Hobeda puhastamine.

Raud(Ill)ioonide tdestamine.

Mingud vastavalt teemadele: bingo, memo, parlimiang

Digipddevuste arendamine

Erinevate Oppekeskkondade kasutamine iseseisvaks Oppimiseks ja enesekontrolliks: Quizziz,
Quizlet, Nearpod, Worksheet, Wordwall ,Learning Apps, https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine
Infootsing ja saadud info analiilisimine, digiturvalisus.

Esitluste ja filmide/animatsioonide loomine.

Suhtlus ja koostoo digikeskkonnas paaristdddes.

Tagasisidestamine / hindamine
Metallid: metallide omadused ja tdhtsamad kasutusalad.
Alumiinium ja raud: kasutamine, korrosioon.

Oppe kohandamise voimalused

Opilastele, kellel on tekkinud aines raskusi:

- eristab aktiivseid ja viheaktiivseid metalle nende asukoha jérgi metallide pingereas ning uurib
metallide aktiivsust;

- uurib metalli ja happe vaheliste reaktsioonide kiirust mojutavate tegurite toimet;

- seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide oksiidatsiooniastmete muutumisega
reaktsioonis;

- oskab tasakaalustada reaktsioonivorrandeid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide kohta;
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- hindab raua, alumiiniumi ja vase ning nende sulamite rakendamise voimalusi igapdevaelus,
seostades kasutusalasid vastavate materjalide iseloomulike omadustega.

9.Kklass

Teema: Anorgaaniliste ainete pohiklassid
Alateemad: Oksiidid. Happed. Alused. Soolad. Seosed anorgaaniliste ainete pohiklasside vahel.
Anorgaanilised iihendid igapdevaelus.

Opitulemused:

1) moistab ja loob keemiateksti anorgaaniliste ainete omadustest ning ainetevahelistest seostest;

2) uurib tugevate ja ndorkade hapete lahuste omadusi ning selgitab erinevusi;

3) uurib happeliste ja aluseliste oksiidide keemilisi omadusi ja koostab vastavate reaktsioonide
vorrandeid;

4) selgitab temperatuuri moju gaaside ning soolade lahustuvusele vees, kasutab aine lahustumise
graafikuid ja lahustuvustabelit. (leiab infot, teeb arvutusi ja jareldusi.);

5) selgitab tdhtsamate anorgaaniliste ithendite leidumist looduses ja kasutamist argielus;

6) teab keemilise saaste allikaid ja analiiiisib saastumise tekkepOhjuseid, saastumisest tingitud
keskkonnaprobleeme ning vdimalikke keskkonna séddstmise meetmeid.

Oppesisu

Happelised ja aluselised oksiidid, nende reageerimine veega. Tugevad ja norgad happed. Hapete
keemilised omadused. Happed argielus. Aluste liigitamine ning keemilised omadused.
Hiidroksiidide koostis ja nimetused. Soolade saamine. Ainete lahustuvus vees, selle sdltuvus
temperatuurist. Lahuste % koostise arvutused (titheduse arvestamisega). Vee karedus, véetised,
ehitusmaterjalid. Pohilised keemilise saaste allikad, keskkonnaprobleemid, happevihmad,
keskkonna saastumine raskemetallide iihenditega, veekogude saastumine.

Pohiméisted, miarksonad
Happeline oksiid, aluseline oksiid, tugev hape, ndrk hape, tugev alus(leelis), ndrk alus, vee
karedus voi kare vesi, lahustuvus.

Praktilised to6d

Praktikali lauaméng ,,nutikas keemik*.

Erinevate oksiidide ja vee vaheline reaktsioon.

Erinevate oksiidide, hapete, aluste reageerimise uurimine.
Erinevat tiilipi hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide uurimine.
Soolade lahustuvuse uurimine erinevatel temperatuuridel.
Soolalahuse pH uurimine.

Mingud vastavalt teemadele: bingo, memo, pérliméng.

DigipiAdevuste arendamine

Erinevate Oppekeskkondade kasutamine enesekontrolliks ja iseseisvaks Oppimiseks: Quizziz,
Quizlet, Learning Apps, Worksheet, Wordwall, Wizer me, Nearpod,
https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine

Infootsing ja saadud info analiiiisimine. Keskkonnateemalised plakatid.

Oskab valida digitehnoloogia vastavalt iilesandele, esitluste koostamine.

Digiturvalisus.

Suhtlus ja koostdo digikeskkonnas paaristoddes.

Tagasisidestamine / hindamine
Oksiidid.

Happed.

Alused.

Soolad.
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Oppe kohandamise véimalused

Kogu dppeprotsessi viltel pliiame anda andekamatele Opilastele diferentseeritud iilesandeid,

lisalugemist ja osaleda Opilasvoistlustel. Voistlustel osalemiseks valmistame Opilasi ette

tunnivéilisel ajal.

Opilastele, kelle on tekkinud aines raskusi: abimaterjalide kasutamine dppeprotsessis ja toode

ajal, kohandatud t66d ja diferentseeritud hindamine, interaktiivsed meetodid (simulatsioonid,

maéangud jne), tdiendavad selgitused, visualiseerimine, laborid.

- Moistab anorgaaniliste ainete omadusi ning ainetevahelisi seosteid;

- Uurib tugevate ja ndrkade hapete lahuste omadusi ning selgitab erinevusi;

- Uurib happeliste ja aluseliste oksiidide keemilisi omadusi ja koostab vastavate reaktsioonide
vorrandeid néidiste abil.

- Selgitab temperatuuri mdju gaaside ning soolade lahustuvusele vees, kasutab aine
lahustuvustabelit.

- Selgitab tdhtsamate anorgaaniliste ihendite leidumist looduses ja kasutamist argielus.

- Teab keemilise saaste allikaid ja analiilisib saastumise tekkepdhjuseid, saastumisest tingitud
keskkonnaprobleeme ning vdimalikke keskkonna sédstmise meetmeid.

Teema: Aine hulk. Molaararvutused.
Alateemad: Aine hulk. Molaarmass. Ainekoguste tihikud.

Opitulemused:

1) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel, kasutab vastavaid
tthikuid , oskab teisendada ning pdhjendab lahenduskéike;

2) analiilisib keemilise reaktsiooni vdrrandis sisalduvat infot, modistab aine massi jddvuse
seadust;

3) lahendab reaktsioonivdrranditel pdhinevaid arvutusiilesandeid, 1dhtudes tasakaalustamisest,
moolsuhetest, massist ja ruumalast;

4) hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust ning teeb arvutustulemuste pdhjal jareldusi.

Oppesisu

Mool, molaarmass, molaarruumala, aineiihikud ja teisendamine. Aine massi jddvuse seadus,
rektsioonivorrandite kordajad. Keemilise reaktsioonivorrandis sisalduva info analiiiis. Arvutusi
reaktsioonivorrandite pdhjal moolides (1&htudes massist ja ruumalast).

Pohiméisted, marksonad
Ainehulk, mool, molaarmass, gaasi molaarruumala, normaaltingimused.

Praktilised to6d

Aine hulga méddramine (oad, herned, lditsed).
Erinevat tiilipi iilesanded, jadatilesanded.

Keemia teemaline postkaart.

Mingud vastavalt teemadele: bingo, memo, parliméng

Digipddevuste arendamine

Erinevate Oppekeskkondade kasutamine enesekontrolliks ja iseseisvaks Oppimiseks: Quizziz,
Quizlet, Learning  Apps, Worksheet, Wordwall, Wizer me, Nearpod,
https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine

Oppevideod antud teema kohta.

Tagasisidestamine / hindamine
Mool, molaarmass, molaarruumala.
Arvutused reaktsioonivorrandite jargi.

Oppe kohandamise véimalused
Opilastele, kelle on tekkinud aines raskusi:
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- teeb abimaterjalidega arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel,
kasutab vastavaid iihikuid, oskab teisendada (teisendamise kalkulaatoriga);

- mdistab aine massi jddvuse seadust.

- lahendab reaktsioonivorranditel pdhinevaid arvutusiilesandeid niidisiilesannete abil.

Teema: Siisinik ja siisinikuiihendid.
Alateemad: Siisinik ja siisinikuiihendid. Siisivesinike paljusus. Alkoholid, karboksiitilhapped.

Opitulemused:

1) vordleb ning pdhjendab siisiniku lihtainete omadusi;

2) teab siisinikuiihendite paljususe pohjusi;

3) koostab siisinikuiihendite struktuurvalemeid ja molekulmudeleid, eristab lineaarset,
hargnenud ja tsiiklilist siisinikahelat;

4) liigitab materjale hiidrofiilseks ja hiidrofoobseks., oskab tuua niiteid igapdevaelust;

5) kirjeldab siisivesinike esinemisvorme looduses ja selgitab nende kasutusalasid,

6) eristab struktuurvalemi pohjal siisivesinikke, alkohole ja karboksiiiilhappeid;

7) koostab siisivesinike ja etanooli pdlemise reaktsioonivdrrandeid;

8) uurib etaanhappe keemilisi omadusi;

9) teab etanooli fiisioloogilist toimet ja analiilisib sellega seotud probleeme igapédevaelus.

Oppesisu

Stisinik lihtainena, siisinikuoksiidid, siisivesinikud,siisiniku vdime moodustada lineaarseid ja
hargnevaid ahelaid, tsiikleid ning kordseid sidemeid. Molekulmudeleid ja struktuurvalemeid.
Ettekujutus poliimeeridest.

Stisivesinike esinemisvormid looduses ja kasutusalad ning nende kasutamise voimalused.
Siisivesinike téielik pdlemine. Hiidrofiilsed ja hiidrofoobsed ained.

Alkoholide ja karboksiiiilhapete tdhtsamad esindajad (metanool, etanool, metaanhape,
etaanhape) nende omadused ja tdhtsus igapdevaelus, etanooli fiisioloogiline toime.

Pohiméisted, miarksonad
Siisivesinik, poliimeer, struktuurvalem, alkohol, karboksiiiilhape, mirgumine.

Praktilised to6d

CO; saamine ja kasutamine tule kustutamisel.

C podlemine hapnikus.

Lihtsamate siisivesinike molekulmudelite koostamine,.
Stisivesinike omaduste uurimine (lahustuvus, mérgumine veega).
Etanooli ja parafiini pdlemisreaktsioonide uurimine.

Etaanhappe happeliste omaduste uurimine.

Maingud vastavalt teemadele: bingo, memo, pérliméng.

Digipddevuste arendamine

Erinevate Oppekeskkondade kasutamine enesekontrolliks ja iseseisvaks Oppimiseks: Quizziz,
Quizlet, Learning Apps, Worksheet, Wordwall, Nearpod, Wizer me,
https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine

Oppevideod antud teema kohta.

Moistekaardi koostamine. https://www.mindmaster.io/

Testide koostamine kasutades veebikeskkondi.

Tagasisidestamine / hindamine

Siisinik ja siisivesinikud.

Alkoholid ja karboksiiiilhapped.

Oppe kohandamise véimalused

Opilastele, kelle on tekkinud aines raskusi:

- vordleb ning pohjendab siisiniku lihtainete omadusi;
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- teab siisinikuiihendite paljususe pohjusi;

- koostab siisinikuiihendite struktuurvalemeid ja molekulmudeleid, eristab lineaarset, hargnenud
ja tstiklilist siisinikahelat;

- liigitab materjale hiidrofiilseks ja hiidrofoobseks., oskab tuua niiteid igapdevaelust;

- kirjeldab lihtsamate siisivesinike esinemisvorme looduses ja selgitab nende kasutusalasid;

- eristab struktuurvalemi pdhjal siisivesinikke, alkohole ja karbokstiiilhappeid;

- koostab siisivesinike pdlemise reaktsioonivorrandeid néidete abil;

- uurib etaanhappe keemilisi omadusi;

- teab etanooli flisioloogilist toimet ja analiilisib sellega seotud probleeme igapédevaelus.

Teema: Siisinikuiihendite roll looduses. Siisinikuithendid materjalidena.
Alateemad: Keemilise reaktsiooni soojusefekt. Toitained ja toiduained. Kiitused ja nendest
tekitatud keskkonnaprobleemid. Tarbekeemia saadused ja materjalid.

Opitulemused:

1) selgitab ja uurib keemiliste reaktsioonide soojusefekti;

2) analiilisib = siisinikuiihendite kasutusvOoimalusi ja eristab taastuvaid ja taastumatuid
energiaallikaid;

3) tunneb struktuurvalemite jargi poliimeeri;

4) moistab rasvade, valkude, sahhariidide rolli organismides, uurib nende omadusi ja sisaldust
toiduainetes;

5) iseloomustab tuntumaid siisinikuiihenditel pohinevaid poliimeerseid materjale (kiudained,
plastid), analiiiisib nende omadusi, kasutamise vdimalusi ja kasutamisega seonduvaid
keskkonnaprobleeme;

6) moistab elukeskkonna sddstva suhtumise vajalikkust ning analiilisib keskkonna sddstmise
voimalusi.

Oppesisu

Energia eraldumine ja neeldumine keemilistes reaktsioonides, ekso-ja endotermilised
reaktsioonid. Eluks olulised stisinikuiihendid(sahhariidid, rasvad, valgud), nende roll organismis.
Tervisliku  toitumise  pohimdtted,  tervislik  eluviis.  Siisinikuithendid  kiitusena.
Keskkonnaprobleemid: kasvuhoonegaasid. Tarbekeemia saadused, plastid, kiudained.
Poliimeerid igapdevaelus.

Pohiméisted, miarksonad
Eksotermiline reaktsioon, endotermiline reaktsioon, reaktsiooni soojusefekt.

Praktilised tood

Rasva sulamine.

Rasvade lahustuvuse uurimine erinevates lahustites.
Ekso- ja endotermiliste reaktsioonide uurimine.
Toiduainete tiarklisesisalduse méaramine.

Valkude piisivuse uurimine.

Digipddevuste arendamine

Erinevate Oppekeskkondade kasutamine enesekontrolliks ja iseseisvaks Oppimiseks: Quizziz,
Quizlet, Learning Apps, Worksheet, Wordwall, Nearpod, Wizer me,
https://eis.ekk.edu.ee/eis/lahendamine

Infootsing ja saadud info analiiiisimine. Tervisliku toitumise lehekiilgede kasutamine.
Oppevideod antud teema kohta.

Tagasisidestamine / hindamine
Siisinikuiihendid organismis — rithmato.
Stisinikuiithendid materjalidena, keskkonnaprobleemid — rithmat6o.
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Oppe kohandamise véimalused

Opilastele, kelle on tekkinud aines raskusi:

- uurib keemiliste reaktsioonide soojusefekti;

- teab siisinikuiihendite kasutusvdimalusi ja eristab taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid;

- tunneb struktuurvalemite jargi poliimeeri;

- moistab rasvade, valkude, sahhariidide rolli organismides, uurib nende omadusi ja sisaldust
toiduainetes;

- iseloomustab tuntumaid stisinikuiihenditel pohinevaid poliimeerseid materjale (kiudained,
plastid), teab nende omadusi, kasutamise vdimalusi ja kasutamisega seonduvaid
keskkonnaprobleeme;

- mdistab elukeskkonna sddstva suhtumise vajalikkust ning analiiiisib keskkonna sddstmise
voimalusi.
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